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Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost $koly

Jsme vesnicka malotfidni Skola s 1. — 5. ro¢nikem a jeji soucasti je jednotiidni matetska Skola.
Budova skoly je velikd. Od svého vybudovani slouzila jako uplnéd devitiletd Skola. Stoji na mirném
navrsi na okraji vesnice a je situovana doprostfed velké Skolni zahrady. Tato poloha je velmi vyhodna,

nebot’ ruch vesnice sem témér nedoléha.

Vybaveni Skoly

V budové je oddélené umisténa MS a ZS. Zéikladni $kola ma 4 udebny. Pro provoz ZS
vyuzivame jednu vétsi tiidu v prizemi jako u¢ebnu HV, VV a dvé vétsi tiidy v poschodi. Tyto tiidy jsou
vybaveny interaktivnimi tabulemi a pocitaci, které jsou vyuZzivany pii vyuce i pro piipadné pouziti
o prestavkach. V jedné ucebné je umisténa Skolni druZina.
Budova skoly je velikd a hodné prostornd, ptesto se snazime o esteticky vzhled chodeb i pouzivanych

trid.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor se sklada ze 3 pedagogickych pracovniki a feditelky ZS a MS, ktera zarovefi
pusobi v matetské Skole. VSichni pedagogové se snazi dale vzdélavat ve svych oborech, ale 1 v dalSich
oblastech — ochrana pfi mimotadnych udalostech, ekologickd vychova, prace na PC a s interaktivni
tabuli a v anglickém jazyce aj. Ucitelky se o prestavkach schazeji ve sborovng, coz je vyhodné pfi feSeni

aktualnich problém.

Charakteristika zaki

VétSina déeti jsou z obee Jesenny a prinaleZejicich osad, tedy mistni, ale mame 1 zdky z Bozkova
a Vysokého nad Jizerou. Dle potieby integrujeme zdky se SPUCH a dalSimi handicapy, kromé
handicapu vyZadujiciho bezbariérovy piistup. Témto zakiim vénujeme velkou pozornost, uci se podle
individudlnich ucebnich planii (IVP), spolupracujeme s PPP, zcastiiujeme se vzdélavacich seminait

k dané tematice.



Projekty
Skolni mléko — v tomto projektu jsme zapojeni, Zaci si velmi rychle zvykli na moZnost odebirat
Skolni mléko.

Ovoce do §kol — v tomto projektu jsme zapojeni a déti pravideln¢ dostavaji dotované ovoce a

zeleninu.

Zahranicni a regionalni spoluprace — pro zahrani¢ni a regionalni spolupraci hledame vhodné

partnery.

Tyden Ceské hracky — kazdorocné se ui¢astnime tvoteni v tovarn¢ DETOA v Jifetiné pod

Bukovou.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani zakd a o déni ve Skole na tfidnich schiizkach
v listopadu a v dubnu, tyto schiizky jsou vedeny formou konzultaci a za ptitomnosti vyucujiciho, rodice
a ditéte. Ptibyly schiizky v zafi a v lednu, které jsou ureny vyhradné pro rodice a jejich ndméty
k fungovani Skoly. Kdykoli si mohou domluvit individudlni schiizku a také jsou jednotlivé zvani na
jednéni. Rodice jsou informovani také prostfednictvim Skolniho webu — Mozaika.

Rodice jsou zvani na spole¢né akce s détmi, naptiklad besidky pfed vanocemi a na ukonceni $kolniho

roku a na zdbavné odpoledne Barvohratky a na listopadovou akci — Svaty Martin.

Spoluprace s mateiskou Skolou
Déti z MS a ZS navitévuji spoleéné divadla, déti ze $kolky chodi kazdy rok na hodinu do prvni tiidy,
déti z patého ro¢niku pomahaji ptipravit zapis pro budouci prviiacky. Obé€ Skoly si vzajemné predvadéji

sva predstaveni pfipravend na besidky. Né&které déti travi svij €as zdjmovou cinnosti, odpoledne

------



Zaméreni Skoly

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilii a klic¢ovych kompetenci RVP ZV a z koncepce $koly.
RVP ZV nebudeme citovat doslovné, ale v n¢kterych oblastech pouZzijeme zkraceny text.

Navazujeme na tradice nasi Skoly se snahou je rozsifit. Nazev ,,Mozaika® je slozeno z prvnich
slabik nami vybranych slov: metivace, zaujeti, integrace, kamaradstvi. Dal$im diivodem je,
7e navazujeme na program MS, ktery ma nazev ,Barevné kaminky“. Pod timto nazvem si
predstavujeme, ze kazdy kaminek je zvladnutd kompetence a my spole¢né s zdky skladame zaklad
vysledného obrazu ¢loveéka, ktery se stane tvotivou soucasti budouci spolecnosti.

Chceme vyuzivat efektivni metody vyuky / napf. skupinovou praci, problémové vyucovani,
projektové vyuCovéani / a tim povedeme zdky k tymové praci, k vzijemné pomoci a respektu,
k logickému mysSleni a praktickému pouZiti ziskanych védomosti a dovednosti. Budeme posilovat vyuku
cizich jazykt, pfedevsim jazyka anglického. Proto zafazujeme vyuku anglického jazyka pro déti 1. a 2.
ro¢niku. Vyuka je zatazena 10 minut kazdy den, ale pouze formou her a poslechli. Cilem je prvni
seznameni s jazykem, ktery je od 3. ro¢niku v osnovéch a usnadnit tim néstup jazyka ve 3. tiidé.

Povedeme zéky k vyuzivani komunikacnich a informacénich technologii a k vyuzivani pocitaci
a prostfedi interaktivnich tabuli pti vyuce i v Zivote.

Budeme u zaki rozvijet odkaz kulturnich tradic naSeho kraje, vychovavat Zaky k ohleduplnosti
k ostatnim lidem a k ochoté pomoci potiebnym, povedeme je k ochrané ptirody a zivotniho prostiedi.

Povedeme zdky k dodrzovani pravidel a to nejen Skolnich, ale 1 pravidel silni¢niho provozu,
vzajemného souziti mezi lidmi a dalSich. Musime zaktim stale vice vStépovat zésadu, Ze pravidla jsou
proto, aby se dodrzovala. Ne naopak. Stejné tak budeme déti ucit znat jejich prava, ale na druhé strané
1 povinnosti, které jim nékdy unikaji.

Chceme se vénovat détem nadanym, a to nejen tém, které se dobfe uci, ale 1 t€ém s jinym nadanim
/ napt. hudebnim ¢i vytvarnym /. Vytvofime podminky i pro péci o zéky se zdravotnim postizenim
a znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim.

SVP klade diraz na vsestranny rozvoj osobnosti Zika, a k tomu bude zaméfena vychova

a vzdélavani déti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spole¢né uplathované metody a formy prace,
prilezitosti a aktivity, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaka. Tyto vychovné

a vzdélavaci strategie jsou spolecnym postupem vSech pedagogl nasi Skoly, kterym chtéji ucitelé dovést



zaky v ramci vzdélavaciho procesu k cili vzdélavani, coZ je osvojeni kli€ovych kompetenci na trovni

pro zéky dosazitelné.

Uroven klidovych kompetenci na konci 5. roéniku vzd&lavani jesté nelze povaZovat za
ukoncenou, ale je to zaklad pro vstup do 2. stupné zakladniho vzdélavani a pak dale do zivota
a pracovniho procesu. Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, ale rizné€ se prolinaji, jsou
multifunkéni a nadpfedmétové. Proto k jejich utvafeni sméfuje veSkery vzdélavaci obsah 1 aktivity
a ¢innosti nasi Skoly.

V etap¢ zdkladniho vzdélavani jsou za klic¢ové povazovany tyto kompetence:

k uceni, k feSeni problémi, komunikativni, socidlni a personalni, obcanské a pracovni.
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Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

Vychova a vzdélavani mimotadné nadanych zaki je vyznamné, maji své specifické vzdélavaci
potteby a my pro né¢ musime vytvaiet vhodné podminky. Nejcastéji je nadani definovano jako soubor
schopnosti, které umoziuji jedinci dosahovat vykoni nad ramec bézného priméru populace. Mimotradné
nadani zéci potiebuji specifickou péci a pomoc ze strany Skoly 1 rodiny.

Velmi diilezité je rozpoznat nadani zaki, proto je musime systematicky sledovat a vytvaret dobré
podminky pro jejich rozvoj. Pti sledovani je nutné se zaméfit na vSechny zaky, tj. mimofadné nadané
zéaky, na zaky s dobrymi vysledky, ale i na Zaky s vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani, zaky s
télesnym handicapem a zéky ze znevyhodiujiciho socidlniho prostiedi.

Prvnim krokem je diferencovand prace se vSemi nadanymi zaky, u nichZ se potom mimoradné
naddni mize projevit. Ucitelé si ve svych pfedmétech vybiraji zaky, se kterymi pracuji diferencovaneé.
To znamena, ze jim zadavaji v hodin¢ vice prace, nechavaji je teSit obtiznéjsi lohy, rozsifuji a
prohlubuji jim vzdélavaci obsah uciva. Tito Zaci pracuji samostatné na rozséhlejSich projektech,
dostavaji specifické doméci ukoly, podle svého zajmu mohou dopliiovat i vyuku. Ucastni se riiznych
soutézi a olympiad. V patém ro¢niku mohou podat ptihlaSku ke studiu na osmiletém gymnaziu.

Pokud jde o nadani v oblasti vychov, svéfujeme déti do rukou odbornikt.
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Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani téchto zakl vyzaduje podnétné a vstiicné Skolni prostfedi. Jedna se piedev§im o
sniZeni poctu zaki ve tiid¢, podle potieby o zajisténi dalsiho pedagoga nebo osobniho asistenta. Je nutné
1 ziskani zakladnich znalosti z oblasti specidlni pedagogiky u pedagogt.

Vyuka téchto Zakl probihd formou individudlni integrace. Spolupracujeme s PPP v Semilech,
kam posilame Zaky se souhlasem zakonnych zastupct na vySsetieni. Dle zavéri z vySetieni jsou pak zaci
zatazovani do reedukaéni péce. Naprava specifickych poruch uceni probiha u kazdého Zaka jednotlivé
nebo ve skupiné jednou tydné pied nebo po vyucovani, termin dohadujeme tak, aby zaklim nejlépe
vyhovoval - zohledilujeme naro¢nost rozvrhu a dojizdéni. Pro tyto Zaky nakupujeme specialni pomicky,
seSity a ucebnice.

Individualni vzdélavaci plan sestavuje tfidni ucitel dle doporuceni PPP.

Pravidla IVP:

- cile vzdélavani

- reedukace

- opatieni

- kompenzacni a u¢ebni pomticky

- organizace péce a pocet zaku ve tiidé

- navyseni financ¢nich prostfedkl

- spoluprace se zakonnymi zastupci

- spoluprace s odborniky

- zptusob hodnoceni a klasifikace

- podil Zaka na svém problému

Pii sestavovani IVP je nutné vychazet z toho, co o ditéti vime, co uz zvladlo, na jaké Grovni se
pohybuji jeho schopnosti, jaké ma pracovni navyky, vili a pozornost.
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Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii zaci, ktefi pochdzeji z prostfedi socidlné nebo kulturné a jazykoveé
odliSného od prosttedi vétsiny zakl. Tito zaci mohou mit jazykové problémy, mohou se odliSovat svym
jednanim a chovanim, které miize plynout z odlisSného stylu Zivota, kulturnich vzorcii a vychovy.
Zaci zrodinného prostiedi s nizkym socialng kulturnim a ekonomickym postavenim jsou &astéji

ohrozeni socialné patologickymi jevy, proto je nezbytné vénovat jim specifickou péci.



Reprezentuji okruhy aktudlnich problémi soucasného svéta a stdvaji se vyznamnou a nedilnou
soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji
prilezitosti pro individualni uplatnéni zakd i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet

osobnost zdka predevs§im v oblasti postoji a hodnot.

Obsah prifezovych témat je rozpracovan do tematickych okruhti, které prochdzeji napfic
vzdélavacimi oblastmi a umoZiuji propojeni vzdélavacich obsahil oborti. Tim piispivaji ke komplexnosti
vzdélavani a kladné ovlivituji utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl. Zaci dostavaji moznost

utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat SirSi spektrum dovednosti.

Prifezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdé€lavani. VSechna prifezova témata
nemusi byt zastoupena v kazdém roc¢niku, ale v pribéhu zakladniho vzdélavani jsou zakim vSechny
tematické okruhy prifezovych témat nabidnuty. Podminkou u¢innosti prifezovych témat je jejich
propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich pfedméti a obsahem dalSich Cinnosti

zak realizovanych ve $kole i mimo $kolu.

V etapé zdkladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato priifezova témata:
- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova demokratického ob¢ana

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova

- Enviromentalni vychova

- Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova
V zékladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, orientuje se na subjekt 1 objekt, toto téma
je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Reflektuje osobnost zaka, jeho individualni

potieby 1 zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti.



Specifikou je, Ze se ucivem stava sam zak, konkrétni zdkovska skupina a vice ¢i méné bézné situace
kazdodenniho Zivota. Smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti

zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dalSim lidem a svétu.

Tematické okruhy jsou rozdéleny do tii ¢asti: osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj a moralni rozvoj.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvdani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni;

cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

Sebepozndni a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mng;

moje télo a psychika - temperament, postoje, hodnoty; co o sobé vim a co ne;
jak se promitd mé ja v mém chovani, mij vztah ke mn€ samému; moje uceni;
moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a_sebeorganizace - cviceni sebekontroly a sebeovladani - regulace vlastniho

jednéni a prozivani, viile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cilt
a krok k jejich dosazeni

Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, dobry vztah k sob¢ samému;

dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobrd organizace Casu; dovednosti
zvladani stresovych situaci - rozumové zpracovani problému, uvolnéni a relaxace, efektivni komunikace
atd.; hledani pomoci pfi potiZich

Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity - pruznost ndpadi, originalita, citlivost,

schopnost vidét véci jinak, schopnost ,,dotahovat® napady do reality; tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj
Poznavani lidi - vzajemné poznavani se ve skupiné/tfid€; rozvoj pozornosti vii¢i odlisSnostem
a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pii poznavani lidi

Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled

na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidské prava jako regulativ vztahli; vztahy a naSe
skupina/ttida

Komunikace - teC téla, zvukl a slov, fe¢ predméti a prostiedi vytvareného Cloveékem, fec
lidskych skutkt; cvi€eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani
verbalni a neverbalni; specifické komunikac¢ni dovednosti; dialog; komunikace v rtiznych situacich -
informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ptesvédCovani, feSeni konfliktl, vyjedndvani,
vysvétlovani, zadost apod.; efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany

proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace, pravda, lez a ptedstirdni v komunikaci



Kooperace a kompetice - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci - seberegulace v situaci

nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich mySlenky, pozitivni mysleni apod.; rozvoj socidlnich dovednosti pro
kooperaci - jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktii, podfizeni se, vedeni a organizovani prace

skupiny; rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feSeni problémt a rozhodovani

z hlediska riiznych typi problémi a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani u¢ebnich problémil vazanych na latku predmétl, problémy v seberegulaci

Hodnoty, prostoje, praktickd etika - analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi

v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani atd.; pomadhajici a prosocidlni chovéni - ¢lovék neocekava protisluzbu; dovednosti

rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

Vychova demokratického ob¢ana

Ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné rovin€ predstavuje syntézu hodnot,

a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné¢ pak ptfedev§im rozvoj kritického
mysSleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému uspofadani spolecnosti
a demokratickym zpiisobiim feSeni konflikt a problém.

Ma vybavit Zzdka zdkladni rovni obcanské gramotnosti. Jeji ziskdni ma umoznit Zdkovi
konstruktivné fesit problémy se zachovanim lidské distojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem
celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad slusné
komunikace a demokratickych zpiisobt feseni.

Toto prufezové téma vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhi, ale i zkuSenosti a
prozitkl zaku, ktefi si sami na sobé mohou ovétit nejen vyznam dodrzovani pravidel, ale i to, jak je
dilezité se o udrZzovani demokracie starat, protoZe piekroceni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu

je neustale ptitomnym nebezpecim.
Tematickeé okruhy jsou zaméfeny na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a

postojii potfebnych pro aktivni ucast zdk - budoucich dospélych obcanii - v zivot€¢ demokratické

spolecnosti.
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Obcanska_spolecnost_a_Skola - skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického

spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatiiovani
demokratickych principi a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly - aktivni zapojeni Zakl do Zakovské
samospravy; formy participace zakii na zivot¢ mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a
institucemi v obci

Obcan, obclanskd spolecnost_a_stdt - obCan jako odpovédny Clen spolecnosti - jeho prava a

povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a €iny, angazovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku; Listina zédkladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; uloha
obcana v demokratické spolecnosti; zékladni principy a hodnoty demokratického politického systému -
pravo, spravedlnost, diferenciace, riiznorodost; principy souziti s minoritami - vztah k jinému, respekt

k identitam, vzajemnéa komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikt

Formy participace obcanit v politickém Zivoté - volebni systémy , demokratické volby a politika;

parlamentni, krajské a komunélni volby; obec jako zdkladni jednotka samospravy statu, spolecenské
organizace a hnuti

Principy_demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani - demokracie jako protivaha

diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie - spravedlnost, fad,
norma, zakon, pravo, moralka; vyznam Ustavy jako zakladniho zikona zemé; demokratické zptisoby

feSeni konfliktd a problémi v osobnim zivoté i ve spolecnosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi, jiz podstatnou soucasti je vychova budoucich
evropskych ob¢ani schopnych mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i v osobnim Zzivote.
Podporuje ve védomi a jednéni zakh tradicni evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna
lidska vtle, moralka, uplatiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondlnim uvazovanim,

kritickym my$lenim a tvofivosti.

Tematickeé okruhy podnécuji zdjem zakt o Evropu a svét, zprostfedkovavaji jim poznani Evropy
a svéta jako uspotfddaného prostfedi, méniciho se v Case, v némz se lidé setkavaji, spole¢né¢ ftesi
problémy a utvateji sviij zivot. Zaci si zpfestiuji obraz Evropy, uvédomuji si souvislosti feseni b&znych
situaci obCana s globalnimi problémy a moznosti utvareni své vlastni zivotni perspektivy v evropském

a globalnim prostoru.

Evropa a svét nds zajimd - rodinné piibchy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a ze svéta; mista,

udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropg¢;

zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodti Evropy
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Objevujeme Evropu a svét - nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni

setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropantl a styl Zivota v evropskych rodinach;
zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanii

Jsme Evropané - koteny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historii;

Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot
jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k feSeni problémi

déti a mladeze

Multikulturni vychova

Umoziuje zaklim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na
pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat svoji vlastni kulturni identitu, tradice a
hodnoty. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale
se zvysujici sociokulturni rozmanitosti.

Hluboce se dotykd mezilidskych vztahti ve Skole, vztahti mezi uciteli a zéky, mezi zaky
navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola by méla zabezpe¢it takové
klima, kde se budou vSichni z4ci citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultute ispés$ni i Zaci minorit
a Zzaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzakl - pfislusnikli minorit. Tim pfispivda k
vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstraiiovani nepiatelstvi a predsudka

vuc¢i nepoznanému.

Tematicke okruhy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji aktualni déni v misté Skoly,

soucasnou situaci ve spole¢nosti.

Kulturni_diference - jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako

nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavéani vlastniho kulturniho
zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské
republice
av Evropé

Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
z4jmovou nebo generacni piisluSnost; vztahy mezi kulturami; pfedsudky a vZzité stereotypy - pficiny a
disledky diskriminace; dilezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiiovani principu sluSného chovani - zdkladni moralni normy, vyznam kvality mezilidskych vztahii
pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita,

osobni pfispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy
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Etnicky pitvod - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odli$nost lidi, ale i jejich

vzajemnad rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zékladni informace o riznych etnickych a
kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spoleCnosti; rtizné zplisoby zivota, odlisné mysleni a
vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku

Multikulturalita - multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k
odli$nostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani)

Princip socidlniho smiru_a_solidarity - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni

diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti;
aktivni spolupodileni dle svych moznosti, na pfetvareni spolecnosti, zohlednéni potieb minoritnich

skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

Enviromentalni vychova

Vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢lovéka a zivotniho prostredi, tj. k
pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznéni vyznamu
odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Umozituje sledovat a uvédomovat si dynamicky
se vyvijejici vztahy mezi clovékem a prostfedim pii pfimém poznévani aktualnich hledisek
ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a obcanskych, hledisek casovych i
prostorovych. Vede jedince k aktivni ucasti na ochrané¢ a utvéafeni prostfedi a ovliviluje v z4jmu

udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd.

Tematické okruhy umozinuji celistvé pochopeni problematiky vztahii ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi, k uvédomeéni si zakladnich podminek zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v

budoucnosti.

Ekosystémy

les - les v naSem prostiedi, produk¢éni a mimoprodukéni vyznamy lesa

pole - vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpisoby hospodatfeni na nich, pole a jejich okoli
vodni zdroje - lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii

more - druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého

tropicky destny prales - porovnavani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro

nas
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lidské sidlo - mésto - vesnice - umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni
podminky
kulturni krajina - pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v priitbé¢hu vzniku civilizace az po dneSek

Zakladni podminky Zivota

voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda
ve sveté a u nas, zpusoby fesSeni

ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota
ovzdusi u nés

puda - propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni plidy, rekultivace a situace v okoli, zmény v
potiebé zemedélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné

ochrana biologickych druhii - diivody a zplisoby ochrany jednotlivych druhti

ekosystémy - biodiverzita - funkce ekosystémi, vyznam biodiverzity, jeji trovné, ohroZovani a ochrana
ve svété a u nas

energie - energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spoleensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti
a zpusoby Setfeni, mistni podminky

prirodni zdroje - zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy
hospodareni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosti‘edi

zemedelstvi a zivotni prostiedi, ekologické zeméedélstvi

doprava a zZivotni prostfedi - vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy
dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace

prumysl a Zivotni prostiedi - primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi,
zpracovavané materidly a jejich ptisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojii na vztahy priimyslu

k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spole€nosti

odpady a hospodateni s odpady - odpady a piiroda, principy a zpiisoby hospodaieni s odpady, druhotné
suroviny

ochrana prirody a kulturnich pamatek - vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek, pravni feSeni u
nas, v EU a ve svété, pfiklady z okoli, zasada pfedb&ézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych
sportovnich akcich - zdsady MOV; zmény v krajin¢ - krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich
reflexe a perspektivy; dlouhodobé programy zaméiené k ristu ekologického védomi vetejnosti - Statni
program EVVO, Agenda 21 EU; a akce - Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zem¢ apod.

Vztah clovéka a prostiedi

nase obec - ptirodni zdroje, jejich plivod, zptisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi, ptiroda
a kultura obce a jeji ochrana, zajisStovani ochrany zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni

organizace, lidé
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nas zivotni styl - spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednéani a vlivy na prostredi

aktualni - lokalni ekologicky problém - ptiklad problému, jeho pti¢ina, diisledky, souvislosti, moznosti a
zpusoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a prezentace

prostredi a zdravi - rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické pisobeni,
moznosti a zptsoby ochrany zdravi

nerovnomernost zivota na Zemi - rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi,
pficiny a duasledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich

uplatinovani ve svété, u nas

Medialni vychova
Nabizi elementéarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii.
Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dulezité¢ umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty,
které prichdzeji z okolniho svéta - z médii. Média se stavaji dileZitym socializa¢nim faktorem,
maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvafeni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec.
Ptitom sd€leni, jez jsou nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem
k pfirodni i1 socidlni realit€¢ a jsou vytvareny s riznymi namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné
manipulativnimi zamé&ry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni vyZaduje znac¢nou pripravu.
Medidlni vychova mé vybavit zédka zakladni Grovni medialni gramotnosti. Pfedevsim se jedna
o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni
zamér. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média

pro naplnéni nejriznéjsich potieb - od ziskavani informaci ptes vzdélavani aZ po naplnéni volného Casu.

Tematické okruhy se Cleni na tematické okruhy receptivnich cinnosti a tematické okruhy

produktivnich ¢innosti.

Tematicke okruhy receptivnich ¢innosti:

Kriticke Cteni a vnimani medidalnich sdéleni

pestovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich - ,,bulvarnich® prvki ve
sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sd€leni - vybér slov a zabéri;
hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chépani podstaty medialniho
sdéleni, objasiiovani jeho cilli a pravidel, identifikovani zdkladnich orientacnich prvkil v textu

Interpretace vztahu medidalnich sdéleni a reality

rizné typy sdé€leni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zprdvou a mezi -

»faktickym* a ,.fiktivnim* obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti; vztah medialniho sdé€leni a socidlni
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zkuSenosti - rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a ptedstavy od sdéleni vychéazejicich ze znalosti
problematiky a nezaujatého postoje  identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni,
opakované uzivani prostfedki - ve zpravodajstvi, reklameé i zabav¢)

Stavba medialnich sdéleni

priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi - zpravodajstvi jako
vypraveéni, sestavovani ptispévka podle kritérii; principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace,
pozitivni principy - vyznam a uZitecnost; zezabaviujici principy - negativita, blizkost, jednoduchost,
ptitomnost; ptiklady stavby a uspotfadani zprav - srovnavani titulnich stran riznych denikd, usporadani
dalsich mediélnich sdéleni - napft. skladby a vybér sdéleni v casopisech pro dospivajici

Vnimdni autora medidlnich sdéleni

identifikovani postoji a ndzorti autora v mediovaném sdé¢leni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni
pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni
¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazl a zvuki z hlediska zdméru

a hodnotového vyznamu)

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

organizace a postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviiujici média, interpretace vlivii ptisobicich

na jejich chovani; zpisoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot,
spole€nost, politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné 1 historické perspektivy; role médii v
kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na uspoiadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na
postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté - predvolebni kampang a jejich vyznam; vliv médii na

kulturu - role filmu a televize v Zivot¢ jednotlivce, rodiny, spole¢nosti; role médii v politickych zménach

Tematicke okruhy produktivnich cinnosti:

Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné
- spoleCensky a situaéné¢ vhodnych sdé€leni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni Casopis, rozhlas,
televizi €i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

Prdace v realizacnim tymu

redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam raznych
veékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile,
¢asového harmonogramu a delegovani ukoli a zodpovédnosti; faktory ovlivilujici praci v tymu;

pravidelnost medidlni produkce
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Zarazeni prurezovych témat do vzdélavacich predméti

1. stupen
Osobnostni a socialni vychova (OSV) 1. 2 3. 4 5.
Rozvoj schopnosti poznani
Sebepoznani a sebepojeti
Osobnostni :
. Seberegulace a sebeorganizace
rozvoj :
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani zafazeno komplexné do vSech predméta
Socialni
‘ Mezilidské vztahy
roZvoj
Komunikace
Kooperace a kompetice
Morélni . -
‘ ResSeni problémil a rozhodovaci dovednosti
rozvoj : : i
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Vychova demokratického ob¢ana (VDO) 1. 2 3. 4 5.
Obcanska spoleénost a §kola CLS CLS CLS CLS CLS
Obcan, demokraticka spolecnost a stat CLS CLS
Formy participace ob¢anil v politickém svéte CLS CLS
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani CLS CLS
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech 1. 2. 3. 4. 5.
(EGS) - ] _ V V ] V
Evropa a svét nds zajimé CJ,CLS,VV, CJ,VV,HV CLALVV.HV | CJ,ALM,CLS, CJ,,M,CLS,
HV,PC VV.HV, PC VV.HV

Objevujeme Evropu a svét Al, AJM,CLS AJM,CLS
Jsme Evropané CLS CLS
Multikulturni vychova (MKYV) 1. 2. 3. 4. 5.
Kulturni diference Al, CJ,AJ,CLS CJ,AJ,CLS
Lidské vztahy zatfazeno komplexn¢ do vSech predméti
Etnicky ptivod AJ, AJ,CLS AJ,CLS
Multikulturalita Al, AJ,CLS AJCLS
Princip socidlniho smiru a solidarity CLS CLS CLS,CJI,AJ CJ,AJ,CLS CJ,AJ,CLS
Enviromentalni vychova (EV) 1. 2. 3. 4. 5.
Ekosystémy CLS CLS CLS CLS CLS
Zakladni podminky Zivota CLS,PC CLS,PC CLS,PC CLS,PC CLS,PC
Lidské aktivity a problémy Ziv. prostiedi CLS CLS,PC CLS,PC CLS,PC CLS,PC
Vztah ¢lovéka k prostredi CLS CLS,PC CLS,PC CLS,PC CLS,PC

| Medislni vychova (MDV) 1. 2. 3. 4. 5.
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Receptivni | Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd&leni CJ CJ
¢innosti Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality CJ CJ
Stavba medialnich sdéleni CJ CJ
Vnimani autora medialnich sdéleni CJ CJ
Fungovani a vliv médii na spole¢nost CLS CLS
Produktivni | Tvorba medialniho sdéleni Al, CLAJ, CLAJ,
¢innosti Préce v realiza¢nim tymu
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Ucebni plan pro 1. stupen

i, Minimalni
Vzdélavaci oblast Vzdclavaci obory - tasova 1. 2. 3. 4. 5. | Celkem Ltoho
predméty dotace disponibilni
Cesky jazyk 35 72 | 743 | 7+ | 7+ 7 42 7
Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk 9 - - 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 20 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 25 5
Informacr.n a komunikaéni Informatika 1 i i i i 1 1
technologie
Clovék a jeho svét o) o) 72+1 . .
Clovék a jeho svét Ptirodovéda 12 - - - 1 1+1 14 2
Vlastivéda - - - 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 2 2
Uméni a kultura 12 12
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1
Clovék a zdravi T¢lesnd vychova 10 2 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 5 1 1 1 1 1 5 0
Disponibilni ¢asova dotace 14 3 4 3 2 2 14 14
Celkova ¢asova dotace 104 21 22 24 25 26 118
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Pozn.: CELKEM: 118 hodin MAXIMUM: 1. a 2. ro¢. — 22 hodin MINIMUM: 1.a2.ro¢. — 18 hodin
3. —5.r0o¢. — 26 hodin 3. —5.r0o¢. — 22 hodin
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5.1. CESKY JAZYK, CIZi JAZYK

51.1. CESKY JAZYK

5.1.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré urovné jazykové
kultury a matetského jazyka, které patii k podstatnym znaktim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani, a vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umoziuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a
ucinné uplatnovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Dale vytvofit predpoklady k
efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pti

vnimani okolniho svéta i sebe sama.

5.1.1.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale
pro piehlednost je rozdélen do ti specifickych slozek: komunikaéni a slohova vychova,
jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych

specifickych slozek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni,
¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zéklad¢ precteného nebo
slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjS$im situacim, analyzovat jej

a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku

textu a jeho vystavbu.
V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné

podoby ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova

vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim piedpokladem jasného,
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ptehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiuji a prohlubuyji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat
rizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tiidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,

ale i predmétem poznavani.

V literarni vychové zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskéavaji a rozvijeji zdkladni ¢tenaiské navyky 1 schopnosti tvotivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou

pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje v 1. az 5. roéniku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi ué¢ebnimu planu. Skolni vzd&lavaci program pro
zakladni vzdélavani podporuje i operativni zohledilovani specifickych vzdélavacich potieb
Zaki a posiluje ve vech ro¢nicich vzdélavaci predmét Cesky jazyk jednou az dvéma

hodinami dle poznamek k u¢ebnimu planu.

Vyuka je organizovana zpravidla v budové skoly. Filmova a divadelni pfedstaventi,

besedy apod. se realizuji mimo budovu u potadajicich organizaci.
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5.1.1.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk

UCITEL

- voli cestu ke konkretizovanym vystupiim
vyucovaciho pfedmétu bez ostrych hranic
mezi jazykovou, literarni, komunika¢ni a
slohovou vychovou

- podporuje zvySovani ¢tenaiské gramotnosti
zaku

- vyuziva dostupnych nebo vlastnich
materialt blizkych kazdodennimu zivotu
zaka, tiskoviny voli prednostné

z regionu Skoly

- voli metody a formy (prezentace,vypocetni
technika, poster, vlastni vypisky apod.) prace
podporujici zdjem Zakl o matetsky (Cesky)
jazyk, vytvaii dostatek stimuld pro aktivni
praci zakh

- vede zaky k pouzivani jazykovych piirucek
- pti zadavani slohovych praci a vybéru témat
literarni vychovy pfihlizi k zdjmam 74kl a

k aktudlnim otdzkdm regionu

- nepfecenuje vyznam pravopisu, voli jevy
zakladni

- vede zaky ke zdokonalovani jejich
vyjadiovacich schopnosti a dovednosti

- rozhoduje o vybéru a zafazeni dopliujiciho
uciva

- zafazuje prifezova témata dle organizace

jednotlivych projektt

ZAK

- podili se na vystavb¢ vyucovaci hodiny, dle
moznosti vyhledavé informacni zdroje mimo
Skolu, prezentuje svou snahu

- pracuje s vlastnimi chybami

- prezentuje své mysSlenky a nazory v pisemné
(pocitacoveé) podobe

- vyuziva automatické opravy textu
prostiednictvim ICT a zné jejich omezeni

- své vyroky promysli, plynule se vyjadiuje v

mezich slusného chovani.
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KOMPETENCE K UCENI

- Vedeme zaky k zodpoveédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - pfipravujeme
je na celozivotni uceni.

- Ve vyuce zieteln€ rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo
rozsitujici (dopliujici).

- U¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebn¢ informace v literatufe a na

internetu.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- Na modelovych ptikladech ve svych predmétech nau¢ime zéky algoritmu feseni problému.
- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptsoby feSeni problému.

- Pti feSeni problémi u¢ime zaky pouZzivat metodu ,,SWOT analyza“ a metodu
,,brainstorming*.

- Ve skole 1 pfi mimoskolnich akcich pribéZné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému

prakticky zvladaji.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni rovni* v ramci Evropy 1 svéta.

- Klademe diiraz na ,,kulturni aroven* komunikace.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sviij nazor podpofeny logickymi argumenty.
- U¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti.

- Pfipravujeme zéky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich

situacich.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- U¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

- U¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lent tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzdjemné potiebuji.

- Podporujeme integraci zakl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami do t¥idnich kolektivi.
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KOMPETENCE OBCANSKE

- Netolerujeme agresivni, hrubé¢, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakli, zaméstnanct
Skoly 1 rodici.

- Na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy
chovani lidi.

- Podporujeme rizné formalni 1 neformalni zpisoby spolupréce s obci, policii, slozkami [ZS

apod.

KOMPETENCE PRACOVNI

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitn€ odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi —

cilen¢ ujasnujeme predstavu zaki o readlné podobé.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

5.1.1.4. O¢&ekavané vystupy vzdélavaciho pfedmétu (OVO) Cesky jazyk a literatura

1. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

1.1. plynule ¢te s porozuménim texty piiméieného rozsahu a narocénosti

1.2. porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynitm piiméiené sloZitosti

1.3. respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

1.4. peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

1.5. v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

1.6. voli vhodné verbalni i nonverbadlni prostiedky Feci v béZnych Skolnich i mimosSkolnich
situacich

1.7. na zdkladé vlastnich zaZitki tvoii krdtky mluveny projev
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1.8. zvldda zakladni hygienické navyky spojené se psanim

1.9. piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

1.10. pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

1.11. seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

1.12. ¢te s porozuménim piimérené ndarocné texty potichu i nahlas

1.13. rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvda

1.14. posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

1.15. reprodukuje obsah priméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatna fakta
1.16. vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

1.17. rozpozndava manipulativni komunikaci v reklamé

1.18. voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru
1.19. rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni
situace

1.20. pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

1.21. sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari krdtky mluveny nebo pisemny

projev s dodrienim casové posloupnosti

Ucivo (U)

1.1. éteni - praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvki
v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhleddvaci, klicova slova)

1.2. naslouchani - praktické naslouchéani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

1.3. mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvotfeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikac¢ni situaci; komunikaéni Zanry:

pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zaklad¢

obrazového materialu; zdkladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
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stiidani roli mluvciho a posluchace, zdvotilé vystupovani), mimojazykové prostredky feci

(mimika, gesta)

1.4. pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drZeni psaciho nécini,
hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materidlem); technika psani (thledny, Citelny a
ptehledny pisemny projev, formalni Giprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopiani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat,

dopis, popis; jednoduché tiskopisy (ptihlaska, dotaznik), vypravovani

2. JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

2.1. rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

2.2. porovnava vyznamy slov, zvldsté slova opacéného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazend a podiazend, vyhleda v textu slova piibuznd

2.3. porovnava a ti'idi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost
2.4. rozlisuje slovni druhy v zdakladnim tvaru

2.5. uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, piidavnych
jmen a sloves

2.6. spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
2.7. rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoieni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

2.8. oduvodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych, mékkych a obojetnych souhldaskdch ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, i/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacdatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich

pojmenovani
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Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

2.9. porovnava vyznamy slov, zvldasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
viceznacnd

2.10. rozlisuje ve slové koien, ¢ast priponovou, piredponovou a koncovku

2.11. urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

2.12. rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

2.13. vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

2.14. odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
2.15. uZiva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmériuje

2.16. pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskdach

2.17. zvldda zakladni piiklady syntaktického pravopisu

Utivo (U)

2.1. zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)

2.2. slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohozna¢na, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a
ptiponova, koncovka)

2.3. tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

2.4. skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

2.5. pravopis - lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych
jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda ptisudku s holym, n¢kolikandsobnym a

nevyjadienym podmétem)
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3. LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

3.1. ¢te a piedndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty piimérené véku
3.2. vyjadiuje své pocity 7 piecteného textu

3.3. rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

3.4. pracuje tvoiivé s literarnim textem podle pokynii ulitele a podle svych schopnost

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

3.5. vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvd je

3.6. volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literdrni text na dané téma
3.7. rozliSuje riuzné typy uméleckych a neuméleckych texti

3.8. p¥i jednoduchém rozboru literdarnich textii pouZiva elementdrni literdrni pojmy

Ucivo (U)

3.1. poslech literarnich texti

3.2. zazitkové Cteni a naslouchani

3.3. tvorivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
3.4. zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hddanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni,

herec, reZisér; vers, rym, pfirovnani
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5.1.1.5. Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho piedmétu Cj

CESKY JAZYK - 1. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z3k: Cteni a literarni vychova: CLS, AJ, HV, VV

- sklada a rozklada slova podle sluchu

- pozna jednotliva pismena ve vztahu k jim
odpovidajicim hlaskam, rozliSuje pismo tiskaci a psaci
- sklada a ¢te vSechny druhy slabik

- sklada a ¢te vSechny druhy slov

- respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla v rozhovoru
- peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

- plynule ¢te slova ve vétach, rozlisuje je sluchem i
zrakem

- spravné tadi slova ve vété, slabiky ve sloveé a hlasky
ve slabice

- pouziva znaménka ve slovech i vétach

- Cte spravné dlouhé a kratké samohlasky

- rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza, analyza

- pismena mala, velka, tiskaci, psaci

- slabiky oteviené, zaviené, trojpismenné

- slova — ¢teni otevieni slabik ve slovech, ¢teni zavienych
slabik na konci slov, slova se skupinou dvou souhlasek,
Cteni slov se slabikotvornymi souhlédskami, slova s
pismenem ¢, se skupinami di, ti, ni a se shluky souhlasek
- hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci

- usporadani slov ve véte

- interpunk¢ni znaménka

- délka samohléasek

- porozuméni piectenym vétam

- nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec
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- spravné odpovida na kontrolni otazky

- rozpozna ¢lenéni texti

- naslouchd pohadkéam, pfibéhtim, vypravi podle
obrazkové osnovy, dramatizuje

- recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla

- rozumi mluvenym pokyniim pfimétené sloZitosti

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli

vhodné tempo feci

- uvoliiyje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla, drzeni
psaciho nacini

- piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky

- rozliSuje pismo psaci a tiskaci

- piSe spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky,
pise interpunk¢ni znaménka

- dodrzuje spravné potadi pismen, piSe podle diktatu
slova a jednoduché véty

- piSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na poc¢atku
vety

- dodrzuje uhlednost pisma a zachovava hygienické a

pracovni navyky

- poslech, vypravéni, dramatizace
- recitace
- prosba, podékovani, omluva, blahopiani, pozdrav,

osloveni

Psani:

- ptiprava na psani

- psani prvkl pismen a Cislic
- pismo psaci a tiskaci

- psani — pismeno, slabika, slovo

- diktat slov, jednoduchych vét

- velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen osob

a prvniho slova véty
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CESKY JAZYK - 2. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z.4k: Mluvnice: CLS, AJ, VV, HV

- vyjadfuje se ustné 1 pisemné, tvoii kratké souvislé
projevy, pise jednoduché véty

- rozliSuje vty oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci a ptaci
- fadi véty podle d¢je

- urc¢i nadfazenost a podfazenost slov

- fadi slova ve vété tak, aby véta davala smysl

- rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek, psani i-y po m&kkych a tvrdych souhlaskach
- vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé, fadi slova
podle abecedy

- zdUvodnuje a spravné pise znélé a neznélé souhlasky
uvnitt anakoncislovib—p,d—t,d—-t,z—s,7Z-3§,
v—f, h—ch

- déli slova na konci fadku podle stavby slova

- aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami

de, té, né, b, pé, vé, mé

- véta jednoducha, souvéti
- druhy vét

- potadi vét v textu

- véta, slovo — slovo soufadné, nadfazené, podiazené

- potadek slov ve véte

- slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozd¢leni hlasek

- abeceda

- zné¢lé a neznélé souhlasky na konci a uvnitt slov

- vyznam slabiky pro déleni slov

- pismeno ¢ ve slovech
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- vyjmenuje slovni druhy, pozna podstatna jména,
slovesa a ptredlozky v textu
- rozliSuje obecnd a vlastni jména, dodrzuje pravidla

psani vlastnich jmen osob a zvitat

- uziva slusné osloveni, prosbu a podékovani
- pojmenuje ptedméty a popise jejich vlastnosti
- pise vécné 1 formalné€ spravné jednoducha sdéleni,

dodrzuje posloupnost déje

- plynule (bez slabikovani) ptecte jednoduchy text
- uziva spravny slovni ptizvuk

- Cte s porozuménim nahlas i potichu

- soustfedéné nasloucha ¢tenému textu

- spojuje obsah textu s ilustraci

- vypravi, dramatizuje a domysli piib&hy

- recituje basné

- ¢te pohadky, knihy o pfirod¢€, vécech, vypravi o nich

- piSe pismena a Cislice podle normy psani

- slovni druhy: podstatna jména, slovesa, ptedlozky

- vlastni jména osob a zvirat

Sloh:
- zékladni formy spolecenského styku
- jednoduchy popis

- d¢j — zaklad vypravovani

Cteni a literarni vychova:

- plynulé ¢teni jednoduchych texta

- slovni ptizvuk

- ¢teni hlasité a tiché

- soustiedény poslech ctenych textl, poezie a prozy
- text a ilustrace

- vypravéni, dramatizace pohadek a povidek

- basen, vers, rym

- individualni ¢etba
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- spravné spojuje pismena a slabiky Psani:

- pouziva znaménka ve slovech i1 vétach - tvary pismen abecedy
- opisuje a prepisuje jednoduché texty, - spojovani pismen, slabik
uziva velkd pismena ve slovech i ve vété - umistovani diakritickych znamének

- opis, prepis
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CESKY JAZYK - 3. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z.4k: Mluvnice: CLS, AJ, VV, HV

- rozlisi véty a souvéti

- spojuje vety, doplituje souveti

- urci pocet vét v souveti

- vyhleda ve vétach zakladni skladebni dvojice

- tfidi slova podle vyznamu, vyhledava slova
souznacna a protikladna

- rozliSuje slabiky, hlasky, urcuje pocet slabik

- vyslovuje slova se spravnym piizvukem

- vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva jejich znalost
v praktickych cvicenich

- ur¢i ve veété podstatna jména, pridavna jména, z4jmena,
¢islovky, slovesa, pfedlozky

- sklofiuje podstatnd jména, rozlisuje ¢islo jednotné a
mnozné, rod muzsky, Zensky a stfedni

- pfi psani jmen mést, vesnic, hor, fek dodrzuje pravidla

pravopisu

- véta jednoducha a souvéti

- véta a jednoducha a jeji stavba

- zédkladni skladebni dvojice

- nauka o slové — slovo a skute¢nost, synonyma, opozita,
slova ptibuzna

- hlaskoslovi

- stavba slova

- vyjmenovana slovapo b, I, m, p, s, v, z

- slovni druhy — ohebné, neohebné

- podstatna jména

- vlastni jména mést, vesnic, hor a fek
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- ur¢i osobu, ¢islo a cas, Casuje slovesa v Case

pfitomném, minulém a budoucim

- dodrzuje slovosled ve vétach

- sestavi nadpis a ¢leni projev

- pojmenovava predméty a d¢je

- tvoii otazky

- vypravuje podle obrazki

- popisuje ustné 1 pisemné jednoduché predméty a
¢innosti

- vytvofi a pouzije jednoduchou osnovu

- pozada o informaci, podé stru¢né informace

(1 telefonicky), uvita navstévu a rozloudi se,

- sdé€luje prani, pozdravy, piSe pohlednice, dopis

- Cte plynule véty a souvéti, Cleni text
- ¢te rychle, s porozuménim, pted¢ita, vyuziva
ctenatské dovednosti

- pouziva ¢etbu jako zdroj informaci

- slovesa — pojmenovani déje, tvary sloves, ¢asovani

Sloh:

- stylizace a kompozice

- ¢lenéni jazykového projevu
- souvislé jazykové projevy

- otazky a odpoveédi

- vypravovani

- popis

- osnova

- spoleCensky styk a jeho formy

Cteni a literarni vychova:
- plynulé ¢teni, ¢lenéni textu

- rychlé ¢teni, tiché a hlasité

- Cetba jako zdroj poznatku o piirod¢, soucasnosti a
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- vypravi pohadky, povidky, dramatizuje,
domysli ptibéhy, vyjadiuje své postoje k prectenému
- orientuje se v textu détskych knih, charakterizuje

literarni postavy, vyjadiuje své postoje ke knize

- pracuje s chybou, v chybné napsaném textu opravi

chyby (tvary pismen, pravopis, interpunkéni znaménka)

- piSe Citeln€, uhledné, pfiméfené rychle

- provadi pritbéZnou i1 zavérecnou kontrolu vlastniho
pisemného projevu

- napiSe kratky dopis, adresu

- vyplni listek, telegram

minulosti

- prace s literarnim textem

- besedy o knihach

- zaklady literatury

- vyuziti poezie, prozy, divadla, literatury umélecké a

détské , vytvarného doprovodu 1 ilustraci

Psani:

- tvary pismen

- Gprava zapisu

- kontrola vlastniho projevu
- dopis, adresa

- vyplnovani formulaiti
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CESKY JAZYK — 4. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Z4k: Mluvnice:

- uziva rizné podoby slova, rozlisuje slova podle - nauka o slové¢, hlaskova podoba slova, vyznam slova, CLS, HV, AJ, VV

vyznamu, rozpozna slova spisovna a nespisovna,
poznava slova citoveé zabarvend — slova mazliva a
hanliva

- rozliSuje ¢ast predponovou, ptiponovou

- rozpoznava piredpony a predlozky, pravopis jejich psani
- uvédoméle pouziva i-y po obojetnych souhlaskach
uvniti slov u vyjmenovanych a pfibuznych slov

- poznava slovni druhy neohebné

- sklofiuje podstatnd jména

- vyhledava infinitiv v textu, urcuje osobu Cislo a Cas,
Casuje slovesa v oznamovacim zptsobu

- rozliSuje zptisob oznamovaci, rozkazovaci a
podminovaci

- urcuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje jednoduché

vety Vv souvéti spojovacimi vyrazy

slova jednozna¢na, mnohoznacna, slova spisovna a

nespisovna, slova citové zabarvena

- stavba slova — kofen, pfedpona a piipona
- predlozky

- vyjmenovand slovapo b, f, L m,p,sv, z
- slovni druhy — ohebné, neohebné

- vzory podstatnych jmen

- infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

- slovesné zplsoby

- stavba véty
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- ur¢uje podmét a prisudek - podmét a prisudek

- piSe spravné i-y v pficesti minulém - shoda podmétu s prisudkem

- ovlada pravopis vlastnich jmen statll, ulic, zemépisnych | - vlastni jména — zemé&pisné nazvy, jména ulic a jména

nazvu statl — jednoslovna
Sloh:
- uziva vhodnych jazykovych prostiedk - stylizace a kompozice

- sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce |- osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

- dodrzuje naslednost d&jové slozky - vypravovani
- vypracuje popis rostliny, zvifete, véci - popis rostlin, zvitat a véci
- napiSe telegram, dopis (v€etné adresy), SMS, zpravu - formy spolecenského styku

- predvede telefonovani v riiznych modelovych situacich
Cteni a literarni vychova:
- ¢te spravné, uvédoméle, plynule a dostatecné rychle, - rozvoj techniky ¢teni
pfirozené intonuje, pouziva spravny ptizvuk slovni i
vétny, ¢leni véty, frazuje, dba na barvu a silu hlesu
- vyhledavéa informace v u€ebnicich, encyklopediich a - Cteni textll uméleckych a popularné nau¢nych
slovnicich, vyuziva poznatkl z ¢etby v dalsi Skolni
¢innosti

- ¢te potichu delsi texty, reprodukuje obsah téchto textii | - tiché ¢teni s porozuménim

- dramatizuje, k dramatizaci vyuziva loutky, manasky, - tvofiva prace s literarnim textem

domysli literarni piibéhy - prace s détskou knihou
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- vyjadiuje své pocity z Cetby
- vyuziva mistni knthovnu, vede ¢tenarsky denik

- objasni zadané literarni pojmy

- navstévuje divadelni a filmova predstaveni,

beseduje o nich

- vybér Cetby podle osobniho zajmu
- divadelni a filmovéa ptfedstaveni

- zéklady literatury

- poezie: lyrika, epika, rytmus,

- préza: povést,povidka

- rozhovory o knihach, besedy o ilustracich
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CESKY JAZYK - 5. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z.4k: Mluvnice: CLS, AJ, VV, HV

- pouziva Cesky jazyk jako néstroj dorozumivani

- urcuje koten, ptedponu a ptiponu, vyznacuje
slovotvorné zaklady, jak byla slova odvozena, dodrzuje
pravopis — uziva spravné koncovky

- dopliiyje predpony a piipony podle smyslu

- pouziva odivodnéni pravopisu s pfihlédnutim ke
tvoteni slov, osvojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis
souhlaskovych skupin

- rozliSuje zékladni vyznam piedpon

- pouziva piedlozky v praxi

- v praxi rozliSuje skupiny bé — bje, vé — vje, pé

- vyuziva znalost vyjmenovanych slov v praktickych

cvicenich

- matetsky jazyk — prostiedek dorozumivani
- stavba slova — odvozovani slov pfedponami a pfiponami,

¢asti slova, koten — spole¢ny pro vSechna ptibuzna slova

- souhlaskové skupiny na styku ptedpony ¢i pripony a
kotene

- ptidavnd jména odvozena od podstatnych jmen,
zakonCena na s — sky — §ti

- zdvojené souhlasky — predpony s, z , vz

- predlozky s, z

- skupiny b€ — bje, v€ — vje, pé, mé — mné¢ (bje, vje — tam,
kde se setka ptedpona ob, v, s kofenem na je)

- d¢leni slov na konci fadkl

- pravopis i-y po obojetnych souhlaskdch (mimo
koncovku)

- vlastni jména — viceslovné ndzvy statd, jména
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- piSe pravopisné spravné vlastni jména

- rozliSuje a urcuje slovni druhy

- urcuje pad, ¢islo, rod, vzor, skloniuje podle vzoru
- rozpozna druhy ptidavnych jmen

- rozezna mluvnické kategorie sloves

- pouziva spravné tvary podminovaciho zptisobu

- nahrazuje podstatnd jména zajmeny, vyhleda je v textu

- urCuje zakladni vétné Cleny, rozvijejici skladebni
dvojice

- vyhledé rizné podméty

- uziva n¢kolikanasobnych podméti ve vétach

- piSe spravné i-y v koncovkach pticesti minulé¢ho

- urcuje véty jednoduché, spojuje véty v souveti
- uziva vhodnych spojovacich vyrazii
- piSe spravné véty uvozovaci, uziva interpunkci v ptimé

~

fecéi

narodnosti, ndzvy uméleckych dé€l, novin a ¢asopist

- tvaroslovi — slovni druhy

- mluvnické kategorie podstatnych jmen

- ptfidavna jména —jejich druhy a sklofiovani
- slovesa — jejich kategorie

- podminovaci zptisob

- z4jmena — jejich druhy a skloniovéani

- zajmena osobni - sklofiovani

- ¢islovky - jejich sklonovani

- skladba — zékladni a rozvijejici vétné Cleny

- podmét vyjadieny a nevyjadieny

- podmét nékolikandsobny

- prisudek slovesny, shoda podmétu s piisudkem

- véta jednoducha a souvéti

- ptima fe€ — nepfima fec

Sloh:
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- sestavuje osnovu textil, odliSuje tvrzeni od minéni

- predvede dovednost vypravovat

- popise predmét, d¢j, pracovni postup, vlastni osobu

- napise dopis (ve spravném sledu jeho ¢asti)

- sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu na zékladech
strucnosti a vystiznosti textu

- pouziva tiskopisy a dokéaze je vyplnit

- kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo Skolu

- ¢te plynule, s porozuménim, nahlas i potichu pfimétené
naroc¢né texty, vyjadii své pocity z pred¢teného textu a
nazory o ném

- Cte prociténé s prvky uméleckého piednesu

- pfedcita texty, recituje basné, vyhledava a vymysli
rymy

-rozumi piiméiené slozitému sdéleni, zapamatuje si jeho
smysl, reprodukuje text, rozliSuje podstatné od méné
podstatného,

- vyjadiuje své nazory, tvofi literarni text na dané téma

- zaznamenava zajimavé myslenky, vymysli texty, vede

- reprodukce jednoduchych textl

- vypravovani

- popis ptedmétu, déje, pracovniho postupu
- dopis

- SMS zprava, e-mail
- tiskopisy: poStovni poukéazky, privodky, podaci listky

- vyjadfovani v béznych komunikac¢nich situacich

Cteni a literarni vychova:

- vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nauénych textt

- vyrazné Cteni s prvky uméleckého prednesu
- pfedcitani textu, recitace — rym, vers, sloka

- volna reprodukce precteného textu

- Zapis textu, tvorba vlastnich textd
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ctenaisky denik

- dramatizuje povidky, pohadky, vyuziva manasky,
loutky

- orientuje se v détské literatufe, zaujima postoj k
literarnim postavam, pozna zamér autora a hlavni
mysSlenku a porovnava ilustrace riznych vytvarnikli
- navstévuje divadelni a filmova ptedstaveni, beseduje o
nich, hodnoti je

- orientuje se v odbornych textech, véetné tabulek a
grafli, vyuziva riznych zdroji informaci, slovniky,
encyklopedie, katalogy, internet

- pfi jednoduché analyze literarnich textli pouziva

elementarni literarni pojmy

- dramatizace, scénky

- besedy o knihach

- divadelni a filmova ptedstaveni, televizni tvorba

- porozuméni raznym druhtim text vécné i odborné

literatury

- zaklady literatury

- poezie: lyrika, epika, pfendseni vyznamu, piirovnani

- proza: Cas a prostiedi d€je, hlavni a vedlejsi postavy, fe¢
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51.2. ANGLICKY JAZYK

5.1.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovaci predmét, ktery reprezentuje jeden ze dvou Skolou
nabizenych jazyktl v rdmci oboru Cizi jazyk.

Jeho postupné osvojovani pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke
zvySeni mobility zdka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoznuje zdkovi poznéavat odlisnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi i jejich
odlisné kulturni tradice. Prohlubuje zdkovo védomi zavaznosti vzajemného mezinadrodniho
porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci §kol na mezindrodnich projektech.
Pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce sméfuji v SVP k dosaZeni tirovné A2,

Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

5.1.2.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

S vyu€ovacim predmétem Anglicky jazyk déti zacinaji ve 3. ro¢niku. V 3 hodinové
dotaci tydné€ v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha zpravidla v u¢ebné vybavené pocitaci
a audiovizuélni technikou.

Vyuka sméfuje k ,,praktickym dovednostem®. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého
jako prosttedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na schopnosti a
moznosti zaka. Vyuka anglického jazyka v zékladni Skole sméfuje vice nez k ovladani tohoto
ciziho jazyka — k jeho praktickému pouzivani jako komunika&niho prosttedku (nejlépe v
kombinaci s vyuZivanim ICT). Ve vyuce Anglického jazyka se v ZS vyuZivaji prvky systému
»Evropské jazykové portfolio®. Ziskavani praktickych dovednosti zéka (a hodnoceni zéka - do
jaké miry si je osvojil) je zaméteno na 5 zakladnich ,,oblasti ciziho jazyka — Poslech,

Rozhovory, Samostatny iistni projev, Cteni a Psani.

Na I. stupni ZS (3.-5. ro¢nik) piedstavuje vyuka anglického jazyka uvod do
cizojazy¢ného vzdélavani. Jde predevSim o probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho
jazyka a o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu.

Pozornost se soustifed’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztaht
mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podklad¢ rozvijeni zaklada fecovych dovednosti,

dale na prvni sezndmeni s nékterymi typickymi jevy zivota a kultury zemi, ptisluSné jazykové
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oblasti. Zaci se uéi jednoduse a pfirozend reagovat v nejb&znéjsich situacich kazdodenniho
zivota priméefenych jejich véku.

Dovednosti porozumét vyslechnutému sdé€leni a ustné se vyjadfovat jsou nadfazeny
dovednostem Cist a pisemné se vyjadirovat. Vyklad prvkl gramatického systému je omezen na
nezbytné minimum, slovni zdsoba je volena piedevsim na zaklad¢ frekvence a zajmu déti
tohoto véku.

Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych
¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné€ propojena nejen s matetskym jazykem, ale téz s hudebni,
pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichZ prebira nékteré techniky a obohacuje
je novymi prvky (viz napt. hrani roli, dramatizace improvizace ap.), vyuziva se nahravek,
fikanek, basnicek, pisnicek aj. textii v interpretaci rodilych mluvc¢ich. Do vyuky jsou
zatazovany 1 vhodné programy na PC, ptip. 1ze (podle schopnosti zakil) vyuzivat i pfipojeni k
internetu. Vyznamnou tlohou vyucujiciho je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a

ocenovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvarci ptistup k Cinnostem.

5.1.2.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani,

umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost - pfipravujeme
je na celozivotni uceni.

- Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.

- Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na
internetu.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Uc¢ime préci s chybou.

- Uc¢ime trpé€livosti, povzbuzujeme.
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- Jdeme piikladem - neustale si dal§im vzdélavanim v Anglickém jazyce rozsifujeme sviij

,pedagogicky obzor*.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
podnécovat zéky k tvofivému mysleni,

logickém u uvazovani a k feSeni problému

- Uc¢ime zaky nebat se problémt (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale
vyzva®).

- Vytvaienim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
- Podporujeme riizné pfijatelné zptisoby feSeni problému.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni probléma.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pii feSeni problémti.

- Jdeme piikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové

situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

- Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni irovni* v rdmci Evropy i svéta.

- Klademe duraz na ,,kulturni Groven* komunikace.

- Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- U¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.
- Pfipravujeme zéky na zvladdnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich.

- U¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek tc¢inné mezilidské komunikace.

- U¢ime zaky,,nonverbalni komunikaci®.

- Jdeme piikladem sami oteviené komunikujeme na ,,kulturni urovni®, své nazory opirdme

o logické argumenty. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti.
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,

respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani.

- Podporujeme ,,inkluzi* (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riznorody
kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplitujicich kvalit, umoZziujicich vzajemnou
inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

- U¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ost. ¢lent tymu.

- Podporujeme vzijemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
- Upevitujeme v zacich védomi, ze ve spolupréci lze 1épe napliovat osobni i spolecné cile.

- Podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do t¥idnich kolektivi.
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

- Jdeme piikladem — podporujeme spolupréci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i
odpovédnost ostatnich. Upfednostitujeme z4jmy Skoly, zajmy 74kl a opravnéné zajmy rodict
pied svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym spolupracovnikiim, uc¢ime se od nich,

vyménujeme si s nimi zkuSenosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obCany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inn¢ pomoci v rtiznych situacich
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- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Vedeme zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem.

- Neustale monitorujeme chovani zaki, v€as pfijimame t¢inna opatieni.

- Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

- Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako
protipdl nezadoucim socialné patologickym jevim.

- V hodnoceni zakt (ve zietelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z Zakli podat pomocnou ruku.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své
povinnosti.

Respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve

tfidé 1 ve Skole.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit Zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie,

naucit zaky chranit své zdravi pfi praci,

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

- Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné€ zvoleného dal$iho studia
(budouciho povolani).

- Na konkrétnich ptikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme leps$i moZnosti
pracovniho uplatnéni pfi ovladani vyucovaného ciziho jazyka.

- Jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava
na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Sviij vyucovaci predmét, svoji profesi a svoji

Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i Sirsi vefejnosti doma i1 v zahranici.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP
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5.1.2.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Cizi jazyk

1. RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO) 3.ro¢nik

zak

1.1. vyslovuje a ¢te foneticky spravné v priméireném rozsahu slovni zdasoby

1.2. rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvditné na né reaguje

1.3. rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

1.4. pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
0sob s dostatkem Casu pro porozuméni

1.5. pouZiva abecedni slovnik ucebnice

2. RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO) 4.-5.ro¢nik

zak

2.1. rozumi znamym slovitm a jednoduchym vétam se vitahem k osvojovanym tématiim
2.2. rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materidlii (Casopisy, obrazové a
poslechové materidly) a vyuZivd je pii své prdaci

2.3. Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

2.4. vyhleda v jednoduchém textu potirebnou informaci a vytvori odpovéd’ na otazku

2.5. pouZiva dvojjazycny slovnik
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3. PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO) 4.-5.ro¢nik

zak

3.1. sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, krdatky text a
odpovéd’ na sdéleni; vyplni své zdkladni udaje do formulaii

3.2. reprodukuje ustné i pisemné obsah priméiené obtizného textu a jednoduché

konverzace

3.3. obméiuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

4. INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO) 4.-5.ro¢nik
zak
4.1. aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i

kamardadem, poskytne poZadovanou informaci

Ucivo (U)

1.1. pravidla komunikace v béZnych kazdodennich situacich - pozdrav, podékovani,
predstavovani

1.2. jednoducha sdéleni - adresa, blahoptani, pozdrav a dopis z prazdnin, omluva, zadost
1.3. tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as a zdjmova ¢innost, oblékani,
nakupy, ptfiroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky, diileZité zemé&pisné udaje

1.4. slovni zasoba a tvoreni slov - synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

1.5. zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu pravopisu

slov - véta jednoducha, tvorba otdzky a zaporu, poradek slov ve véte
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5.1.2.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

ANGLICKY JAZYK - 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Z4k: Ugitel: MA,HV, TV, PV, CLS

- Pozdravi, rozlou¢i se, ptedstavi, oslovi osoby, vyjadii |- Hallo (Ahoj)

souhlas a nesouhlas.
- Pocita do dvandcti, urc¢i celé hodiny, uda sviij veék. - Numbers (Cisla)
- Ve formulafi vyplni jméno, bydliste, vek.
- Pojmenuje Skolni potieby, uda jejich barvu, pocet, - At school, colours (Ve skole, barvy)

vyjadii velikost, délku.

- Piedstavi Cleny rodiny, pojmenuje bézné vybaveni - My family (Moje rodina)
mistnosti.
- Vyjmenuje anglickou abecedu, ud4 svou narodnost, - Alphabet (Abeceda)

hlaskuje své yjméno.
- Pojmenuje hracky, vyjadri jejich polohu piedlozkami v, | - Toys (Hracky)
na, vedle.

- Pojmenuje tradi¢ni vano¢ni predméty, zazpiva vadnocni |- At Christmas (o Véanocich)

pisné, napiSe jednoduché blahopiéni.
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- Pojmenuje bézné ovoce a zeleninu, pouziva
slovesny tvar mame — mate. - Fruit and vegetables (Ovoce a zelenina)
- Pojmenuje béZné potraviny a ndpoje, vyjadii
pocit hladu, Zizng&, libosti, nelibosti. - Food and drink (Jidlo a piti)

- Pojmenuje ¢asti lidského téla.

- Pojmenuje bézné ¢asti obleCeni. - My body (Moje télo)
- Pojmenuje mistnosti v byté, vyjadii praveé - Clothes (obleceni)
probihajici béZzné¢ domaci ¢innosti. - At home (Doma
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ANGLICKY JAZYK - 4. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Z:k:

- Pozdravi, ptedstavi se, zepta se na jméno, narodnost,
vek, tika, jak se dafi.

- Tvoti mnozné ¢islo podst. jmen, popiSe predmét

— velikost barvu, polohu.

- Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje yména, pracuje

se slovniky.

- Pozdravi, oslovi uditele, urcuje predméty ve tiide,
reaguje ne pokyny ucitele.

- Predstavi rodinu, popieje k narozeninam,

posoudi pravdivost tvrzeni.

- Tvoii mnozné ¢islo podst. jmen, vyjadii vlastnictvi s
have got.

- UZiva vazbu there is/are

- Hovoii o nemoci, vyjadiuje své pocity

- Casuje sloveso to be v obou &islech.

- PopiSe casti téla, svoje obleceni

Ucitel:

- My schoolbag, colours, sizes, numbers (Moje Skolni
taska, barvy, velikost, Cisla)

- The alphabet (Abeceda)

- In the classroom (ve tiid¢)

- My family (Moje rodina)

- My toys (Moje hracky)

- T am ill (Jsem nemocny)

- Parts of the body, clothes (Casti t&la, oblecent)

MA,HV, TV, PV, CLS
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- Pocita do dvaceti.

- Pouziva ptivlastiiovaci zdjmena (€. jedn.)

- PopiSe domov, hovoti o domécich ¢innostech, vyjadii
zékaz Don't...

- Pocita do 100, vyjadiuje oblibu ovoce a
zeleniny, pozada o jidlo a piti.

- Hovoii o zdbavach déti v parku, pouziva
ptivlastiiovaci pad, ¢asuje sloveso can, vyjadii
své schopnosti a dovednosti.

- PopiSe nékterd domaéci zvitata, pracuje se
slovnikem.

- Pozada o konkrétni zbozi v obchodé

- At home (Doma)

- Fruit and vegetagles

- (Ovoce a zelenina)

- Food and drink (Jidlo a piti)
- In the park (V parku)

- Pets (Domaci zvifata)

- Nékupy
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ANGLICKY JAZYK - 5. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
MA,HV, TV, PV, CLS
Z4k: Uditel:

- Pojmenuje ¢asti dne, hlavni jidla, popiSe svlij obvykly
den.

- Pojmenuje druhy sportu, vyjadri jejich oblibu, hovoti o
sport. aktivitach, pouziva ptitomny Cas prosty.

- Pojmenuje dny v tydnu, nazvy budov ve méste€, zepta
se na cestu, popise své bydliste.

- Vyjadti pravée probihajici ¢innost.

- Pozada o zaptjceni véci, pojmenuje Skolni predméty.
- PopiSe postavy, ¢innost.

- PouZiva pfivlasti. zajmena.

- PopiSe hlavni postavy pohadky, prevypravi dé;.

- PopiSe sebe, svou rodinu, své zajmy.

- Porovna velikost, stafi a kvalitu Skol. potieb.

- Poz4d4 o zapijceni ...

- Pouziva sloveso I want.

- My day (Mij den)

- Sports and games (Sporty a hry)

- In the town (Ve méste)

- What are they doing? (Co d¢€laji prave ted)

- Znama pohadka

- Who is who? (Kdo je kdo?)

- Are they the same? (Jsou stejné?)
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- Charakterizuje rocni obdobi, popise stav pocasi.
- Seznami se a britskymi svatky.

- Zhodnoti svlij vztah k osobnim pocitaciim,
jejich vyznam.

- Popise Cinnosti ve Skole a ve volném case.

- PopiSe vybaveni bytu nabytkem, dopliiky a
domacimi pfistroji.

- Sestavi jednoduchy dopis se vSemi nalezitostmi,
- Omluvi se, pozada o ...

- PopiSe jednoduse misto svého bydliste.

- Pouziva v jednoduchych vétach synonyma,
antonyma.

- Klade jednoduché otazky, odpovida na né¢,

dodrzuje potradek slov ve véte.

- Weather (Pocasi)

- Personal computer (Osobni pocitac)

- In our flat (V nasem byt¢)

- Pozdrav a dopis z prazdnin, omluva, zadost,

nakupy

- Diilezité zemépisné udaje

- Véta jednoduchad, tvorba otazky, tvorba zaporu, poradek

slov ve vété
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5.2. MATEMATIKA

5.2.1. MATEMATIKA

5.2.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je predmét, ktery by mél byt chapan jako odraz
realnych vztahti v hmotném svéte.

V zékladnim vzdélavani je predevSim zaloZen na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoziuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Zaci v ném maji ziskat poetni dovednosti v oboru pfirozenych a
racionalnich ¢isel, aby si uméli poradit s praktickymi tlohami denni potfeby ve vSech
oblastech, bez problémt rozpoznat pticiny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se
rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovétrovat pravdivost svych
tvrzeni.

Vzdélani v tomto predmétu by mélo smefovat k rozvijeni z vlastnich zkusenosti,
potiebé pocitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici.

Vzdélavani klade diiraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a
pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtm. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,

algoritmy, terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uZiti.

5.2.1.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je na 1.stupni rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy: Cislo a po&etni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v

roviné a v prostoru, Nestandardni aplika¢ni ilohy a problémy.
V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich

tiech slozkach: dovednost provadet operaci, algoritmické porozuméni (proc€ je operace

provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeni (umét operaci propojit s redlnou
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situaci). U¢ se ziskdvat ¢iselné tidaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

Seznamuji se s pojmem proménnd a s roli proménné pii matematizaci redlnych situaci.

V tematickém okruhu Zdavislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevi realného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmeny a zavislosti zndmych jevl, dochédzeji k pochopeni, ze
zmeénou muze byt rust i pokles a ze zména miize mit také nulovou hodnotu.

Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagrami a grafii, v jednoduchych ptipadech
je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptredpisem nebo je podle moznosti modeluji s
vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni

pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru z4ci urcuji a znazornuji geometrické
utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvart, které se
vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objekti v roviné (v prostoru), uci
se porovnavat, odhadovat, méftit délku, velikost thlu, obvod a obsah (povrch a objem),
zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feseni polohovych

a metrickych uloh a problém1, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy, jejichz feSeni muze byt do znacné miry nezéavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pfi némzZ je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély
prolinat viemi tematickymi okruhy v pribhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit
problémové situace a tlohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, uttidit udaje a
podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimaliza¢ni Gilohy. Reseni logickych uloh, jejichz
obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakt, posiluje védomi zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zéky, ktefi jsou v matematice méné

uspésni.

Vyucovaci pfedméet Matematika se vyucuje na 1. stupni v 1.- 5. ro¢niku v minimalni
hodinové dotaci 24 hodin. Vyuka Matematiky je organizovana zpravidla v budové §koly. Zaci
vyuzivaji prosttedkll vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatort, vhodného pocitacového

softwaru, urcitych typt vyukovych programi).
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5.2.1.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Matematika

KOMPETENCE K UCEN{
- vést zaky k zodpovédnosti za své vzdelavani

- umoznit zaklim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - piipravujeme
je na celozivotni uceni.

- Vedeme sebe, zéky a rodice k tomu, ze dulezitejsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez
znamka na vysvédceni.

- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo
rozsitujici (dopliujici).

- Na zacatku hodiny vzdy zaky sezndmime s cilem VH, na konci VH vzdy s zédky zhodnotime
jeho dosazeni.

- Uplatiiujeme individualni ptistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,ptidané
hodnoty*“.

- U¢ime préci s chybou.

- U¢ime zaky vyuzivat matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace.

- Rozvijime pamét’ zaki prosttednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorcii a algoritmu.

- U zaki rozvijime abstraktni a exaktni mySleni osvojovanim si a vyuZivanim zakladnich
matematickych pojmii a vztaht.

- Jdeme piikladem - neustdle si dal§im vzdélavanim v oboru matematika rozsifujeme sviij

,pedagogicky obzor*.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- U¢ime zaky nebat se problém (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale
vyzva®).

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni problému.

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémtl.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémi.
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- Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych uloh.

- Pti feSeni problémovych uloh u¢ime zaky provadét rozbor problémi a planu feSeni,
odhadovani vysledku, volb¢ spravného postupu k feseni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkédm ulohy nebo problému.

- Jdeme prikladem - u¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové

situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vést zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci

- Klademe diiraz na ,,kulturni aroven* komunikace.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sviij nazor podpofeny logickymi argumenty.
- Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.

- Pfi komunikaci v rdmci vyucovaciho predmétu Matematika, vedeme zaky k tomu, aby
vyuzivali vhodné matematické symboliky, pocetnich operaci, algoritmil a spravnych metod
feSeni.

- Pti komunikaci v ramci vyucovaciho pfedmétu u¢ime zaky vnimat slozitosti redlného svéta a
porozumét jim z hlediska matematizace redlné situace, ktera vede k sestaveni matematického
modelu.

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s Zaky, rodi¢i, zaméstnanci
Skoly a §irsi vefejnosti. Sami otevien¢ komunikujeme na ,.kulturni irovni*, své nazory

opirame o logické argumenty.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu

- respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani.

- U¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci

(vyznam) ostatnich ¢leni tymu.
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- Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
- Upevniujeme v zacich védomi, Ze ve spolupréaci Ize 1épe napliiovat osobni 1 spole¢né cile.
- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru 1 spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti

1 odpovédnost ostatnich.

KOMPETENCE PRACOVNI
- vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie

- naucit zaky chranit své zdravi pii praci,

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Dlisledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazkd.

- RGiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi —
cilen¢ ujasnujeme predstavu zaki o realné podobé jejich budouciho povoléani a o volbé
vhodného dalsiho studia.

- Cilené¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodn¢€ zvoleného dalSiho studia
(budouciho povolani).

- Jdeme ptikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava
na vyuku ...). Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu

pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i Sirsi vefejnosti

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti

- uplatiiujici sva a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné t¢inn€ pomoci v riiznych situacich

- Netolerujeme agresivni, hrub¢, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zak.
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- Kazeniské prestupky fesime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani
nepfipoustime.

- Vedeme zaky k vécnému feseni problému.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly,

ptikladné plnime své povinnosti. Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme
pratelskou otevienou atmosféru ve tiidé¢ i ve Skole. Chovame se k zaklim, jejich rodi¢im a ke

svym spolupracovniktim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

5.2.1.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Matematika

1. CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

1.1. pouZiva prirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita piedméty v daném
souboru, vytvdii soubory s danym poctem prvki

1.2. cCte, zapisuje a porovndva prirozend cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vitah rovnosti a
nerovnosti

1.3. uZivd linedrni uspordadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

1.4. provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

1.5. Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

1.6. vyuZiva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
ndsobeni

1.7. provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

1.8. zaokrouhluje pFirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

v oboru p¥irozenych Cisel
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1.9. Fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

prFirozenych cisel

Ucivo (U)

1.1. obor pfirozenych Eisel

1.2. zépis Cisla v desitkové soustave, ¢iselna osa
1.3. nasobilka

1.4. vlastnosti pocetnich operaci s ptfirozenymi ¢isly

1.5. pisemné algoritmy pocetnich operaci

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

2.1. orientuje se v Case, pievadi jednotky casu v béZnych situacich
2.2. opisuje jednoduché zavislosti 7 praktického Zivota

2.3. doplituje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
zak
2.4. vyhledava, sbira a tridi data

2.5. cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Utivo (U)

2.1. zavislosti a jejich vlastnosti

2.2. diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

3.1. rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

3.2. porovndva velikost utvarii, mévi a odhaduje délku usecky

3.3. rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

3.4. narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary, uzivd jednoduché konstrukce

3.5. scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouihelniku sectenim
délek jeho stran

3.6. sestroji rovnobézky a kolmice

3.7. urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

3.8. rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu

soumérnosti utvaru piekladanim papiru

Utivo (U)

3.1. zakladni utvary v roviné - lomena Cara, pfimka, poloptimka, tisecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyifahelnik, mnohouhelnik

3.2. zakladni atvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

3.3. délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

3.4. obvod a obsah obrazce

3.5. vzédjemna poloha dvou piimek v roviné

3.6. osove€ soumérné utvary
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4. NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
zak
4.1. Fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejich? i'eSeni je do znacéné miry

nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ucivo (U)

4.1. slovni tlohy
4.2. Ciselné a obrazkové fady
4.3. magické ctverce

4.4. prostorova predstavivost

69




70



5.2.1.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika

MATEMATIKA - 1. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Cisla 0-20
Z3k: - orientace na Ciselné ose CLS, TV, CJ,

vvvvv

- doplni chybéjici Cisla v fadé

- podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné
- spocita prvky daného souboru do 20 (vcetng)
- vytvoii skupinu s danym poctem prvkl

- s¢ita a odcita v oboru 0-10, 10-20

- fesi slovni ulohy s porovnavanim cisel

- fesi slovni tlohy se s¢itanim a od¢itanim

v oboru 0-20 bez ptechodu desitky

- fesi slovni ulohy vedouci ke vztahu:

0 x — vice (mén¢) v oboru do 20

- porovna pfirozena Cisla (> < =)

- zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- Cteni a psani ¢isel

- porovnavani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno

- znaménka > <=+ -

- soucet Cisel bez prechodu desitky

- rozdil ¢isel bez prechodu desitky

- pocitani ptedmétti v daném souboru

- vytvoreni souboru s danym poctem prvki

- feSeni a tvoteni slovnich tloh na porovnavani ¢isel

- s¢itani a odcitani v oboru do 20 bez ptechodu pies 10
- komutativnost s¢itani

- feSeni a tvofeni uloh na sc¢itani a odc¢itani

- feSeni slovnich uloh s vyuZzitim vztahli o n — vice, o n —

méné
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- orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pied, za,
vpravo, vlevo, nahote, dole

- porovna predméty podle velikosti, pouziva pojmy
mensi, vetsi, stejny, nizsi, vyssi

- rozezna geometrické tvary: trojihelnik, ctverec,
obdélnik, kruh

- rozezna krychli, kvadr, vélec, kouli

- pomoci stavebnice sestroji jejich modely

- uvede ptiklady téchto tvart ve svém okoli

Geometrie
- geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, hned pted, hned za, nahote, dole

- mensSi, vEtsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky, uzky

- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
- télesa: krychle, kvadr, valec, koule
- skladani obrazci z geometrickych tvari

- stavéni staveb ze stavebnice
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MATEMATIKA - 2. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- sCitd a odc¢ita do 20 s prechodem ptes desitku (8+6, 16-
9,..)

- spocita prvky souboru do 100 (véetn¢)

- vytvoii konkrétni soubory (na pocitadle, penézi, ve
¢tvercoveé siti), s danym poctem prvka do 100

- porovna ¢isla do 100, pouziva symboly > <=

- zaokrouhli dané ¢islo na desitky

- orientuje se na Ciselné ose

- sCita a od¢ita dvojciferné a jednociferné Cislo v oboru
do 100 s pfechodem pies desitku

- uziva scitani a od¢itani pfi feSeni praktickych tloh

- fe$i slovni ulohy s porovnavanim ¢isel do 100

- fesi slovni ulohy na s€itani a odc¢itani v oboru do 100
- fesi slovni Ulohy s vyuZzitim vztaht:

0 X — vice, 0 Xx — méng¢, v oboru do 100

Ciselny obor 0-100
- ¢isla 0-100, orientace na Ciselné ose, Cteni a zapis Cisel,

pocitani po jedné, po desitkach do 100

- feSeni a vytvareni slovnich iloh na porovnavani ¢isel
- zaokrouhlovani ¢isel na desitky

- soucet a rozdil Cisel

- pocitani s pouzitim zavorek

- s¢itani a odcitani s pfechodem pies desitku v oboru do
100

- s¢itani a odc¢itani nasobkd deseti

- feSeni a tvofeni slovnich tloh na s¢itani a od¢itani

- pocitani s pené€zi, sezndmeni s bankovkami a mincemi

do stokoruny

CLS, TV, CJ,
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- uziva spoje nasobilek 2, 3, 4, 5,

- dé€li v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5,

- fesi slovni lohy na ndsobeni a déleni

- fesi slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony (napf.
nasobeni, s¢itani)

- fe$i jednoduché slovni tlohy se vztahy x —krat vice, x -

krat méné

- rozeznd Casové jednotky hodina, minuta, sekunda

- Cte Casove udaje na riznych typech hodin (i
digitalnich), sleduje napt. délku vyucovaci hodiny,
prestavky, dobu snidanég, obé&da, vecere, délku spanku

apod.

- nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech
ruznych predméta

- nasobeni jako opakované s¢itani

- nasobek, Cinitel, zaména Ciniteld

- automatizace nasobilek, fady nasobkl dan¢ho Cisla,
déleni v oboru téchto nasobilek

- vztahy mezi ndsobenim a délenim, automatizace déleni v
oboru probiranych nasobilek

- feSeni a vytvafeni slovnich uloh na nasobeni a déleni v
oboru nésobilek

- feSeni a vytvareni slovnich tloh s vyuzitim

vztaht x-krat, x-krat vice

- orientace v ¢ase
den — 24 hodin,
1 hodina — 60 minut

1 minuta - 60 sekund

74




- kresli kfivé a rovné Cary
- zméfi délku tsecky (m, dm, cm)
- rozezna geometricka télesa v praxi

- sestroji model krychle, kvadru, koule, vélce

Geometrie

- prace s pravitkem

- usecka, rysovani usecek

- lomena cara, kiiva ¢ara, kresleni rovnych a kiivych ¢ar
- jednotky centimetr, decimetr, metr

- délka tsecky, méteni délky tsecky

- oznaceni bodi a usecek

-modelovani téles uziti stavebnic ke stavbam s télesy
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MATEMATIKA - 3. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Z4k:

- nasobeni a d€leni v oboru Cisel 6, 7, 8, 9, 10

- Cte a pise trojciferna Cisla

- vytvofti soubor s danym poc¢tem prvki do 1000,
vyznaci ¢isla na fddovém pocitadle

- zakresli obraz daného ¢isla na ¢iselné ose

- porovna ¢isla do 1000 (porovnani typu 764 a 768, 764
a 784, 764 a 864)

- pouziva sc¢itani a odc¢itani v oboru do 1000 pfi feseni
praktickych uloh

- pisemné s¢ita a od¢ita dve trojciferna Cisla,

provadi kontrolu svého vypoctu

- fesi slovni ulohy na porovnani dvou

trojcifernych Cisel, s¢itani a od¢itani dvou trojcifernych
Cisel, na vztahy o x — vice, 0 x — méné, uziva

jednoduché rovnice

Ciselny obor 0-1000
- ndzorn¢ zavedeni nasobeni a déleni na souborech
ruznych predméth
- ¢iselnd tada, zapis Cisel, Ciselna osa, pocitani po
stovkach, desitkach a jednotkach
- zndzornéni trojcifernych ¢isel na Ciselné ose,
¢teni a zapisy trojcifernych Cisel
- porovnavani ¢isel, porovnavani ¢isel pomoci Ciselné osy
- feSeni uloh na porovnavani trojcifernych ¢isel
- zaokrouhlovani Cisel na stovky a desitky
- rozklad ¢isla v desitkové soustave
- soucet a rozdil Cisel
- sestaveni jednoduchych rovnic
- s¢itani a odc¢itani nasobkd sta
- pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani

- s¢itani a odcitani bez prechodu nasobku sta

CLS, TV, CJ, AJ
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- uziva spoje vSech nasobilek malé nasobilky

- nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo jednocifernym v
jednoduchych ptipadech (16 x 4, 2 x 17)

- déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor

nasobilek, ur¢i netiplny podil a zbytek (15 : 4, 51 : 6,40 :

9,87:8,...)

- fesi slovni ulohy vedouci k nasobeni dvojciferného
¢isla jednocifernym a dé€leni dvojciferného Cisla
jednocifernym

- odhadne vysledek, fesi slovni tlohy vedouci k uziti

vztahi  x —krat vice, x — krat méné

r

- s¢itani a odcitani ¢isel s prechodem nasobkl sta

- pisemné s¢itani dvou s¢itanci, kontrola vysledku
zamérou scitanct

- pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itanim

- feSeni a tvoreni slovnich tloh na s¢itani a od¢itani, uziti
jednoduchych rovnic

- odhad a kontrola vysledku

- nasobilka, déleni v oboru nasobilek, automatizace vSech

spojit ndsobeni a déleni v oboru ndsobilek

- nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym
- d¢leni se zbytkem

- soucin, podil, zbytek

- pamétné ndsobeni dvojciferného ¢isla jednocifernym
mimo obor nasobilek

- nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou ¢isel

- uziti zavorek

- feSeni a vytvareni slovnich tloh se dvéma

riznymi pocetnimi vykony
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- oznaci bod, krajni body usecky, prisecik dvou piimek
- ur¢i vzajemnou polohu piimek

- zméfi délku tsecky s presnosti na milimetry

- sestroji usecku dané délky s uzitim jednotky milimetr
- provede odhad délky vzdélenosti

- urc¢i obvod jednoduchého obrazce (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik) sec¢tenim délek jeho stran

- prevede jednotky délky:

km na m

m na dm, cm, mm

dm na cm, mm

cm na mm

- pomoci stavebnice (dostupnych materiali)

sestroji modely staveb tvaru kvadru, krychle

apod.

- rozliSovani sudych a lichych ¢isel

Geometrie

- ptimka, poloptimka, vzdjemna poloha dvou pfimek,
riznobézky, rovnob&zky

- rysovani piimek, oznaovani priseciku riiznobéZek

- vyznacovani poloptimek

- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tyithelnik, ¢tverec,
obdélnik

- strana rovinného obrazce, obvod

- kresleni a rysovani rovinnych obrazcti ve ¢tvercové siti
- jednotky délky: milimetr, kilometr

- méteni usecek s presnosti na milimetry, odhad délky
useCky

- rysovani usecky dané délky, napf. v centimetrech a
milimetrech

- méfeni délek stran rovinnych obrazci, prevody jednotek
delky

- vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim délek jeho
stran

- provadéni odhadt délek riiznych usecek a vzdalenosti
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- modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod.

(uzivani stavebnice, krabicek)

MATEMATIKA - 4. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Zak: Ciselny obor 0-1 000 000 CLS, TV, CJ, AJ

- pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich,
tisicich
- porovna ¢isla do 1 000 000 a fesi nerovnice

typu 452 620 <m < 553 000

- zaokrouhli Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

- rozklada ¢isla v desitkové soustaveé napf-.
3757=3x1000 + 7x100+5x10+7x1

- pamétné sCitd a odcita Cisla, ktera maji nejvyse dve
Cislice rizné od 0, napt. 8400 — 6200,

900 000 — 740 000

- pisemn¢ s¢ita a od¢ita (sCitat alespon tii Cisla, odCitat

- Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa

- zapis Cisel v desitkové soustave, pocitani po statisicich,

desetitisicich, tisicich
- porovnavani ¢isel do 1000 000, feseni jednoduchych

nerovnic

- zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice, tisice, sta,

desitky

- sCitani a odc¢itani ¢isel v daném oboru, s¢itani a od¢itani

zpaméti pouze Cisla, kterd maji nejvyse dvé ¢islice rizné

od 0 napt.2 700 + 4 600
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od jednoho ¢isla dvé ¢isla, od souctu dvou ¢isel jedno

¢islo)

rowr

- pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 jednocifernym
¢islem

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym cinitelem

- pisemné d¢li jednocifernym délitelem, provadi odhad a
kontrolu svého vypoctu

- provadi kontrolu pomoci kalkulacky

r

- fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel, provadi
pocetni vykony s Cisly v daném oboru, fesi slovni tlohy
se vztahy o x — vice (méng), x — krat vice (mén¢)

- fesi slovni ulohy na 2 az 3 pocetni vykony

- zapiSe pomoci fimskych ¢islic 1, 5, 10, 50, 100, 500,
1000

- vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim

- nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, vztahy mezi
nasobenim a délenim

- pamétné nasobeni a déleni jednocifernym c¢islem

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, kontrola vypoctu

- prace s kalkulackou, provadéni kontroly

- pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola

nasobenim

- potadi pocetnich vykoni
- slovni ulohy na porovnani ¢isel, na pocetni vykony, na
vztahy o x — vice, méné¢, x — krat vice, mén¢

- uzivani zavorek

- fimské Cislice
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- zjisti daje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram

- nazorn¢ vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku

- fesi jednoduché slovni ulohy na urceni poloviny,

tretiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny z dané¢ho celku

- secte zlomky se stejnym jmenovatelem

- diagram, zjistovani udaji z diagramu, sestaveni

jednoduchého diagramu

- celek, c¢ast, zlomek

- polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina, pomoci obrazkt
urcovat ¢asti celku

- feSeni a vytvareni slovnich tloh k ur€ovani poloviny,
¢tvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny z celku

- vytvoteni celku z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny,
pctiny, desetiny

- jednoduché ptipady scitani zlomki se stejnym

jmenovatelem
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- ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek
- sestroji rovnobézku s danou piimkou
- sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s ryskou k dané

pfimce

- narysuje kruznici s danym stifedem a danym
polomérem
- pozna soumérny utvar

- nakresli soumérny utvar

- ur¢i osu soumérnosti prekladanim

- urci obsah Ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité
- nakresli sit’ kvadru a krychle

- vymodeluje kvadr a krychli z dané sit¢

Geometrie

- vz4jemna poloha ptimek v rovin¢, rovnobézky,
riznobé&zky, prusecik, kresleni a rysovani rovnobézek a
riznobézek, vyznacovani pruseciku

- kolmice, kolmost, rysovani kolmice, pomoci
trojihelniku s ryskou

- kruznice, kruh stfed a polomér kruznice, rysovani
kruznice s danym stfedem a s danym polomérem

- 0sa soumérnosti, ur€ovani os soumernosti, prekladani
papiru na obrazcich, soumérné tvary

- rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik

- soumérné utvary ve ¢tvercoveé siti, konstrukce
soumérného Utvaru ve ¢tvercové siti

- sit’ kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze
sité, sit’ kvadru a krychle rozloZenim krabicky

- jednotky obsahu: cm?, mm?, m?
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MATEMATIKA - 5. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Zak: Ciselny obor 0-1 000 000 000, desetinna &isla, CLS, TV, CJ, AJ

- porovna piirozena ¢isla do miliardy a zobrazi je na
¢iselné ose

- fesi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy

- zaokrouhluje pfirozend Cisla na miliony, statisice,

desetitisice, tisice, sta, desitky

tabulky, grafy, diagramy

- posloupnost pfirozenych ¢isel, ¢iselnd osa

- zapis piirozeného Cisla v desitkoveé soustave

- Cteni a zapis Cisel do miliardy, zobrazovani na ¢iselné
ose

- porovnavani prirozenych ¢isel, feSeni jednoduchych
nerovnic

- zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na miliony, statisice,

tisice, sta, desitky
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- sCita a od¢ita ptirozena Cisla zpaméti
(ptiklady typu 6 300 + 7500 000, 2300 000 — 6 000)

- pisemné scita tii az Ctyfi piirozena Cisla

- pisemn¢ nasobi az Ctyfcifernym cCinitelem

- pisemné d¢li jedno a dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu ndsobenim i na kalkulaéce

- fesi jednoduché a slozené slovni tlohy, fesené jednou
nebo dvéma pocetnimi operacemi

- odhadne vysledek, posoudi jeho redlnost

- prepise a precte veétsi Cisla zapsana fimskymi Cislicemi

a naopak

- doplni fady ¢isel, tabulky
- Cte a sestavi sloupkovy diagram

- sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustaveé soufadnic

- zapiSe a precte desetinné Cislo, fadu desetin a setin,

zobrazi desetinné ¢islo na ¢iselné ose

- pamétné s¢itani a od¢itani piirozenych Eisel

- pamétné nasobeni a déleni ptirozenych Cisel

- pisemné s¢itani tii az Ctyt piirozenych cisel

- pisemné odc¢itani dvou piirozenych ¢isel

- pisemné nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
- feSeni slovnich tloh na jeden az dva pocetni vykony

- odhad a kontrola vypoctl, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

- uziti vlastnosti pocetnich vykonu

(komutativnost, asociativnost, distributivnost)

- fimské Cislice, prepis vétsich Cisel zapsanych arabskymi

¢islicemi
- grafy, soustava soufadnic, dopliiovani tabulek, ¢teni a

sestrojovani sloupkového diagramu

- orientace v jednoduchych situacich, vyjadieni casti

celku, zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zépis
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- vyjadii setinu zlomkem a desetinnym ¢islem
- zaokrouhli desetinné Cislo (fadu desetin) na celé Cislo
- uziva desetinné ¢islo v praktickych situacich
- pisemné¢ secte a odecte desetinné Cislo fadu desetin a

setin

- narysuje obdélnik, ¢tverec

- vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

- pfevadi jednotky obsahu m?, dm? c¢m?, mm?

- fesi tlohy z praxe na vypocty obsahti obdélniku,

¢tverce, povrchu kvadru a krychle

- narysuje rovnobézku a kolmici danym bodem
- narysuje pravouhly, rovnostranny a rovnoramenny

trojuhelnik

- vypocita povrh kvéadru a krychle sectenim obsaht jejich

podstav a stén

rowr

- doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu a ur¢i krok, ktery

desetinnym cislem, desetina, setina

- vyjadreni setiny: zlomkem a desetinnym c¢islem

- zaokrouhlovani desetinnych ¢isel na ¢islo celé

- praktické modely desetinnych ¢isel (penize)

- pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel fadu desetin

a setin

Geometrie
- konstrukce obdélniku a Ctverce

- vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce
- dal$i jednotky obsahu: a, ha, km?* mm?
- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem

- rysovani pravouhlého, rovnostranného a

rovnoramenného trojuhelniku

- vypocet povrchu krychle a kvadru sectenim obsahti

jejich podstav a stén
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fadu dopliuje

- doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice

- rozdéli dany geometricky utvar na jiné, jejichz
vlastnosti jsou dany

- fesi slovni ulohy Gsudkem a logikou

Nestandardni aplikované tlohy a problémy
- slovni ulohy

- ¢iselné a obrazkové fady

- magické Ctverce

- prostorova piedstavivost
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5.3. INFORMATIKA

5.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je napliiovani vzdélavaciho obsahu
stanoveného ve vystupech vzdelavaciho oboru Informacni a komunikaCni technologie.

Ptipravuje zaky na vyuZzivani ICT v jinych vyucovacich pfedmétech a umoziuje jim
dosdhnout zékladni urovné informacni gramotnosti (ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i v praktickém Zivote).
Vzhledem k naristajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou
je vzdélavaci pfredmét zatazen jako povinnd soucast zakladniho vzdélavani jiz na 1.stupni.
Ziskané dovednosti jsou v informaéni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu

prace 1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potifebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,uceni
kdekoliv a kdykoliv*, vede k zddoucimu odlehceni paméti pii souasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a

vhodné dopliiuje standardni uc¢ebni texty a pomticky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim predmétu Informatika umoziuji Zakam aplikovat
vypocetni techniku s bohatou Skéalou vzdélavaciho software a informacnich zdrojt ve vSech
vzdélavacich oblastech celého zékladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina piesahuje ramec
vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oboru Informacéni a komunikaéni technologie a stava se

soudasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

5.3.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu poméaha zakovi orientovat se ve struktufe a
¢innosti pocitace, poznat moznosti jeho vyuziti, zachazet s pocitacem a jeho ptidavnymi
zafizenimi uzivatelskym zptisobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si

zéklady prace s grafikou a databdzemi a e-learningovym vzdélavanim.
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Zaci se udi téidit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivot& v
souladu se zdkony o dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a jeji

zasady.

Svym vzdélavacim obsahem piedmét tizce souvisi s prifFezovym tématem ,, Medidlni
vychova .

Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 5.ro¢niku. Vyuka
probiha v budové skoly v odborné u¢ebné vybavené poéitaci. Zaci maji k dispozici tiskarnu a

zalohovaci zatizeni (disketa, flash disk, CD a DVD disk).

5.3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu Informatika

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit Zaklim osvojit si strategii uceni

a motivovat je pro celozivotni uc¢eni

- Vedeme zaky k poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich
vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym
vyuzitim.

- U¢ime zaky porovnavat informace a poznatky z vétSiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroji (za ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).

- Vedeme zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a
modelovani ptirodnich i socialnich jevl a procest.

- U¢ime zaky k praci s chybou.

- U¢ime zaky v praxi vyuzivat korekci textu pomoci vnitinich nastroji vhodného softwaru.
- Jdeme ptikladem - neustale se dal§im vzdélavanim seznamujeme s dal§imi moznostmi

vyuzivani ICT.
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KOMPETENCE K RESENIi PROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- U¢ime Zaky nebat se problém; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu
myslenky: ,,technika mé slouzit nam a ne my ji*.

- Vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni problému.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Jdeme ptikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesSit rizné problémové

situace.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

- Vedeme zaky vyuzivat pfi interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni.

- Vedeme k tvofivému vyuZzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pii prezentaci
vysledkt své prace.

- V komunikaci pomoci informacnich a komunikac¢nich technologii se prioritné¢ zamétujeme
na spravné uzivani ¢eského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntax.

- Podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni urovni* v ramci Evropy 1 svéta
vyuzivanim internetove sité.

- Klademe duraz na ,,kulturni aroven‘ komunikace.

- U¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

- Jdeme ptikladem — ,,profesiondlnim* pfistupem ke komunikaci s rodici a Sir$i vefejnosti.

Dodrzujeme zakladni typografickd pravidla, dbame na esteticky vzhled vystupniho materialu.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{
rozvijet u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,

respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
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- Vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahtim
vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich.

- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzdjemnou spolupraci
zak.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci svoji praci.

- Podporujeme vzdjemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuyji.
- Z4ky se specialnimi vzdélavacimi potiebami u¢ime vyhodam vyuZzivani informaénich
technologii.

- Diisledné vyzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, tak aby se
vzajemn¢ zaci nevyruSovali pii tvofive praci.

- Jdeme ptikladem — vlastni zkuSenosti zaka podporujeme a vyuzivame je pii vyuce zaka

ostatnich. Dovedeme se ucit od zkuSenéjSich zaka, ktefi maji Sirsi rozhled v oblasti ICT.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné uc¢inné pomoci v riiznych situacich

- Netolerujeme zéliby zakl v informacich, které mohou vést k socidlné patologickym jevim.
- Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity jako protipol nezddoucim socidlné patologickym
jevam.

- Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy
chovani lidi.

- Neustale monitorujeme chovani zakt (pfedevsim pfi praci s internetem), v€as pfijimame
ucinna opatieni.

- Vyuzivame pomoci a zkusSenosti odbornikii - vychovnych poradcii, PPP a uplatiujeme
individualni pfistup k zakam.

- Rozumné¢ a zodpovédné vyuzivame informacnich zdroji — s ohledem na jejich u¢innost a
vliv na osobnost jedince.

7o~

- V hodnoceni zakt (ve zietelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.
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- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.
- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni piedpisy, zakony o dusevnim vlastnictvi.
Respektujeme osobnost zéka, jeho prava a zaliby. Budujeme piatelskou a otevienou

atmosféru pii vyucovani.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci
naucit zéky pouzivat pfi praci vhodné materialy, néstroje a technologie,

naucit zaky chranit své zdravi pii praci,

- Vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho i1 vyukového softwaru,

ke zvyseni efektivnosti jejich ucebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci jejich prace.

- Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s technikou napojenou na elektrickou
sit’.

- U¢ime Zaky provadét zakladni Gdrzbu hardwarového zatizeni, vedeme je k Setrné praci

s vypocetni technikou.

- Jdeme ptikladem — pisemné informace urcené ke zvetejnéni vytvarime na pocitaci. Ve své
ucitelské profesi v maximalni miie vyuzivame moznosti, které¢ nam poskytuji dostupné

informacni a komunikaéni technologie.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

91



5.3.4.
Ocekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Informacni a komunikaéni

technologie

1. stupen

1. ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. a 2. obdobi

zak

1.1 vyuZiva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie

1.2 respektuje pravidla bezpecné prdace s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

1.3 chrani data pred poSkozenim, ztratou a zneuZitim

U¢ivo (U)

1.1 zdkladni pojmy informacni ¢innosti - informace, informac¢ni zdroje, informacni instituce
1.2 struktura, funkce a popis pocitace a ptidavnych zatizeni

1.3 operac¢ni systémy a jejich zékladni funkce

1.4 seznameni s formaty soubori (doc, gif)

1.5 multimedialni vyuziti pocitace

1.6 jednoducha udrzba pocitace, postupy pii béznych problémech s hardware a software

1.7 zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym

vyuzivanim vypocetni techniky

2. VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. a 2. obdobi
zak
2.1 p¥i vyhleddvani informaci na internetu pouZivd jednoduché a vhodné cesty

2.2 vyhledava informace na portdalech, v knihovndch a databdzich

2.3 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZnych komunikacnich zavizeni
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U¢ivo (U)

2.1 vyvojové trendy informacnich technologii

2.2 spole¢ensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani, distribuce informaci)
2.3 zékladni zplisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

2.4 metody a nastroje vyhledavani informaci

2.5 formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy

3. ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
Ocekavané vystupy (OVO) — 1. a 2. obdobi
7ak

3.1 pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Utivo (U)

3.1 zékladni funkce textového a grafického editoru
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5.3.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho prfedmétu Informatika

INFORMATIKA - 4.ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- vysvétli pojmy informatika, informace

- uvede ptiklady informaci a zdrojt

(klasickych a digitalnich), z nichz se informace ziskava
- uvede zakladni pravidla bezpecnosti prace

s pocitacem, aktivné je dodrzuje

- uvede, jak postupovat, ¢i na koho se obratit

v ptipadé zavady pocitace

- popiSe pocitac, vysvétli jeho funkce

- zapne a spravné vypne pocitac

- pojmenuje ptidavna vstupni a vystupni zafizeni a
uvede, k cemu se vyuzivaji

- predvede praci s mysi

- zada vstupni informace pomoci klavesnice,

popise funkci nékterych klaves (enter, esc, del shift...)

- orientuje se v zdkladnim uZivatelském prostredi

Ziaklady prace s pocitace
- informatika — zakladni pojmy
- bezpecnost prace a rizika, prevence rizik

- péce o pocitac, zavady, poruchy

- struktura, funkce a popis pocitace

- ptidavna zafizeni — vstupni, vystupni

- klavesnice, funkce klaves, prace s kldvesnici

- mys, prace s mysi

- zékladni pojmy a prvky (ikony, okna, slozky, soubory,
hlavni nabidka, plocha, hlavni panel)

CLS, CJ, AJ,HV, VV
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operacniho systému Windows, pozna a oznaci zakladni
prvky operacniho systému

- provede zakladni operace s ikonou (oznaceni, pfesun,
zruSeni, zalozeni, kopie, pfejmenovani, otevieni ikony
do okna, zavieni)

- pfedvede préci s okny (zavieni, minimalizace,
maximalizace)

- prakticky pfedvede zakladni operace s hlavni nabidkou
(oznaceni a otevieni hlavni nabidky, pohyb po hlavni
nabidce, otevieni programu z hlavni nabidky, opusténi

hlavni nabidky)

- spusti a zavie riizné typy vyukovych programi,
predvede préci s témito programy

- otevie jednoduchy graficky program, nakresli v tomto
programu obrazek, obrazek ulozi a vytiskne

- nakresli zadany obrazek za pouziti kreslicich

nastrojli a nastrojti pro kresleni geometrickych tvart

- napiSe jednoduchy text v textovém editoru,

opravi ptipadné chyby

- oznaci blok textu, blok zformatuje

- operacni systém a jeho funkce

- zékladni principy ovladani operacniho systému (operace

s ikonami, s okny, s hlavni nabidkou)
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- vlozi do dokumentu obrazek

- pouzije ozdobné prvky (ozdobné pismo a
grafiku)

- textovy dokument ulozi a vytiskne

- vysvétli pojem: internet, uvede vyznam internetu

- uvede priklad, jak informace vznika, jak ji 1ze ptendset,

zpracovat a dale vyuzit

- uvede na prikladech, jak se informace (a jeji
spoleCensky tok) v prubéhu historie méni

- pfedvede préci s internetovym prohliZze€em

- otevie stranky pomoci hypertextu

- napiSe do adresového fadku internetového
prohlizece danou adresu a stranku otevie

- vyhledé4 pozadovanou informaci s pomoci ucitele
- s pomoci ucitele zaloZi svoji e-mailovou adresu

- pfedvede komunikaci pomoci chatu, e-mailu,

telefonu (mobilniho telefonu — volani, SMS,apod.)

Zpracovani a vyuZiti informaci

- vyukove programy, prace s vyukovymi programy
- graficky editor

- textovy editor

- zaklady psani a editace textu

- oznaCovani bloki

- formatovani textu

- vkladani obrazki

- grafické prvky (ozdobné pismo, obrazky,
symboly, kliparty aj.)

- tisk a Gpravy pted tiskem

Vyhledavani informaci a komunikace

- internet jako zdroj informaci

- spolecensky tok informaci (vznik, ptenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)
- vyvojové trendy informacnich technologii
(historie a budoucnost)

- zéklady préace s internetovym prohlizeCem

- vyhledavani informaci na internetu

- zékladni zptisoby komunikace(e-mail, chat,telefonovani)
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INFORMATIKA - 5.ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Z4k:

- vysvétli pojmy informatika, informace

- uvede piiklady informaci a zdroj

(klasickych a digitalnich), z nichZ se informace ziskava
- uvede zakladni pravidla bezpecnosti prace

s pocitacem, aktivné je dodrzuje

- uvede, jak postupovat, ¢i na koho se obratit

v pfipad€ zavady pocitace

- popise pocitac, vysvétli jeho funkce

- zapne a spravné vypne pocitac

- pojmenuje piidavna vstupni a vystupni zatizeni a
uvede, k cemu se vyuzivaji

- predvede praci s mysi

- zada vstupni informace pomoci klavesnice,

popise funkci nékterych klaves (enter, esc, del shift...)

- orientuje se v zdkladnim uzivatelském prosttedi

opera¢niho syst¢ému Windows, poznd a oznaci zédkladni

Ziaklady prace s pocitace
- informatika — zakladni pojmy
- bezpecnost prace a rizika, prevence rizik

- pé€e o pocitac, zavady, poruchy

- struktura, funkce a popis pocitace

- piidavna zafizeni — vstupni, vystupni

- klavesnice, funkce klaves, prace s kldvesnici

- mys, prace s mysi

- zékladni pojmy a prvky (ikony, okna, slozky, soubory,

hlavni nabidka, plocha, hlavni panel)

- operacni systém a jeho funkce

CLS, CJ, AJ,HV, VV
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prvky operac¢niho systému

- provede zakladni operace s ikonou (oznaceni, ptesun,
zruSeni, zalozeni, kopie, pfejmenovani, otevieni ikony
do okna, zaviteni)

- predvede praci s okny (zavfeni, minimalizace,
maximalizace)

- prakticky predvede zakladni operace s hlavni nabidkou
(oznaceni a otevieni hlavni nabidky, pohyb po hlavni
nabidce, otevieni programu z hlavni nabidky, opusténi

hlavni nabidky)

- spusti a zavie rizné typy vyukovych programd,
predvede préci s témito programy

- otevie jednoduchy graficky program, nakresli v tomto
programu obrazek, obrazek ulozi a vytiskne

- nakresli zadany obrazek za pouziti kreslicich

nastrojii a nastroju pro kresleni geometrickych tvari

- napiSe jednoduchy text v textovém editoru,

opravi ptipadné chyby

- oznaci blok textu, blok zformatuje

- vlozi do dokumentu obrazek

- zékladni principy ovladani opera¢niho systému (operace

s ikonami, s okny, s hlavni nabidkou)

Zpracovani a vyuZiti informaci
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- pouzije ozdobné prvky (ozdobné pismo a
grafiku)
- textovy dokument uloZi a vytiskne

- vysvétli pojem: internet, uvede vyznam internetu

- uvede ptiklad, jak informace vznika, jak ji Ize pfenaset,

zpracovat a dale vyuzit

- uvede na ptikladech, jak se informace (a jeji
spolecensky tok) v pribéhu historie méni

- pfedvede praci s internetovym prohlizecem

- otevie stranky pomoci hypertextu

- napiSe do adresového fadku internetového
prohlizece danou adresu a stranku otevie

- vyhleda pozadovanou informaci s pomoci ulitele
- s pomoci uditele zalozi svoji e-mailovou adresu

- predvede komunikaci pomoci chatu, e-mailu,

telefonu (mobilniho telefonu — volani, SMS,apod.)

- vyukové programy, prace s vyukovymi programy
- graficky editor

- textovy editor

- zaklady psani a editace textu

- oznacovani bloku

- formatovani textu

- vkladani obrazki

- grafické prvky (ozdobné pismo, obrazky,
symboly, kliparty aj.)

- tisk a upravy pred tiskem

Vyhledavani informaci a komunikace

- internet jako zdroj informaci

- spolecensky tok informaci (vznik, ptenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)
- vyvojové trendy informacnich technologii
(historie a budoucnost)

- zéklady prace s internetovym prohlizeCem

- vyhledavani informaci na internetu

- zakladni zplisoby komunikace(e-mail, chat,telefonovani)

99




5.4. CLOVEK A JEHO SVET

5.4.1. CLOVEK A JEHO SVET - SPOLECNOST

5.4.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Tento vyuéovaci pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVPZV.
Hlavnim cilem piedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané
ve vychové v rodin¢ a v predSkolnim vzdélavani.

Z4ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi
nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorii a ptirodnich jevi,
soustiedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zdklad¢é poznéni sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumeét
soudobému zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémiim, vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Podminkou uspé$ného vzdélavani v daném predmétu je vlastni prozitek zakh
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti,
zpusobi jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné ptispiva i osobni ptiklad ucitele. Propojent
vyuky s readlnym zivotem a s praktickou zkusenosti zakt se stava velkou pomoci i ve
zvladani novych Zivotnich situaci 1 nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich

postaveni mezi vrstevniky a pifi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyki

5.4.1.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét je lenén do péti
tematickych okruhti: Misto,kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost prirody;
Clovék a jeho zdravi. Tyto okruhy tvoii jeden celek vniting propojeny ziejmymi

souvislostmi a vztahy.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zzaci uci na zaklad€ poznavani nejblizsiho okoli,
vztahll a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v rodinég, ve Skole, v obci. Durraz je
kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skute¢nosti a na

utvareni pfimych zkusenosti zakti. Rtzné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zpiisobem
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probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni

a vztah k na$i zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upevituji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi,
vzajemné ucty, snaSenlivosti. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s

problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ase. Poznavaji, jak a pro¢
se Cas mé&fi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a déjii. UCi se poznavat, jak se
zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
nejznaméjSich udalosti v rodiné a obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zZakl zajem
o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto je dtlezité, aby zaci mohli samostatné
vyhledévat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojti, predevs§im pak od Clena své

rodiny 1 od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky.

V tematickém okruhu Rezmanitost piirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost
Ziveé 1 nezivé prirody nejbliz§iho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze
Zem¢ a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovek snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zékladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci
hledat dikazy o proménéch ptirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy,
sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku ptispét k ochrané

pfirody a zlepSeni Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi zaci poznavaji piedevsim sebe na zakladé
poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji, jak se Clovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji
zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci 1 prvni pomoci a o bezpecném
chovani v riznych zivotnich situacich, v€etné¢ mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedincil i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost mé kazdy
lovek za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze zdravi

je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢loveka. Potiebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, ze
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pozoruji nazorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji ur¢ené role a fesi modelové

situace.

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét se vyuduje v 1. a 2. roéniku ve 2 hodinové a ve
3.roéniku v 3 hodinové tydenni dotaci (celkem 7 hodin). Cast vyuky probiha mimo budovu
Skoly — v blizkém okoli §koly, v riznych ¢astech obce. K preferovanym formam vyuky patii 1

exkurze do riiznych instituci a do zajimavych ptirodnich lokalit.

5.4.1.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdelavani,

umoznit zaklim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Podporujeme samostatnost a tvotivost.

- Podporujeme rizné ptijatelné zptisoby dosazeni cile.

- Ve vyuce se zamétujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako
prostiedek k jejich ziskani.

- Ve vyuce zieteln€ rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo
rozsitujici (dopliujici).

- U¢ime praci s chybou.

- U¢ime trpé€livosti, povzbuzujeme.

- Jdeme ptikladem — neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor*.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

- U¢ime zaky nebat se problémti, hovoftit o nich a ptijimat odpovédnost za své chovani.
- Vytvaienim praktickych problémovych tloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zéky
prakticky problémy fesit.

- Podporujeme riizné ptijatelné zptisoby feSeni problému.

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémtl.

- V ramci svych predmétii u¢ime, jak nékterym problémtm piedchazet.
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- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému
prakticky zvladaji.
- Jdeme ptikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové

situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

- Klademe duraz na ,,kulturni aroven‘ komunikace.

- Netolerujeme agresivni, hrub¢, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakli, zaméstnanct
Skoly 1 rodici.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sviij nazor podpofeny logickymi argumenty.
- Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Pfipravujeme zéky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich.

- Dlisledné vyZadujeme dodrZzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu jako pfipravu na
dodrzovani zakonnych norem a moralky spolec¢nosti.

- U¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek t¢inné mezilidské komunikace.

- Jdeme ptikladem — ,,profesiondlnim* pfistupem ke komunikaci s zaky, rodici, zaméstnanci
Skoly a Sirsi vefejnosti.

Sami otevien¢ komunikujeme na ,,kulturni tirovni®, své ndzory opirdme o logické argumenty.

Pozitivné svoji Skolu a ulitelskou profesi prezentujeme na veiejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,

respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- U¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzadjemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

- Podporujeme vzdjemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuyji.
- Vedeme zaky k odsouzeni nezddoucich projevi rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- U¢ime Zaky toleranci a uznani pfirozené autority svych spoluzakd.

- Jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vsech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci

pedagogickych a nepedagogickych pracovniku Skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i
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odpovédnost ostatnich. Pomédhame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme

si s nimi zkuSenosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obCany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné t¢inn¢ pomoci v riiznych situacich

- V Zacich upeviiujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec.

- Vedeme zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi a svého zdravi.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanc
Skoly 1 rodici.

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly,

plnime ptikladn€ své povinnosti.

Respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme ptatelskou a otevienou atmosféru ve
tfide 1 ve skole.

Chovame se k zaktim jejich rodi¢im a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se

oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci,
naucit zéky pouzivat pfi praci vhodné materialy, néstroje a technologie,

naucit zaky chranit své zdravi pii praci,

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u¢ime je vazit si pracovniho usili
kamaradi a respektovat vysledky jejich prace.

- Diisledné zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazk.

- U¢ime Zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem, aby neplytvali svoji energii ani

energii druhych.
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- Jdeme piikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (ndstupy do hodin, pfiprava
na vyuku). Dodrzujeme dan¢ slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu

pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici 1 $irsi vefejnosti.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

5.4.1.4. O&ekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Clovék a jeho svét

1. MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

1.1. vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcéené misto a
rozlis§i moZna nebezpeci v nejblizSim okoli

1.2. zacleni svou obec (mésto) do pFislusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a

popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

vvvvv

hodnoty a rozmanitost

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

1.4. urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu

1.5. urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zdasad
bezpecného pohybu a pobytu v pFirodé

1.6. rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhleddva jednoduché udaje o
prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli
1.7. vyhleda typické regiondlni zvlaStnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam 7 hlediska prirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

1.8. zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna

zputsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
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1.9. rozlisuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zdastupce, symboly naSeho stdtu a

jejich vyznam

Ucivo (U)

1.1. domov - prostfedi domova, orientace v misté bydliste

1.2. Skola - prostredi skoly, ¢innosti ve skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly

1.3. obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a souc¢asnost obce
(mésta), vyznacéné budovy, dopravni sit’

1.4. okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, roz$ifeni pid, rostlinstva a Zivo€ichi, vliv krajiny na Zivot lidi, pisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

1.5. regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod
1.6. nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly

1.7. Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

1.8. mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

2. LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

2.1. rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikit a vztahy mezi
nimi

2.2. odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich innosti

2.3. projevuje toleranci k piirozenym odlisnostem spoluZaki, jejich piednostem i

nedostatkiim

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
zék
2.4. vyjadii na zakladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje

pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
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2.5. rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pii konkrétnich cinnostech své
ndzory, popripadé pripusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a ieSeni se
spoluZaky

2.6. rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uZ tolerovat nemohou a kterda
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

2.7. poukadZe v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostiedi na zmény a nékteré

problémy a navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)

Utivo (U)

2.1. rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

2.2. souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zdjmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spolecny ,,evropsky dim*

2.3. chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, principy demokracie

2.4. pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana obcanii a majetku, soukromého vlastnictvi,
dusSevnich hodnot

2.5. vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; penize
2.6. kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura
2.7. zakladni globalni problémy - vyznamné socidlni problémy, problémy konzumni

spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy piirodniho prostredi

3. LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

3.1. vyuZiva casové udaje pii ieSeni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, piitomnosti

a budoucnosti
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3.2. pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije
3.3. uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech clovéka, o lidské

spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovndva minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

3.4. pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjisSténych udajii k pochopeni vitahii mezi déji a
mezi jevy

3.5. vyuZiva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojit pro
pochopeni minulosti; zditvodni zakladni vyznam chranénych Casti prirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamdtek

3.6. rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

3.7. srovndvd a hodnoti na vybranych ukdazkdch zpiisob Zivota a prace predkii na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich specifik

3.8. objasni historické diivody pro zaiazeni statnich svatkii a vyznamnych dnii

Utivo (U)

3.1. orientace v ¢ase a €asovy iad - urCovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d¢jiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi

3.2. soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zptisobu Zivota, bydleni, pfedméty
denni potieby, prub¢h lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

3.3. regionalni pamatky - péCe o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

3.4. baje, myty, povésti - minulost kraje a piredkti, domov, vlast, rodny kraj
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4. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

4.1. pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

4.2. roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych urcujicich znakit, uvede priklady vyskytu
organismit ve znamé lokalité

4.3. provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné

viastnosti a zméii zakladni veliciny pomoci jednoduchych ndstrojii a pristrojit

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

4.4. objevuje a Zjist'uje propojenost prvku Zivé a neZivé prirody, princip rovnovihy piirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem p¥irody a éinnosti ¢lovéka

4.5. vysvetli na zakladé elementdrnich poznatkii 0 Zemi jako souldsti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu

a stiidanim rocnich obdobi

4.6. zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zditvodni podstatné
vzdjemné vitahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v prizpiisobeni organismii
prostiedi

4.7. porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

4.8. zhodnoti nékteré konkrétni innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poSkozovat

4.9. zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zduvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu
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Ucivo (U)

4.1. latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

4.2. voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirod¢€, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

4.3. nerosty a horniny, piida - n¢které hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam

4.4. Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

4.5. rostliny, houby, Zivo€ichové - znaky Zivota, zivotni potieby a projevy, prib¢h a zptisob
Zivota, vyziva, stavba t€la u n€kterych nejznaméjsich druhi, vyznam v ptirodé a pro ¢lovéka
4.6. zivotni podminky - rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva

a zivocCisSstva na Zemi; podnebi a pocasi

4.7. rovnovaha v prirodé - vyznam, vzijemné vztahy mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

4.8. ohleduplné chovani k piirodé a ochrana prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocicht, likvidace odpadt, zivelné pohromy a

ekologické katastrofy

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

5.1. uplatiiuje zdakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vitah ke
zdravi

5.2. dodriuje zdasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
5.3. chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v pripadé potieby poZdda o pomoc pro sebe i pro jiné dité

5.4. uplatiiuje zdakladni pravidla ucastnikii silni¢niho provozu

5.5. reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoiadnych uddlostech
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Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

5.6. vyuzivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a k podpoie vlastniho zdravého zpuisobu Zivota

5.7. rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

5.8. ucelné planuje svuj cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné ndaroky jinych osob

5.9. uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimovadné udalosti

5.10. piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini navykovych
latek

5.11. uplatituje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

5.12. oSetii drobnd poranéni a zajisti Iékaiskou pomoc

5.13. uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych

zpitsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcéaty v daném véku

Utivo (U)

5.1. lidské télo - zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

5.2. partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy - rodina a partnerstvi, biologické a
psychické zmény v dospivani, etickd stranka sexuality, HIV/AIDS (cesty pfenosu)

5.3. péce o zdravi, zdrava vyZiva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava; nemoc, drobné irazy a poranéni, prvni pomoc, irazova zabrana; osobni, intimni a
dusevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni vlivy

5.4. navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace

5.5. osobni bezpedi - bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpe¢né chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

5.6. situace hromadného ohrozeni
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5.4.1.5. Vzd&lavaci obsah vyutovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét

CLOVEK A JEHO SVET - 1. ROCNIK

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Zak: Misto, kde Zijeme CJ, MA, VV, PV

- popise bezpec¢nou cestu do Skoly

- rozli§1 mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli, situaci
modeluje

- rozpozna svoji Skolu a spoluzaky

- ur¢i svoje pracovni misto

- uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydliste

- pozna blizké okoli obce

- pojmenuje Cleny své rodiny a popisSe jejich roli

- vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi

- rozlisi blizké piibuzenské vztahy v rodiné

- uvede ptirozené odliSnosti spoluzak, projevuje k nim
toleranci

- modeluje své chovani ve tfid¢, ve skolni jidelné, v

dopravnim prostiedku, kiné

- domov — prostfedi domova

- orientace v misté bydliste

- Skola — prosttedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli §koly
- bezpecnost v dopravnim provozu — cesta do Skoly

- regionalni pamatky

Lidé kolem nas

- rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lenti
- blizké ptibuzenské vztahy

- mezigeneracni vztahy

- chovani lidi — vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani
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- uvede ze svého zivota ptiklad z minulosti, soucasnosti
a budoucnosti

- uvede svij rezim dne s Casovymi udaji

- charakterizuje ro¢ni doby z hlediska zivota v rodin¢,

zvykl a ¢innosti ¢lenl rodiny

- uvede ptiklady ze zivota zivocicht a rostlin
v jednotlivych ro¢nich obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych znakt

- uvede piiklady détskych her, objasni vyznam hry

- popise zékladni stavbu lidského téla a funkci
jednotlivych organovych soustav

- uvede zakladni zdsady osobni hygieny, spravné vyzivy
a zdravého zplisobu zivota

- vysvétli pojmy: zdravi, nemoc, iraz

- na ptikladech uvede, jak 1ze preventivné piedchazet
nemocem, Urazlim, zneuzivani své osoby

- v modelovych ptikladech ptedvede prvni pomoc a

uvede zpusoby 1éCby béznych onemocnéni

Lidé a cas

- orientace v ¢ase — mésice, dny, celé hodiny
- uréovani ¢asu, kalendar

- reZim dne

- ro¢ni doby

Rozmanitosti prirody
- den a noc

- zmény Vv piirodé v ro¢nich obdobich

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — zékladni stavba a funkce

- péCe o zdravi — pitny a pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, osobni hygiena

- osobni bezpeci — ochrana proti zneuzivani
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CLOVEK A JEHO SVET — 2. ROCNIK

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Zak: Misto, kde Zijeme CJ, MA, VV, PV

- dodrzuje spravné dopravni navyky chodce
- rozli8i rizné dopravni prostiedky

- zapiSe adresu domd, adresu Skoly

- popiSe role rodinnych ptislusnikl a vztahy mezi nimi

- uvede a popiSe povolani rodict

- zapiSe datum narozeni

- vyjmenuje a popise riizna povolani a pracovni ¢innosti,
- vysvétli potfebu riiznosti lidi a jejich povolani pro
spole¢nost

- v modelovych situacich predvede zakladni pravidla
slusného chovani ve spole¢nosti a rodiné

- objasni terminy: ohleduplnost, kamaradstvi

- uvede ptiklady tolerance k nedostatkiim a pfednostem

spoluzaki

- orientace v mist¢ bydlisté a okoli Skoly

- cesta na ur¢ené misto, dopravni znaceni

Lidé kolem nas

- zivot a funkce rodiny

- prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, pomoc
nemocnym

- obchod a firmy

- chovani lidi — principy demokracie
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- orientuje se v ¢ase — na piikladech porovna minulost a
soucasnost

- rozlisi kalendéini a skolni rok, vymezi tydny, dny,
hodiny, minuty

- stanovi denni rezim vhodny pro dité, vymezi v ném
vhodné pracovni a odpocinkové aktivity

- uvede vyznamné kulturni a historické pamatky a
udalosti regionu, interpretuje nekteré povesti spjaté s
mistem, kde zije

- uvede ptiklady zvyk a prace lidi, souziti lidi

- pozoruje, popise a porovna viditelné promény v ptirode
- popise ohleduplné chovani k ptirodé¢

- pozna a pojmenuje domadci zvifata a jejich mlad’ata,

- rozeznd pokojové rostliny, zeleninu, ovoce

- navrhne zpiisob pomoci zivo¢ichlim v pfirod¢ za

nepiiznivych situaci

Lidé a cas
- sou¢asnost a minulost v naSem zivoté

- orientace v Case a v kalendafi

- orientace v dennim rezimu

- promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni

potieby, prubé¢h lidského zivota

- statni svatky a vyznamné dny

Rozmanitosti prirody

- ro¢ni obdobi a zmény v ptirode

- ochrana ptirody — odpovédnost lidi
- domaci zvifata a jejich mlad’ata

- pokojové rostliny, zelenina a ovoce
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- vysvétli péci o sluch a zrak, vysvétli rozdily
ptredskolniho, Skolniho a dospélého véku

- popiSe prevenci nemoci a urazii

- predvede oSetieni drobného poranéni

- uvede ptiklady spravného chovani chodce a cyklisty

- uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrozeni

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo - funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou, vyvoj jedince

- péce o zdravi — drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc

- osobni bezpeci — chovani v rizikovém prostiedi
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CLOVEK A JEHO SVET - 3. ROCNIK

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z3k: Misto, kde Zijeme CJ, MA, VV, PV, AJ

- zaCleni svou obec do pfisluSného kraje

- popiSe zmény v nejbliz§im okoli, v misté, kde zije

- vyznaci na jednoduchém plénu misto svého bydlisté a
Skoly a cestu na ur¢ené misto

- doporuci spoluzdktim vhodna mista pro volny cas,
kulturu, sluzby, sport

- ukdze ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné

- vyjadii riiznymi zptsoby estetickou hodnotu a
rozmanitost piirody

- uvede piiklady a mozZnosti vyuZiti riznych dopravnich
prostiedki v nejbliz§im regionu a zdlvodni jejich

piednosti

- uvede zakladni vlastnosti latek
- uvede ptiklady zmén latek (hmotnost, teplo,objem)

- na piikladech uvede vyznam vody a vzduchu pro

- orientace v mist¢ bydlisté a okolni krajiné

- cesta z domova do Skoly

- obec, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin¢

- minulost a soucasnost obce

- vyznacné budovy

- dopravni sit’

Rozmanitosti prirody
- latky a jejich vlastnosti — zmény skupenstvi latek,

vlastnosti latek
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cloveka

- uvede piiklady vyuziti hornin a nerostli v regionu

- rozlisi rostliny kvetouci a nekvetouci, popise ¢asti
rostlin

- vyjmenuje nejzndméejsi hospodaiské a 1€¢ivé rostliny,
najde tyto rostliny v okoli Skoly

- rozlisi hospodaiska a domaéci zvirata

- uvede zivocichy a rostliny Zijici ve svém okoli

- uvede spravny zpusob likvidace odpadii v

domadcnostech a vyznam tiidéni odpadt

- zdGvodni vyznam spravného drZeni téla

- navrhne spravné pracovni polohy pii béznych
¢innostech ve Skole i doma

- popisSe spravnou volbu obleceni a obuvi pro rtizné
modelové situace

- vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovani

- sestavi sviij rezim dne

- uvede zasady spravného chovani pfi styku s cizimi

osobami v riznych modelovych situacich

- zivotni podminky - voda a vzduch - vlastnosti

- puda — vyznam, sloZeni

- n¢které hospodaisky vyznamné horniny a nerosty

- rostliny, houby, Zivo€ichové — vyskyt v regionu, vyznam
v ptirod¢ a pro ¢loveéka

- ochrana zivotniho prostiedi — likvidace odpadi

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — zivotni potieby a projevy,

zakladni stavba a funkce

- péce o zdravi — intimni a duSevni hygiena, denni rezim
- osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém

prostredi
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5.4.2. CLOVEK A JEHO SVET - PRIRODOVEDA

5.4.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci piedmét Clovék a jeho svét - Prirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét RVP ZV.

Opira se o vybrané poznatky riznych ptirodovédnych oborl a svym pojetim smétuje k
ziskani takovych zaddoucich dovednosti a védomosti, které zakiim umozni déle aktivné
poznavat ptirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém Clovek pracuje a zije. Vede zaky k
ohleduplnému vztahu k ptirodé a k hledani vlastnich mozZnosti aktivni ochrany zivotniho

prostiedi.

5.4.2.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Piirodovéda navazuje organicky na ucivo
prvouky v 1. az 3. ro¢niku a vytvari zaklad pro vyucovaci predméty Prirodopis, Fyzika a
Chemie ve vysSich roc¢nicich zékladni skoly.

Jednotliva témata Ize pieskupovat vzhledem k sezonnimu principu a podminkam pro
vyucovani mimo $kolni budovu. Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou zékladnich

tematickych okruhii: Rozmanitost p¥irody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost p¥irody 7aci poznéavaji Zemi jako jednu z planet slune¢ni
soustavy. Seznamuji se se zdkladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru

a slune¢ni soustavy a o vzniku zivota na planeté Zemi. Teoreticky i prakticky poznévaji
rozmanitost a proménlivost zivé i1 nezivé prirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze
Zemg a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni d&je ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovek snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci
se uci hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a
zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu a hledat moznosti, jak ve svém veku ptispéet

k ochrané ptirody a zlepSeni Zivotniho prostiedi.
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V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladd
poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera mé své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht apod. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném
chovani v riznych zivotnich situacich, v€etné¢ mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci by si méli postupné uvédomit, jakou odpovédnost méa
kazdy ¢lovek za své zdravi a za zdravi jinych lidi. Cilené jsou vedeni k poznani, ze zdravi je

nejcennéjsi hodnota v zivoté cloveka.

Vyucovaci predmét Prirodovéda je vyucovan v 1 hodinové tydenni dotaci ve 4.
ro¢niku a v 2. hodinové tydenni dotaci v 5. rocniku (celkem 3 hodiny).

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, ¢ast i mimo budovu skoly ptimo v terénu
(tematické vychazky, exkurze apod.). Potfebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji
predevsim pozorovanim nazornych pomucek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim

uréenych roli a feSenim modelovych situaci.

5.4.2.3.Vychovné a vzdélavaci strategie vyuovaciho predmétu Clovék a jeho svét -

Prirodovéda

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani,

umoznit zakiim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by

v budoucnu mohli uspét.

- Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho
chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

- Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace (které nelze v zivoté
Cloveka prakticky ovéfit) v literatufe, na internetu, v televiznich dokumentarnich poradech,

vyukovych pocitaCovych programech (zejména informace o vesmiru aj.).
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- Jdeme piikladem - neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
podnécovat zaky

- k tvofivému mysleni

- k logickému uvazovani

- k feSeni problémi

- Uc¢ime zaky fesit problémové situace porovndnim s vetejné dostupnymi zdroji, soucasné
zéky uc¢ime zaujimat k nim kriticky posto;j.

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby ziskavani informaci.

- Jdeme piikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové

situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vést zaky

- k oteviené, k vSestranné a uc¢inné komunikaci

- Podporujeme rizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky
regiondlnich muzeti, knihoven, aj.

- Klademe dtraz na ,,kulturni aroven‘ komunikace.

- U¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkusenosti.

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s Zaky, rodi¢i, zaméstnanci
Skoly a §irsi vefejnosti. Sami otevien¢ komunikujeme na ,.kulturni irovni®, své nazory
opirame o logické argumenty. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na

vefejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat,

- pracovat v tymu, respektovat a hodnotit préci vlastni i druhych
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- U¢ime zaky pracovat v tymu, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakti zastavat v tymu riizné role.

- U¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lenil tymu.

- Podporujeme vzdjemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuyji.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru 1 spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i

odpovédnost ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

-jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inn¢ pomoci v rtiznych situacich

- Vedeme zaky k aktivni ochran€ jejich zdravi i k ochrané€ zdravi jejich kamarada, clent
rodiny apod.

- U¢ime zaky zakladim tolerance a vzajemného souZiti.

- Vedeme zaky k pfiméiené odpoveédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané€ proti
nezadoucim vliviim z riiznych sfér spolec¢nosti, které¢ nabadaji k nespravnému
netolerovatelnému, nelegalnimu ¢i konzumnimu) zptisobu Zivota.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své
povinnosti. Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou
atmosféru ve tfidé 1 ve Skole. Chovame se k zakiim jejich rodi¢lim a ke svym

spolupracovniklim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI
- vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, néstroje a technologie,

- naucit zaky chranit své zdravi pfi praci,
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- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.

- Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Rliznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi,
vyznamnymi pro udrZeni vhodnych Zivotnich podminek Zivota na nasi planet¢.

- Jdeme piikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (ndstupy do hodin, pfiprava
na vyuku ...). Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji §kolu

pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici 1 $irsi vefejnosti.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

5.4.2.4. O&ekavané vystupy vzdélavaciho pFedmétu (OVO) Clovék a jeho svét

1. MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi

zak

1.1. vyznadciv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a
rozlisi moZnd nebezpeci v nejblizsim okoli

1.2. zadleni svou obec do piislusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli a v obci

vvvvv

hodnoty a rozmanitost

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
zak

1.4. urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
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1.5. urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pFirodé

1.6. rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
piirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli

1.7. vyhleda typické regiondlni zvlaStnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
Jjednoduchym zpuisobem posoudi jejich vyznam 7 hlediska prirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

1.8. zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zputsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

1.9. rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zdastupce, symboly naSeho stdatu a

jejich vyznam

Ucivo (U)

1.1. domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2. Skola - prosttedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly

1.3. obec, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a souc¢asnost obce, vyznacné
budovy, dopravni sit’

1.4. okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, roz$ifeni pid, rostlinstva a Zivo€ichi, vliv krajiny na Zivot lidi, pisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany

1.5. regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluZby a obchod
1.6. naSe vlast - domov, krajina, narod, zéklady statniho ziizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly

1.7. Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

1.8. mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky
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2. LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

2.1. rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusSnikii a vitahy mezi
nimi

2.2. odvodi vyznam a potiebu riuznych povoldni a pracovnich ¢innosti

2.3. projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluZakii, jejich piednostem i

nedostatkum

Ocekavané vystupy (OVO) — 2.obdobi

zak

2.4. vyjadii na zakladé vilastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje
pravidla pro souZiti  ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

2.5. rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pii konkrétnich &innostech své
ndzory, pop¥ipadé pripusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a ieSeni se
spoluZaky

2.6. rozpoznd ve svém okoli jedndani a chovani, kterd se uZ tolerovat nemohou a ktera
poruluji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

2.7. poukdZe v nejbliz$im spolecenském a prirodnim prostiedi na zmény a nékteré

problémy a navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)

Ucéivo

2.1. rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani
2.2. souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové spolky, politické

strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,,evropsky dam*
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2.3. chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy demokracie

2.4. pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakl
Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana obCanii a majetku, soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot

2.5. vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; penize
2.6. kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura
2.7. zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy, problémy konzumni

spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy piirodniho prostredi

3. LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Zak

3.1. vyuZiva casové udaje pii FeSeni riuznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pritomnosti a budoucnosti

3.2. pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije

3.3. uplatiiuje elementdarni poznatky o sobé, o rodiné a innostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich  a o prdci lidi; na p¥ikladech porovndva minulost a

soucasnost

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

3.4. pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vitahii mezi déji a
mezi jevy

3.5. vyuZiva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojit pro
pochopeni minulosti; zditvodni zdakladni vyznam chranénych Casti piirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek

3.6. rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

3.7. srovndvd a hodnoti na vybranych ukdazkdch zpiisob Zivota a prdce piedkii na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich specifik

3.8. objasni historické ditvody pro zarazeni statnich svdtkit a vyznamnych dnii
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Ucivo (U)

3.1. orientace v ¢ase a ¢asovy rad - urCovani ¢asu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi

3.2. soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zptsobu zivota, bydleni, pfedméty
denni potfeby, priabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

3.3. regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

3.4. baje, myty, povésti - minulost kraje a predkli, domov, vlast, rodny kraj

04. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

4.1. pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

4.2. roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znakii, uvede piiklady vyskytu
organismit ve znamé lokalité

4.3. provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné

viastnosti a zmé¥i zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych ndstroju a pristroji

Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi

Zak

4.4. objevuje a Zjist'uje propojenost prvkii Zivé a neZivé prirody, princip rovnovahy p¥irody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem piirody a Cinnosti ¢lovéka

4.5. vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkit 0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stiidanim rocénich obdobi

4.6. zkoumad zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zdiivodni podstatné
vzdjemné vitahy mezi organismy a nachdzi shody a rozdily v prizpiisobeni organismii

prostiedi
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4.7. porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

4.8. zhodnoti nékteré konkrétni innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poSkozovat

4.9. zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zduvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu

Ucivo (U)

4.1. latky a jejich vlastnosti - tiidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

4.2. voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&¢h vody v ptirodé, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

4.3. nerosty a horniny, puda - n¢které¢ hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam

4.4. Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

4.5. rostliny, houby, Zivocichové - znaky zivota, zivotni potieby a projevy, pribeh a zpiisob
Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznamé;jsich druhti, vyznam v piirodé a pro clovéka
4.6. zivotni podminky - rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a zivo¢iSstva na Zemi; podnebi a pocasi

4.7. rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni

spolecenstva

4.8. ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocichl, likvidace odpadid, zivelné pohromy a

ekologicke katastrofy
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5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi

Zdak

5.1. uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a éinnostmi vitah ke
zdravi

5.2. dodriuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
5.3. chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v pripadé potieby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

5.4. uplatiiuje zakladni pravidla ucastniki silni¢niho provozu

5.5. reaguje adekvatné na pokyny dospé€lych pii mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

Zak

5.6. vyuZiva poznatkit o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpore vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

5.7. rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

5.8. ucelné planuje sviij Cas pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob

5.9. uplatiiuje ucelné zpitsoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimovadné udalosti

5.10. piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini navykovych
latek

5.11. uplatituje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

5.12. oSetii drobna poranéni a zajisti Iékaiskou pomoc

5.13. uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych

zpusobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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Ucéivo

5.1. lidské télo - Zivotni potteby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zdklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

5.2. partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy - rodina a partnerstvi, biologické a
psychické zmény v dospivani, etickd stranka sexuality, HIV/AIDS (cesty pienosu)

5.3. péc€e o zdravi, zdrava vyZiva - denni reZim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava; nemoc, drobné irazy a poranéni, prvni pomoc, urazova zdbrana; osobni, intimni a
duSevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni vlivy

5.4. navykové latky a zdravi - odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a pocitace

5.5. osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prosttedi, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

5.6. situace hromadného ohroZeni
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5.4.2.4. Vzdélavaci obsah vyutovaciho piedmétu Clovék a jeho svét - Pfirodovéda

CLOVEK A JEHO SVET - PRIRODOVEDA - 4. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z3k:
- vysvétli pojmy: ziva ptiroda, neziva ptiroda; uvede Rozmanitost prirody CJ, MA, VV, PV, AJ

priklady zastupcii, objasni vzajemnou propojenost

- objasni princip rovnovahy ptirody

- rozttidi dané latky pomoci smysli a méfenim

- urci, které latky nelze zkoumat nékterymi smysly,
tvrzeni zdiivodni

- uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou
zivotniho prostiedi a ¢innosti ¢loveka

- rozlisi vybrané horniny a nerosty

- vysvétli pojem: zvétravani; uvede piiklady zvétravani a
vyjmenuje faktory, které zvétravani zptisobuji

- uvede, jak vznikd pada a jaky ma ptida vyznam pro
Zivot na Zemi

- na konkrétnich piikladech uvede vzajemné vztahy

zivych organismi a neZivé piirody

- neziva ptiroda

- latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek

- zmény latek a skupenstvi

- porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek

- voda a vzduch — vyznam pro ptirodu a ¢lovéka, kolobéh

vody v ptirodé

- nerosty a horniny,vznik pidy a jeji vyznam
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- roztfidi Zivo€ichy na bezobratlé a obratlovce, uvede
zastupce - 7iva ptiroda — tfidéni rostlin, hub, Zivoc¢icht
- porovna zékladni projevy Zivota konkrétnich Zivych
organismil - podminky zivota na Zemi a jejich rozmanitost, slunce,
- uvede znaky zivota, zivotni potteby, zptisob zZivota, voda, puda, vzduch

stavbu téla a funkci jednotlivych ¢asti téla konkrétnich

rostlin a zivoc€icht. - zivotni podminky rostlin

- s pomoci jednoduchych kli¢t, atlasti a vhodnych - rostliny a jejich organy (stonek, list, kvét)
odbornych publikaci zatadi konkrétni Zivo¢ichy do - vyZiva rostlin

znamych skupin - zivo€ichové a stavba jejich tcla

- stopy zvirat

- uvede zastupce riiznych ptirodnich spolecenstev ve

vybranych lokalitach regionti - ptirodni spolecenstva — les, voda a baziny, pole a
- uvede ptiklady vzdjemnych vztahli mezi organismy zahrady, sucha stanovisteé
- uvede ptiklady ptizptisobeni rostlin a zivo¢ichli - ptizplisobeni rostlin a zivo€ichli zménam prostiedi

zménam prostiedi béhem roku (porovna jednotlivé zivé | béhem roku

organismy) - vzajemné vztahy rostlin, hub a zivo¢ich

- zhodnoti dopad nékterych konkrétnich ¢innosti ¢lovéka
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na pfirodu, rozlisi, které z nich mohou prosttedi a zdravi
¢lovéka podporovat, a které poSkozovat

- provede pokus, naplanuje a zdiivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- zhodnoti pti¢iny, disledky (ptip. odpoveédnost lidi) u
konkrétnich vybranych Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof; uvede zdkladni zasady chovani a
jednani v téchto situacich, na konkrétnich ptikladech
popise ¢innost jednotlivych slozek 1ZS

- provede vybrané praktické ¢innosti v terénu: zalozi
sbirku ptirodnin, vypéstuje rostliny, zaloZi herbaf,

provede pozorovani a jeho zaznam apod.

- vyznam lestu pro ¢lovéka

- ochrana pfirody, likvidace odpadt

- vyznam zemédélstvi pro ¢loveka

- zivelné pohromy a ptirodni katastrofy
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CLOVEK A JEHO SVET - PRIRODOVEDA - 5. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z4k: Rozmanitost prirody - Zemé a vesmir CJ, MA, VV, PV, AJ, INF

- vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi

- popiSe postaveni Zem¢ ve vesmiru

- objasni stfidani dne a noci, rocnich obdobi

- charakterizuje Mésic a jeho faze, vyhleda v kalendari
symboly fazi Mésice a uvede (odhadne) vyznam téchto

symbolil

- ve skuping se spoluzaky znazorni pomoci globusu a
jinych vhodnych pomtcek pohyb Zem¢ a ostatnich

planet slune¢ni soustavy kolem Slunce

- vyhleda v encyklopediich a stru¢né popise funkce

nékterych organt a organovych soustav clovéka

- Slunce a slunec¢ni soustava
- vesmirna télesa — hvézdy, ptirozené druzice, planety,
komety, meteory, meteority

- Mésic a jeho faze

- Zem¢ ve vesmiru - pohyby Zemé
- gravitacni sila
- stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi

- prace s globusem

Clovék a jeho zdravi
- stavba lidského téla

- funkce nékterych organti a organovych soustav
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- popiSe vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy lidského
Zivota

- na konkrétnich ptikladech zdlivodni vyznam
ohleduplného chovéni k druhému pohlavi

- objasni vyznam osobni a intimni hygieny, denniho

rezimu

- sestavi jidelnicek podle zékladnich zésad spravné
VyZivy

- uvede ptiklady stresovych situaci, navrhne, jak stresu
celit a predchazet

- sestavi svilj rezim dne podle zasad zdravého zpisobu
zivota, zohledni v ném opravnéné pozadavky blizkych
- uvede ptiklady pozitivnich a negativnich reklamnich

vliva

- na modelovych ptikladech piedvede osvojené
jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek

- posoudi negativni vliv kouteni, alkoholu, drog, nasili,
hracich automatii apod. na kvalitu lidského zivota

- uvede, (na modelovych situacich piedvede), jak bude

- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
- zéklady lidské reprodukce

- vyvoj jedince

- zéklady sexudlni vychovy

- partnerstvi a rodi¢ovstvi

- intimni a dusevni hygiena

- péCe o zdravi, spravna vyziva

- socialn¢ patologické jevy

- ndvykov¢ latky
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postupovat v krizovych situacich (Sikana, tyrani,
zneuZzivani, ptirodni a ekologické katastrofy, teroristicky
utok apod.)

- na modelovych piikladech piedvede zékladni ikony
prvni pomoci a pfivolani pomoci v riiznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158, 156,
112)

- pojmenuje spravn¢ zakladni ¢asti lidského téla
- vysvétli, pro€ (jak) se musi chranit pred stykem s cizi
krvi (Grazy, nalezené injekéni stiikacky aj.)

- vysvétli pojmy: HIV, AIDS

- bezpe¢né chovani v rizikovém prostredi

- situace hromadného ohrozeni

- prvni pomoc

- ¢asti lidského téla

- HIV/AIDS
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5.4.3. CLOVEK A JEHO SVET - VLASTIVEDA

5.4.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét - Viastivéda vychézi ze vzdélavaci oblasti
Clovek a jeho svét RVP ZV.

V névaznosti na vyudovaci predmét Clovék a jeho svét piinasi zaktim zékladni
poznatky o vyznamnych ptirodnich, hospodaiskych, spolecenskych, kulturnich a historickych
okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje Zaky s nejvyznamnéjSimi
osobnostmi a uddlostmi regionalnich, narodnich a evropskych d&jin, integruje poznatky,
dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho zivota zakt s dal§imi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potiebné miie zobecnuje.

Vzdélavaci obsah pfedmétu a pfevazné Cinnostni charakter vyuky smétuji zejména k
tomu, aby si Zaci pfirozenym zptisobem vytvofili kladny vztah ke své roding, skole, obci,
regionu a zemi a ve které Ziji a soucasn¢ aby nabyli povédomi sounalezitosti se zemémi
integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta.

Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit Zaka dostate¢né pevnymi zaklady jeho osobni a
narodni identity, a vytvofit mu podminky pro jeho pozdé¢jsi orientaci a uplatnéni ve

spole¢nosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi Evropské unie).

5.4.3.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Clovék a jeho svét - Vlastivéda vytvafi
ptirozené zaklady pro vyuku vyucovacich ptedméth Déjepis, Zemépis a Obcanska a rodinna
vychova ve vyssich ro¢nicich Skoly a je ¢lenén do tii zdkladnich tematickych okruhti: Misto,
kde Zijeme; Lidé kolem nas a Lidé a ¢as. Rozsah a hloubku konkretizovaného uciva voli
vyucujici s ohledem na konkrétni mistni podminky, potieby a zajem zak; rychlost postupu
ptizplisobuje aktualni Girovni poznévacich schopnosti zaki a jejich dosavadni Zivotni

zkuSenosti. Tematické okruhy se spolecnymi prvky vhodné a funkéné propojuje.
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V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o krajiné,
minulosti a soucasnosti své obce (regionu, vlasti). Ziskavaji zakladni informace o Evropé,
ostatnich kontinentech a jejich zemich. U¢i se orientovat v terénu, pracovat s mapami,

pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds Zaci poznavaji riizné druhy lidské prace a uci se chéapat
jejich souvislost s prirodnimi podminkami, poznavaji, jak se ¢innosti lidi odrazeji v tvainosti
krajiny, charakteru staveb a v rozmanitych pamatkach. Zaci poznavaji, jak se lidé sdruzuj,
bavi, jakou vytvaieji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s

problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo 1 svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v d¢jich a v ¢ase. Poznavaji, jak
udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déju, vychazeji od nejznaméjsich udalosti v
odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostiedi, kulturnimu
dédictvi a historickym pamatkdm. Vytvareji si zakladni pfedstavu o zplisobu Zivota svych

ptedkt v riznych historickych obdobich i o zpiisobu zivota lidi v sousednich zemich.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje v 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. a 5.
ro¢niku (celkem 4 hodiny).

Vyuka probiha prevazné ve ttidach, ¢ast i mimo budovu skoly (tematické vychazky a
exkurze, navstéva pamatek, sbirek regiondlnich muzei, vetejné knihovny apod.).

Velky vyznam ma cilené vedeni zaki k samostatnému vyhledavani, ziskavani a
zkoumani informaci z riznych dostupnych zdroju (literatura, rozhlas, televize, tisk, ¢lenové

rodiny, lidé v nejbliz§im okoli apod.).

5.4.3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pifedmétu Clovék a jeho svét -

Vlastivéda

KOMPETENCE K UCENI

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani,
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umoznit zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky k zodpoveédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - piipravujeme
je na celozivotni uceni.

- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo
rozSifujici (doplnujici).

- U¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat pottebné informace z riaznych zdroji.

- Jdeme ptikladem - neustale si dalSim vzdélavanim rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor*.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
podnécovat zaky k tvotivému mysleni,

logickém u uvazovani a k feSeni problému

- Na modelovych piikladech u¢ime zéky algoritmu feseni problému

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby ziskévani informaci.

- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému
prakticky zvladaji.

- Jdeme ptikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové

situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést zaky k oteviené, vSestranné a i¢inné komunikaci

- Podporujeme rizné formy komunikace (s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky
regionalnich muzei, knihoven, apod.).

Klademe diraz na , kulturni Groven‘“ komunikace.

Vedeme zaky k tomu, aby pfedavali své zkuSenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakiim.
Uc¢ime zéky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti.

- Jdeme ptikladem — ,,profesiondlnim* ptistupem ke komunikaci s zéky, rodi¢i, zaméstnanci
Skoly a Sirsi vefejnosti.

Sami oteviené komunikujeme na ,.kulturni trovni, své nazory opirdme o logické argumenty.
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Netolerujeme pomluvy, nezdvoftilost a ,,zakulisni* jednani. Pozitivn€ svoji Skolu a ucitelskou
profesi prezentujeme na verejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,

respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- U¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

- U¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢leni tymu.

- Podporujeme vzéjemnou pomoc zakul, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
- Uc¢ime zaky chapat rizné socialni postaveni riznych lidi v historii nasi zem¢ a vyvozovat
analogie k soucasnosti.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru 1 spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti

1 odpovédnost ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obCany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inn¢ pomoci v rtiznych situacich

- Podporujeme riizné formalni i neformalni zpiisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS
apod.

- U¢ime zaky zékladiim demokracie, tolerance a vzajemného souziti.

- Vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prosttedi, kulturniho a ptirodniho
bohatstvi, k myslence "evropanstvi".

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své

povinnosti.
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Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve
tfide 1 ve Skole. Chovame se k zakiim, jejich rodi¢im a ke svym spolupracovnikiim tak,
jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,

naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie,

naucit zaky chranit své zdravi pii praci

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitn¢ odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi a s
jejich moznostmi budouciho pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie. Ujastiujeme
predstavu zakl o realné podobé¢ jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.
- Jdeme ptikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava
na vyuku ...). Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu

pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i $ir$i vefejnosti.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

5.4.3.4. O&ekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Clovék a jeho svét

1. MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

1.1. vyznadiv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a
rozlisi moZnd nebezpeci v nejbliz§im okoli

1.2. zacleni svou obec (mésto) do p¥islusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a

popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)
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1.3. rozlisi piirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riiznymi zpitsoby jeji estetické

hodnoty a rozmanitost

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

1.4. urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu

1.5. urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zdasad
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

1.6. rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledadva jednoduché udaje o
prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli
1.7. vyhleda typické regiondlni zvlaStnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpuisobem posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

1.8. zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

1.9. rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zdastupce, symboly naSeho stdatu a

jejich vyznam

Ucivo (U)

1.1. domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2. Skola - prosttedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly

1.3. obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a souc¢asnost obce
(mésta), vyznacéné budovy, dopravni sit’

1.4. okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, roz$ifeni pid, rostlinstva a Zivo€ichi, vliv krajiny na Zivot lidi, pisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

1.5. regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluZby a obchod
1.6. naSe vlast - domov, krajina, narod, zéklady statniho ziizeni a politického systému CR,

statni sprava a samosprava, statni symboly
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1.7. Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

1.8. mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

2. LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zék

2.1. rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikit a vztahy mezi
nimi

2.2. odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich innosti

2.3. projevuje toleranci k piirozenym odlisnostem spoluZdki, jejich piednostem i

nedostatkiim

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

2.4. vyjadii na zakladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

2.5. rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pii konkrétnich ¢innostech své
ndzory, popripadé pripusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a ieSeni se
spoluzaky

2.6. rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uZ tolerovat nemohou a ktera
poruluji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

2.7. poukdZe v nejblizsim spolecCenském a prirodnim prostiedi na zmény a nékteré

problémy a navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)

Utivo (U)

2.1. rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni

vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani
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2.2. souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zdjmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialn¢ slabym, spole¢ny ,,evropsky dim*

2.3. chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusSné¢ho chovani, principy demokracie

2.4. pravo a spravedlnost - zékladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana obc¢anii a majetku, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

2.5. vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; penize
2.6. kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura
2.7. zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy, problémy konzumni

spole€nosti, nesnaSenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostredi

3. LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

3.1. vyuZiva casové udaje pii ieSeni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pritomnosti a budoucnosti

3.2. pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije

3.3. uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a éinnostech clovéka, o lidské

spoleénosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovndva minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

3.4. pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjiSténych udajii k pochopeni vitahii mezi déji a
mezi jevy

3.5. vyuZiva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojit pro
pochopeni minulosti; zdivodni zakladni vyznam chranénych cCasti prirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamdtek

3.6. rozezndva soucasné a minulé, orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti

nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik
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3.7. srovnavd a hodnoti na vybranych ukazkdach zpusob Zivota a prace piedkii na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

3.8. objasni historické ditvody pro zaiazeni stdtnich svatkit a vyznamnych dnii

Utivo (U)

3.1. orientace v ¢ase a €asovy Fad - urCovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d¢jiny jako
casovy sled udalosti, kalendate, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi

3.2. soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zpusobu Zivota, bydleni, predméty
denni potieby, prubéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

3.3. regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

3.4. baje, myty, povésti - minulost kraje a predkti, domov, vlast, rodny kraj

4. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

4.1. pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

4.2. roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znakii, uvede piiklady vyskytu
organismit ve znamé lokalité

4.3. provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné

viastnosti a zmé¥i zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych ndstrojii a pristroju

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

4.4. objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a neZivé piirody, princip rovnovahy piirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem piirody a ¢innosti ¢lovéka

4.5. vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkii o Zemi, jako soucasti vesmiru, souvislost s

rozdélenim cCasu a stiidanim rocnich obdobi
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4.6. zkoumada zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zduvodni podstatné
vzdajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v prizpiisobeni organismii

prostiedi

4.7. porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

4.8. zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo posSkozovat

4.9. zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu

Ucivo (U)

4.1. latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

4.2. voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirod¢€, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

4.3. nerosty a horniny, piida - n¢které hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam

4.4. Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

4.5. rostliny, houby, Zivo¢ichové - znaky Zivota, zivotni potieby a projevy, prib¢h a zptisob
Zivota, vyZziva, stavba t€la u n€kterych nejznaméjsich druhi, vyznam v piirodé a pro ¢lovéka
4.6. zivotni podminky - rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

4.7. rovnovaha v prirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

4.8. ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a Zivo¢icht, likvidace odpadii, zZivelné pohromy a

ekologické katastrofy
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5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

5.1. uplatiiuje zdakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vitah ke
zdravi

5.2. dodriuje zdasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
5.3. chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v pripadé potieby poZdda o pomoc pro sebe i pro jiné dité

5.4. uplatiiuje zdkladni pravidla ucastniki silni¢niho provozu

5.5. reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoiadnych uddlostech

Ocekavané vystupy (OVO) — 2.obdobi

zak

5.6. vyuZiva poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpoie vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

5.7. rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

5.8. ucelné planuje sviyj cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na oprdavnéné naroky jinych osob

5.9. uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimovadné udalosti

5.10. predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpitsoby odmitani navykovych
latek

5.11. uplatituje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

5.12. oSetii drobna poranéni a zajisti lékaiskou pomoc
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5.13. uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych

zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veéku

Ucivo (U)

5.1. lidské télo - Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

5.2. partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy - rodina a partnerstvi, biologické a
psychické zmény v dospivani, eticka stranka sexuality, HIV/AIDS (cesty pfenosu)

5.3. péce o zdravi, zdrava vyZiva - denni reZim, pitny reZim, pohybovy rezim, zdrava
strava; nemoc, drobné irazy a poranéni, prvni pomoc, urazova zabrana; osobni, intimni a
duSevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni vlivy

5.4. navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace

5.5. osobni bezpedi - bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpe¢né chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluZzby odborné pomoci

5.6. situace hromadného ohrozeni
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5.4.3.5. Vzdélavaci obsah vyutovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét - Vlastivéda

CLOVEK A JEHO SVET - VLASTIVEDA - 4. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Zak: Misto, kde Zijeme
- ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu - mistni oblast, region — zdroje, vyroba, sluzby CJ, MA, VV, PV, AJ,
vzhledem ke krajiné a statu HV

- uvede vyznamné podniky a hospodaiské aktivity v
regionu

- ur¢i svétové strany v piirod¢ a podle mapy

- rozli$i nacrt, plan a zadkladnimi typy map,

vyhleda jednotlivé tidaje, vysvétli smluvni znacky

- popise polohu CR v Evropé

- predvede dovednost prace s mapou, ukdze na mapée
polohu CR a sousednich stati.

- uvede zakladni informace o podnebi CR a zékladnich
podnebnich pasmech

- vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohofi a niziny CR

- orientacni body a linie

- svétove strany

- grafické znazornéni povrchu — mapy, plany

- poloha a povrch CR
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- vyhleda hlavni mésta jednotlivych kraji CR

- uvede hlavni organy statni moci a n¢které jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

- vyhleda z dostupnych informacnich zdroji typické
regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, spravniho a vlastnického

- charakterizuje statopravni uspotadani CR

- se spoluzaky ve tfid¢ a s pomoci ulitele sestavi
zakovskou samospravu, ve skupiné se spoluzéky sestavi
zakladni pravidla souziti ve Skole,

- uvede ptiklady, ¢im se 1idé lisi a jak 1ze téchto
odliSnosti vyuzit ve prospéch celé spolecnosti

- uvede zakladni lidska prava a prava ditéte

- uvede ptiklady ze svého okoli, ve kterych dochézi
porusovani lidskych prav a demokratickych principti

- vysvétli pojem ,, kultura®; na konkrétnich ptikladech ze
svého okoli uvede rizné podoby a projevy kultury;

uvede konkrétni priklady kulturnich instituci

- zvla§tnosti krajt a oblasti CR
- statni ziizeni a politicky systém v CR
- statni sprava a samosprava

- statni symboly

Lidé kolem nas

- zakovska samosprava jako modelova situace
- zékladni lidska prava a prava ditéte

- prava a povinnosti zaki Skoly

- pravni ochrana obcantl a majetku

- podoby a projevy kultury, kulturni instituce
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CLOVEK A JEHO SVET - VLASTIVEDA - 5. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z3k: Misto, kde Zijeme CJ, MA, VV, PV, AJ,
- zprostredkuje ostatnim spoluzaklim zkuSenosti, zazitky |- vlastni zkuSenosti zaki z cestovani do cizich zemi INF, HV

a zajimavosti z vlastnich cest a porovna piisob Zivota a
ptirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

- dobfe se orientuje na map¢, ukaze polohu sousednich
stat

- charakterizuje vybrané staty

- vyhleda na map¢ evropské staty a vyznamna
evropska meésta

- porovna svétadily a oceany podle velikosti,

popise podle mapy jejich polohu na Zemi

- vysvétli pojmy: Evropska unie, "evropsky dam";
rozli§i znak EU; uvede nékteré vyhody &lenstvi CR v EU
- uvede néktery vyznamny globalni (lokalni,
spolecensky apod.) problém a navrhne zptisob jeho
feSeni

- charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi

- Evropa a svét — kontinenty
- poloha a povrch Evropy

- sousedé CR a evropské staty

- rostliny a zivocichové Evropy

- Evropska unie — evropsky obc¢an, cestovani
- co daly naSe zemé& Evropé€ a Evropa nam

- spole¢ny ,,evropsky diim*
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vlasti, popise zptisob Zivota lidi v riznych etapach
historie

- na konkrétnich ptikladech porovna minulost a
soucasnost

- konkrétnim zptsobem vyuzije archiv, knihovnu, sbirky
muzei a galerii jako informacni zdroj pro pochopeni
minulosti

- porovnad a zhodnoti na konkrétnich ptikladech zplisob
zivota a prace predkli na nasem tzemi v minulosti a
soucasnosti (uvede regionalni specifika)

- objasni historické ditvody statnich svatka a
vyznamnych dni

- prevypravi spoluzaklim nékterou z povésti (vazanou na
nejbliZsi region)

- struéné charakterizuje historicky ptfinos vybranych

vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin (regionu, obce)

Lidé kolem nas

- zakladni globalni problémy - socialni, konzumni
spolecnost, ptirodni prostiedi

Lidé a ¢as

- orientace v Case a ¢asovy fad, urCovani ¢asu

- d¢jiny jako casovy sled udalosti

- kalendare, letopocet, generace, reZim dne, ro¢ni obdobi
- prom&ny zpusobu Zivota v naSem regionu

- bydleni, pfedméty denni potteby v historickém vyvoji

- regionalni pamatky — péce o pamatky

- lid¢ a obory zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti — minulost kraje, pfedkd, domov,
vlast, rodny kraj

- Staré povésti Ceské

- nejstarsi osidleni nasi vlasti

- Pfemyslovci

- zivot ve méstech a na zamcich

- Jan Hus, Karel IV. , Jan Zizka

- Prvni svétova valka, vznik ¢eskoslovenského statu,
Ceskoslovenska republika

- komunisticka vlada a ,,sametova revoluce*
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57. HUDEBNI VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA

5.7.1. HUDEBNi VYCHOVA

5.7.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a
kultura.

Dava zaktim piilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu
setkavani s hudbou. Tuto potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by
méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové
prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, ctit schopnosti a vykony druhych
lidi, vystupovat pted spoluzaky i dospélymi, organizovat spolecenské akce, rozvijet svou
fantazii a tvar¢i schopnosti.

Vyucovaci pfedméet Hudebni vychova usiluje o to, aby se z zaka stali budouci
navstévnici koncertnich sini a divadelnich salt, aby poznali souvislosti v§ech druhti uméni a
aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého zivota a

obohatili tak své estetické¢ vnimani a prozivani svéta.

Hudebné vychovné ¢innosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokalni ¢innosti,

Instrumentalni ¢innosti, Hudebné pohybové ¢innosti a Poslechové ¢innosti.

Obsahem Vokdlnich €innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i

mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.

Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pfi hudebni

reprodukei 1 produkei.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci

pohybu, tance a gest.
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Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu

analyzovat a ,,interpretovat®.

5.7.1.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje
v 1. az 5. rocniku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin).

Ucebni osnovy piedmétu umoziuji konkretizovat uc€ivo i jeho naro¢nost na zakladée
ucitelovy znalosti irovné hudebniho rozvoje jednotlivych zaka a podminek ve skole.
Volba vhodnych didaktickych prostedki je zcela zavisla na uciteloveé rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probihé ve tfid¢ s klavirem. Hudba je osvojovéana nejen pfi
vyucovani, ale 1 navstévou vychovnych koncerti, na beseddch o hudb¢ i samostatné
v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé& a svych zaZitcich z ni uéi hovofit.
Pouzivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici
hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach.

Pti hodnoceni vysledk prace zaki ptihlizi vyucujici predevsim k jejich pfistupu k
celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k
usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i ptipadnou jednostrannou zaméienost zaka

na urcity typ hudebnich ¢innosti.

5.7.1.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpoveédnosti za své vzdelavani,

umoznit zaklim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu,
smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti

a fantazie.

- Rozvijime u zaka receptivni, reprodukcni a ¢astecné 1 produkéni schopnosti a dovednosti
aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi.

- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo

rozSifujici (doplnujici).
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- Jdeme piikladem - neustale si dal$im vzdélavanim rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor* v

oblasti hudebniho uméni.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

- U¢ime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikam a pouziti vhodnych prostiedkt k
vyjadieni svého zaméru.

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptasoby feSeni hudebniho vyjadiovani.

- Ve skole 1 pfi mimoskolnich akcich prubézné€ monitorujeme, jak zaci posuzuji hudebni déni.
- Jdeme piikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové

situace.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci

- U¢ime zaky porozumét hudebné vyjadiovacim prostfedkiim a spolecenskym funkcim
hudby, jednotlivych uméleckych epoch.

- Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostredku komunikace.

- U¢ime zaky naslouchat hudb¢ a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace.

- Jdeme piikladem — ,,profesionalnim* pfistupem ke komunikaci pti hodnoceni vysledka zaki

v hudebni vychové.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,

respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
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- Pomahame zakim ziskat nadhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu.

- Vedeme k pochopeni emocionélniho ptisobeni hudby a jejim vlivem k vytvafeni mosti mezi
lidmi.

- Prohlubujeme u zaki jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

- Jdeme ptikladem — respektujeme praci a roli ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své zivotni prostiedi

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inné pomoci v riiznych situacich

- Vedeme zaky k zaujiméani vhodnych postojit k hudbé ve vSech jejich oblastech.

- Vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitkl i postoji k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte.

- Vedeme zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.
- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku.

- Jdeme prikladem — budujeme ptatelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tidé, bez

které plny hudebni prozitek neni moZny.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci
naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie

naucit zaky chranit své zdravi pfi praci

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.
- Pfi vyuce hudebni vychovy vytvarfime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.
- U¢ime Zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby.

- Vedeme zaky ke spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi néstroji, k jejich udrzbé.
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- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
hudebni oblasti.

- Jdeme ptikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava
na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji skolu pozitivné

prezentujeme pred Zaky, rodici i §irsi vefejnosti.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

5.7.1.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Hudebni vychova

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

1.1. zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
1.2. rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

1.3. vyuZivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

1.4. reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

1.5. rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

1.6. rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokdlni,

instrumentalni a vokadlné instrumentalni

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

1.7. zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a p¥i zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
1.8. orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich

schopnosti a dovednosti ji realizuje
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1.9. vyuZiva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé
pisni

1.10. rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

1.11. vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementdrni hudebni improvizace

1.12. rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkii,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény

1.13. ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na zakladé individualnich

schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Utivo (U)

1. VOKALNI CINNOSTI

1.1. pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

1.2. hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

1.3. dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

1.4. intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych toninach
(5., 3. a 1. stupenr, volné nastupy 8. a spodniho 5.stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka -
odpovéd’ apod.)

1.5. graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni a zapis rytmického schématu pisné&, orientace v

notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

2. INSTRUMENTALNI CINNOSTI

2.1. hra na hudebni nastroje - reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji (Orffiv instrumentar), zobcovych fléten
2.2. rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba pfedeher, meziher

a doher s vyuzitim ténového materialu pisn¢, hudebni doprovod (akcentace tézké doby
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v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpoved),
jednodilna pisnova forma (a - b)
2.3. graficky zaznam melodie - rytmické schéma jednoduché¢ skladby (jeji Casti - motivku,

tématu apod.), zdznam melodie a jeji reprodukce, vyuZiti notacnich programi

3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

3.1. taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

3.2. pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tanec¢nich kroka

3.3. orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybii provadénych pii tanci ¢i

pohybovych hrach

4. POSLECHOVE CINNOSTI

4.1. kvality tént - délka, sila, barva, vyska

4.2. vztahy mezi tény - souzvuk, akord

4.3. hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

4.4. hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

4.5. hudebni styly a Zanry - hudba tane¢ni, pochodové, ukolébavka apod.

4.6. hudebni formy - rondo, mala pisiiova forma, variace, velka pisniova forma

4.7. interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)
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5.7.1.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hv

HUDEBNI VYCHOVA — 1. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- osvoji si 10 novych pisni, projevuje zdjem o zpev a
hudebni ¢innosti

- uvolnéné, intonacné a rytmicky spravné zpiva ve sboru,
ve skuping, s6lo (dobrovoln¢), texty pisni zna zpaméti

- spravné tvoii hlavovy ton, zpiva s oporou branice

- pfi zpévu spravné otevira usta, dovede zazpivat
brumendo a na neur¢ity vokal, pfi zpévu netisni hrudnik
- dodrzuje zasady hlasové hygieny

- zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko-melodické
motivy

- melodizuje jednoduché texty (jména, fikadla)

- zpiva ve skupiné s oporou melodického néstroje nebo
ucitelova zpévu (pozdéji 1 harmonického doprovodu)

- technicky spravné pouziva nékteré Orffovy nastroje

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

- osvojovani novych pisni

- spravneé tvoteni tonu

- spravna vyslovnost (otevirdni ust, brumendo, neurcity

vokal)

- uvolinovaci cviky

- zasady hlasové hygieny

- intonacni a rytmické schopnosti

- sjednoceni hlasového rozsahu (c; - a;)

- zp&v sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu nebo
melodického néstroje

- rytmicky doprovod k dobte zvladnutému zpévu

TV, CLS, CJ, AJ
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- spravné zvoli improvizovany nastroj podle charakteru
doprovazené pisné nebo tance a pouzije je rytmicky
vhodné

- podle svych moznosti predvede hru na triangl,

zvonkohru, a nékteré tradicni hudebni néstroje

- zapoji se do hudebné¢ pohybovych her
- doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim,

luskanim, podupy

- pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby

- rozliSuje hudbu mirnou a raznou

- individualné nebo ve skupiné¢ predvede rizné druhy
chiize s hudebnim doprovodem

- pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a
pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tony,
stoupava a klesava melodie

- predvede pokus o ,,balet” a ,,tanec* na popularni hudbu

Instrumentalni ¢innost

- jednoduché nastroje Orffova instrumentare

- improvizované hudebni nastroje k doprovodu zpévu
nebo pohybu

- dle moZnosti rytmicky ¢i melodicky doprovod (ostinato,

prodleva)

Hudebné pohybové ¢innosti
- hudebné pohybové hry
- prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod

- pochod, pochod se zpévem

- ukolébavka

- rizné druhy chiize s hudebnim doprovodem
- pohybové reakce na hudbu

- improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu
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- dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku
symfonické hudby, kytary; v koncertnim i folkovém
provedeni

- rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu
a zpév, hlas muzsky, zensky, détsky, zpév solisty a
sboru, pisen a nastrojovou skladbu

- podle zvuku a tvaru pozna nejznamé;si hudebni

nastroje

- piSe noty celé spravného tvaru na linkach a v mezerach

- pozna notu celou, taktovou ¢aru a houslovy kli¢

Poslechové ¢innosti

- poslech hudebnich skladeb riznych zanrt
- vychova k toleranci riznych Zanra

- fanfary, ukolébavky, hymna CR

- rozliSovani tont, zvukt, zpévnich hlasii,
vokalni a néstrojové hudby

- nejznam¢jsi hudebni néstroje

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
- nota celd, psani do notové osnovy
- notova osnova

- prvni seznameni s houslovym klicem
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HUDEBNi VYCHOVA — 2. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- zazpiva zpaméti alesponi 5 pisni, pokusi se zazpivat
kanon

- dle individualnich moznosti ¢isté a rytmicky spravné
zpiva s doprovodem 1 bez doprovodu (mekké nasazeni,
vyrovnavani vokald, hlavovy ton, opora branice)

- pfi zpévu spravné dycha

- vysvétli vyznam rozezpivani (prakticky uplatiiuje)

- zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu

- melodizuje texty, aplikuje hudebni dialog, pii zpévu
reaguje na predehru, mezihru, dohru

- reaguje na dirigenta (dynamika, tempo)

- pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu

- vytleskd rytmus texti se ¢tvrtovymi a osminovymi

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

- osvojovani novych pisni, kdnon

- zpév solo, skupiny, sboru; spravna artikulace,
vyrovnavani vokall, mekké nasazeni, hlavovy ton, opora
branice

- pévecké dychani, hlasova hygiena

- sjednocovéni hlasového rozsahu ¢, — h;

- funkce rozezpivani, praktické provadéni rozezpivani
- ozveéna, vzestupna a sestupna fada na rizné texty,
trojzvuk

- hudebni dialog, dopliiovani dvoutaktniho motivu na
Ctyftaktovou frazi, melodizace textu

- dynamika, tempo, reakce na dirigenta

- stoupani a klesani melodie

TV, CLS, CJ, AJ
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hodnotami

- vhodné pouzije détsky instrumentar a improvizované

nastroje jako vlastni doprovod k rytmizaci textu, sborové

recitaci,

vlastnimu zpévu

- aktivné se zapoji do hudebné pohybovych her

- ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto zptisobem
zpév svij nebo spoluzakl

- dokaze pohybem vyjadfit vyraz a naladu hudby

- zvlada jednoduchy tane¢ni pohyb ve dvojici

- dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky
ruznych Zanrt

- zdlivodni nutnost tolerance v hudbé 1 jinych oblastech
Zivota

- vyslechne hru na trubku, klarinet, pozoun, kontrabas,

baskytaru, velky a maly buben, pii poslechu rozlisi tyto

Instrumentalni ¢innost
- rytmicka cviceni, rytmizace textil
- prace s détskym instrumentdiem a improvizovanymi

nastroji

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s hudebn¢ pohybovymi hrami

- hra na télo, vzestupna a sestupna fada

- pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a nalady (tempo,
dynamika)

- prvky tane¢niho pohybu drzeni ve dvojici,

chiize ve 3/4 taktu

Poslechové ¢innosti

- prace s poslechovymi skladbami

- lidova pisen a pisen vytvorena skladatelem;
pisné pro déti, popularni pisné pro déti

- poslech détského sboru s doprovodem
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hudebni néstroje

- vysvétli rozdil ve stavbé hudebnich néstroji

- pfi zpévu se fidi dynamickymi znackami

- pozna a napise houslovy kli¢

- umi Cist a psat noty podle hodnot délky,

noty pozadovanych hodnot dokaze vyhledat v zapisu

- slovné charakterizuje podobu not

- ukazka prace dirigenta

- tolerance k riznym hudebnim zanrim

- dal8imi hudebni nastroje, jejich pozorovani

a poslech

(trubka, klarinet, pozoun, kontrabas, baskytara, velky a

maly buben)

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- dynamické znacky, repetice

- houslovy kli¢

- noty piilové, ¢tvrtové, osminové

grafické ztvarnéni téchto hodnot (kolac);

- notova fada a jeji grafické ztvarnéni (schody,
klavesnice);

- vzestupna, sestupna, lomena melodie
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HUDEBNi VYCHOVA — 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- zazpiva nejméné 5 pisni zpaméti

- pfedvede spravné rozezpivani (jako rozcvicku a ke
zvySovani hlasového rozsahu) a dodrzuje pravidla
hlasové hygieny

- aplikuje dalsi prvky pévecké techniky (nadechy,
frazovéani, mékké nasazeni)

- pti zpévu sleduje obrys melodie v notovém zdznamu
- zapoji se do vokalni hry s dopliovanim a
obménovanim ctyftaktové fraze

- zazpiva ve skupiné kanon

- reaguje na gesta dirigenta

vvvvvv

- zapoji se do instrumentalni hry s dopliiovanim a

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

- prace s pisnémi v dur i v moll

- rozezpivani, hlasova hygiena

- dalsi pévecké techniky (nadechy, frazovani,

mékké nasazeni, pauza)

- melodie postupujici v krocich a skocich, melodie lomena
- priprava k dvojhlasu, kdnon

- zmény tempa a dynamiky

- rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4, a 4/4 taktu

TV, CLS, CJ, AJ
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obménovanim Ctyitaktové fraze
- rytmicky doprovazi zpév sviij nebo svych spoluzaki

- doplituje zpév spoluzakii dvoutaktovou mezihrou

- dovede se zapojit do hudebn¢ pohybovych her

- pohybové vyjadti charakter melodie, tempo, dynamiku
a citovy prozitek hudby

- zkousi tancit polku, sousedskou, menuet

taktuje 2/4 a 3/4 takt, 1 jinak umi vyjadrit lehké a tézké
doby

- v klidu sleduje krat$i symfonické nebo nastrojové
skladby

- rozlisi hru na violoncello, akordeon, lesni roh, tubu,
cemballo, syntetizator, Cinely

- rozlisi hudbu podle jeji spolecenské funkce

- napise, Cte, vyhleda a oznaci pomlku (celou, pulovou,
¢tvrtovou, osminovou)

- spravné do osnovy napise houslovy kli¢

Instrumentalni ¢innosti
- instrumentalni hra s dopliiovanim a obméiovanim

Ctyftaktové fraze
- rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu s vyuzitim hodnot
pulovych, ¢tvrtovych i osminovych

- hra dvoutaktovych meziher

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s nejméné 3 hudebné pohybovymi hrami
- tane¢ni kroky; tfidoba chiize v kruhu,
dvoudoba chlize v pripletu, ptisuvny krok

- tance starsi i moderni (tanec ve dvojicich)

- taktovani, vyjadreni lehkych a tézkych dob

Poslechové ¢innosti

- Prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami

(drobné skladby B. Smetany a A. Dvotéaka)

- Epizody ze Zivota skladatelii poslouchané hudby

- Hudebni nastroje: violoncello, akordeon, lesni roh, tuba,
cemballo, syntetizator, ¢inely (podoba, zvuk)

- Hudba k zabavé, slavnostni hudba, hudba k tanci
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- rozezna a pojmenuje noty ¢i-a,

- zazpiva ve sboru alespon 10 pisni, alespoii 5 pisni zna
zpaméti a zazpiva je ve skupiné nebo so6lo

- ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni
udaje o jeji historii

- zazpiva staccato, legato, navaze tony; pfetransponuje
slySené hluboké nebo vysoké tony do zpévni polohy

- zapoji se do hudebni hry s tonovou fadou

- dle individualnich dispozic intonuje ptltony

- zazpiva durovou stupnici na vokaly (nebo C dur na
jména not)

- provede melodizaci a rytmizaci textd, obméni hudebni
modely

- pfedvede spravnou orientaci v notovém zaznamu a jeho

sledovani pfi zpévu

- technicky spravné a rytmicky vhodné pouzije
jednoduché nastroje Orffova instrumentéie
- rytmicky doprovazi zpév sviij nebo spoluzaki

-rytmyzuje pifedehru, mezihru nebo dohru

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
- pomlky

- houslovy kli¢

-noty ¢; — a;

- 4/4 takt

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

- prace s minimaln€ 10 pisnémi v dur i v moll

(lidové, umg¢lg, starsi i moderni, oblast popularni hudby)
- hymna CR, zpé&v a zékladni udaje z historie

- sjednocovani rozsahu ¢, — d,

- prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani)

- prodluzovani vydechu

- osminova fada dur

- pultony a celé tony

- melodizace a rytmizace textli, obménovani modelt

- orientace v notovém zaznamu

Instrumentalni ¢innosti
- hra na jednoduché Orffovy nastroje

- ptehrani rytmu jednoduchych lidovych pisni
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- zapoji se do hudebné¢ pohybovych her nebo tanct

- improvizuje pfi tanci

- pohybem vyjadii vyraz a naladu hudby

- izolovang 1 pii tanci predvede krok posko¢ny, cvalovy
a krok se zhoupnutim ve 3/4 taktu

- spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby

- Ctyftaktova predehra, mezihra, dohra

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s hudebn¢ pohybovymi hrami nebo tanci

- tance - napt.: pilky, hulan, sousedska, polka, menuet,
mazurka, figury populérni tane¢ni hudby (nebo alespoii
prvky téchto tanctli)

- tane¢ni kroky (posko¢ny, cvalovy, kroky se zhoupnutim)
- tane¢ni improvizace

- hra na télo

- taktovani na 2 a 3 doby
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HUDEBNI VYCHOVA — 4. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Zak: Vokalni ¢innosti, nacvik pisni
- zazpiva ve sboru alespoii 10 pisni, alesponi 5 pisni znd |- prace s minimalné€ 10 pisnémi v dur 1 v moll (lidové, TV, CLS, CJ, AJ

zpaméti a zazpiva je ve skupiné nebo sélo

- ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni
udaje o jeji historii

- zazpiva staccato, legato, navaze tony;

- zapoji se do hudebni hry s tonovou fadou

- dle individualnich dispozic intonuje paltony

- zazpiva durovou stupnici na vokaly (nebo C dur na
jména not)

- provede melodizaci a rytmizaci texti, obméni hudebni
modely

- pfedvede spravnou orientaci v notovém zaznamu a jeho

sledovani pfi zpévu

- technicky spravné a rytmicky vhodné pouZije

jednoduché nastroje Orffova instrumentéie

um¢lé, starSi i moderni, oblast populdrni hudby)

- hymna CR, zpé&v a zakladni udaje z historie

- sjednocovani rozsahu c; — ds,

- prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani)

- prodluzovani vydechu

- pultony a celé tony

- melodizace a rytmizace textll, obménovani modelt

- orientace v notovém zaznamu

Instrumentalni ¢innosti
- hra na jednoduché Orffovy nastroje

- Ctyftaktova rytmicka predehra, mezihra, dohra
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- rytmicky doprovodi zpév

- zahraje jednoduchou melodii lidové pisné

- zapoji se do hudebné¢ pohybovych her nebo tanct

- improvizuje pii tanci

- pohybem vyjadii vyraz a naladu hudby

- izolované i pfi tanci ptedvede krok poskocny, cvalovy
a krok se zhoupnutim ve 3/4 taktu

- spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby

- v klidu, ale pozorn¢ vyslechne kratké symfonicke,
komorni ¢i nastrojové koncertni skladby. Projevuje svou
toleranci k riznym hudebnim Zanrtim

- pfedvede spravny vyraz zpévu pisné lyrické, Zertovné,
hymnické

- rozezna zpévni hlasy a druhy péveckych sborti

- zazpiva zpaméti hymnu CR, vysvétli, jak se pii hymné
chovat (a chova se tak)

- uvede zakladni informace o vyznamu skladatelti

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s hudebné pohybovymi hrami nebo tanci

- tance - napt.: pilky, hulan, sousedska, polka, menuet,
mazurka, figury populdrni tanecni hudby (nebo alespon
prvky téchto tanct)

- tane¢ni kroky (posko¢ny, cvalovy, kroky se zhoupnutim)
- tane¢ni improvizace

- hra na télo

- taktovani na 2 a 3 doby

Poslechové ¢innosti

- prace s poslechovymi skladbami

(Smetana, Dvotak, Janacek, Mozart ...)

- pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo,

- vano¢ni hudba (koledy, vanoc¢ni pisné€, popularni
vano¢ni hudba)

- zpévni hlasy a pévecky sbor

- rozliSeni melodie a doprovodu
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poslouchané hudby

- podle zvuku 1 tvaru pozna pikolu, pti¢nou flétnu, hoboj,
fagot, tubu, saxofon

- rozlisi durovou a mollovou hudebni ukazku (vokalni i

instrumentalni)

- napise spravné vyskove noty ¢ — c1, najde je v notovém
zdznamu, Cte noty

- pouziva spravnych tvarli notového pisma

- vysvétli, co je stupnice, napise ji a zazpiva

- vyjmenuje tony stupnice C dur

- hymna CR a zakladni informace o jejim vzniku, chovani
pi1 hymnach

- epizody ze Zivota hudebnich skladatelti poslouchané
hudby

- seznameni s hudebnimi nastroji: pikola, pfi¢na flétna,
hoboj, fagot, tuba, saxofon

- odliSovani durového a mollového akordu

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- pomocné linky

- predznamenani (obecn¢)

- procvicovani notového pisma

- psani posuvek

- noty s teckou, skupiny not osminovych
- noty na pomocnych linkach

- stupnice (obecng)- stupnice C dur
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HUDEBNi VYCHOVA — 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Zak: Vokalni ¢innosti, nacvik pisni TV, CLS, CJ, AJ, INF

- zazpiva ve sboru alespoii 10 novych pisni, alespon 5
pisni zna zpaméti.

- zazpiva také ve skupiné nebo so6lo

- ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni
udaje o jejim vzniku, spravné se chova pii hymné

- uvédoméle pouzije vokalni dovednosti ziskané

v niz$ich ro¢nicich (samostatné, s pfipominkou ucitele)
- pokusi se o dvojhlas, trojhlas a polyfonni zpév

- zazpiva stupnici a kvintakord dur a moll

- prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll

(lidové, umg¢lé, starsi i moderni, oblast popularni hudby)

- hymna CR, zpé&v a zékladni udaje z historie,

chovani pi1 hymné

- upeviovani ziskanych vokalnich dovednosti

- sttidavy dech

- sjednocovani hlasového rozsahu h — d,

- pocatky dvojhlasu, ptiprava trojhlasu, trojhlasovy kanon,
pokus o polyfonni zpév

- stupnice a kvintakord dur a moll

- rytmicka cviceni
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- technicky spravné a rytmicky vhodné pouzije

jednoduché Instrumentalni ¢innosti

nastroje Orffova instrumentéfe podle - doprovod pomoci Orffovych nastroji

grafického zaznamu - upevilovani ziskanych dovednosti z nizSich rocnika
- zahraje rytmicky doprovod ke zpévu - rytmizace doprovodu podle grafického zaznamu,

- zapoji se do hudebn¢ pohybovych her nebo tancti

- improvizuje pi tanci Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybem vyjadii viraz a niladu hudby - prace s hudebn€ pohybovymi hrami nebo tanci

- izolovang i pfi tanci pfedvede krok posko¢ny, cvalovy |~ kultivované pohyby odvozené z rytmicke

a krok se zhoupnutim ve 3/4 taktu sloZzky popularni hudby, regionalni lidovy tanec, matenik,

- spravné taktuje 4/4 takt polka, valéik, mazurka

- procvicovani pohybovych prvki z nizsich ro¢niki

- taktovani na 4 doby

Poslechové ¢innosti

- v klidu, ale aktivné vyslechne kratké symfonické, - préce s poslechovymi skladbami v dur i v moll

komorni nebo nastrojové koncertni skladby - rozliSovani hudby polyfonni a homofonni

(vokalni i instrumentalni)
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- poslechem 1 pohledem rozpozna harfu, varhany i dalsi
hudebni néstroje (z nizSich ro¢niki)

- je tolerantni i k hudebnim Zanriim, které nepreferuje

- vysvétli skladatelsky vyznam uvedenych skladatelti

(hudebnich skupin)

- Cte a piSe noty v houslovém klici
- vysvétli znacky, zkratky a cizi slova bézné pouzivané v

notovych zépisech z 1. — 5. rocniku

- dal8i hudebni néstroje (harfa, varhany)

- lidové kapely, rockova kapela, symfonicky a velky
jazzovy orchestr

- hudba v chramu, na zamku, v koncertni sini a k tanci
(dfive a dnes)

- poslech: lidové kapely, menuet, swingova hudba 30. let,
rockové hudba 60. let

- vyznamni skladatelé (hudebni skupiny) a jejich tvorba
(poslech, epizody ze zivota) - J. S. Bach, Mozart, Janacek,
Novak, Beethoven (pfip. dalsi — Trojan, Hurnik, Eben,
Beatles,

Presley, Jezek a V +W, Slitr a Suchy, Olympic apod.)

- princip variace

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- ukazka pouziti posuvek pti vyvozeni stupnic G a F dur
- akord, interval obecné

- rytmicka cviceni

- vlastni notovy zaznam
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- reaguje na n¢ pii hudebni produkci
- pouzije notové pismo v zadoucich tvarech
- realizuje jednoduché rytmické cvi€eni nebo Cast

notového zépisu (nebo alespoi piedvede rytmus fikadla

nebo jednoduchého textu)
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57.2. VYTVARNA VYCHOVA

5.7.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a
umoziuje zakiim jiné nez racionalni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého vnitiniho
svéta prostiednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni.

Toto poznani sméfuje k tomu, aby se naucili rozumét vytvarnému umeéni, rozumét
jeho jazyku a vyznamiim, aby se ucili chapat vytvarnou kulturu v nejsSir§$im slova smyslu jako
nedilnou souc¢ast svého duchovniho zivota a bohatstvi spolecnosti. Kultivuje schopnosti zakt
svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty.

Cilem ptedmétu je, aby si zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a
techniky, rozvijeli svou pfirozenou pottebu vlastniho vytvarného vyjadieni, svou fantazii a
prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity vychazejici ze
vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky osobnosti Zdka a
pochopeni kontinuity promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho

projekci do spolecenské existence.

Na 1. stupni zdkladniho vzdé€lavani se Zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s
vyrazovymi prostiedky a s jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvofiveé pracovat, uzivat
je jako prostiedkt pro sebevyjadieni. Poznédvaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované
uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila

literarni a dramaticka (divadlo, film).

5.7.2.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

V etap¢ zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech -
tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarnd vychova vizualné obrazné prostfedky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovétené,

ale i nové vznikajici v soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich.
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Tvircimi ¢innostmi Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplatiiovanim subjektivity a
Ovérovanim komunikaénich a¢inkt zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze
a chuti uplatnit osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici arovni do
procesu tvorby

a komunikace.

Vzd¢lavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziuji
zakovi rozvijet schopnost rozeznévat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a
uvédomovat si vliv této zkusSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedki pro jeji

vyjadfeni.

Vzdélavacim obsahem tématu Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k
uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pti tvorb¢, vnimani a interpretaci vizualné

obraznych vyjadreni.

Vzdélavacim obsahem tématu OvéFovani komunikacnich ucinkit jsou Cinnosti, které
umoznuji zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a
hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného

umeéni 1 dél dalSich obrazovych médii.

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova je povinny predmét, vyucuje se ve vsech
roénicich 1. i 2. stupné ZS. Jeho tydenni ¢asova dotace &ini v 1., 2., 3. roéniku 1 hodinu tydné
ave 4. a5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Ve vyuce v 1. vzdélavacim obdobi (1. az 3. ro¢nik)
prevladaji rizné hravé ¢innosti a experimentovani, v 2. obdobi (4. az 5. ro¢nik) prechézeji

zaci jiz k uvédomeélejsi vytvarné praci.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych
ro¢niktl, konkrétni ¢innosti v§ak voli ucitel sdm podle svého uvéazeni s ohledem na podminky

vyuky, schopnosti, zkuSenosti a potieby zak.

Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova lze ve
vhodnych ptipadech organizovat ,,stfidavé* jako ,,dvouhodinovky* 1/14 dnti v kombinaci s
jinym vyucovacim pfedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napft. s Pracovni vychovou

apod.).

178



5.7.2.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

KOMPETENCE K UCENI
- vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani

- umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- U¢ime Zaky chéapat uméni a kulturu v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani
projevi a potieb a k utvaieni hierarchie hodnot.

- Prohlubujeme v zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuZivat ve svém Zivoté.

- U¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

- Umoziiujeme zékovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
- Vytvéiime vstiicnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech.

- Jdeme ptikladem - neustale si dalSim vzdélavanim rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor*

v oboru "Vytvarna vychova".

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémut

- U¢ime Zaky riznym vytvarnym technikdm a pouziti vhodnych prostredkl k vyjadreni svého
zameéru.

- Na modelovych ptikladech u¢ime zéky vyuzivat vhodny algoritmus feSeni probléma.

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feseni ve vytvarném vyjadfovani.

- Jdeme piikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové

situace.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

- Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostredku komunikace.

- U¢ime zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace.

- Vedeme zaky k tolerantnimu ptistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti a ke kulturnim projeviim a potfebam riiznorodych skupin, naroda a narodnosti.

- Jdeme ptikladem — ,,profesiondlnim* ptistupem ke komunikaci s zaky, rodici, zaméstnanci
Skoly a Sirsi vefejnosti. Sami oteviené¢ komunikujeme na ,.kulturni Grovni®, své ndzory
opirame o logické argumenty. Pozitivn€ svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na

vefejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,

- respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- Vedeme zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince.

- Vedeme zaky k tvoiivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu prekonavani zivotnich stereotypti
a k obohacovani emocionalniho zivota.

- Prohlubujeme v zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury.
- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou 1 ostatnich.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru 1 spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i
odpovédnost ostatnich. Uptfednostitujeme zajmy Skoly, z4jmy zaka a opravnéné zajmy rodici
pfed svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym spolupracovnikim, u¢ime se od nich,

vymeénujeme si s nimi zkusenosti.
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KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inné pomoci v riiznych situacich

- U¢ime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedinecny zpiisobli nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitkl i postoji k jeviim a vztahlim ve spole¢nosti a v mnohotvarném svéte.

- Vedeme zaky k sebetcté a k tcté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projeviim.
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Vedeme zaky k aktivni ochran€ jejich zdravi, a k ochran¢ zivotniho prostredi.

- V hodnoceni zak (ve zfetelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy Skoly, plnime ptikladné své
povinnosti.

Respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme pratelskou, otevienou a uvolnénou

atmosféru ve tfid¢, bez které plny vytvarny prozitek neni mozny.

KOMPETENCE PRACOVNI
- vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
- naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje technologie,

- naucit zaky chranit své zdravi pfi praci,

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vZdy pochvélime.

- U¢ime zaky pouzivat pii jejich vytvarném projevu rtizné vhodné materialy, nastroje a
techniky.

- U¢ime zaky chranit své zdravi pfi préaci s riznymi materialy, nastroji a chemickymi latkami.
- Pi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi vytvarnymi

profesemi.
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- Talentovanym zaklim pomahéame pfi volbé vhodného povolani (studia), ve kterém budou
moci plné vyuZit a rozvinout svoje nadani.

- Jdeme ptikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava
na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji skolu pozitivné

prezentujeme pred Zaky, rodici i §irsi vefejnosti.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

5.7.2.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

1.1. rozpozndva a pojmenovavd prvky vizudalné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tiidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemu, zdzitkit a piedstay

1.2. v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v ploSném i
prostorovém uspoiddani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

1.3. vyjadiuje rozdily pri vnimani uddlosti riiznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiredky

1.4. interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovndvd se svoji dosavadni zkuSenosti

1.5. na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudalné

obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral & upravil

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Zak

1.6. p¥ivlastnich tviircich innostech pojmenovdva prvky vizudlné obrazného vyjadieni;
porovnavd je na zakladé vitahu (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vitahy a

jiné)
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1.7. uZiva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vitahu k celku: v ploSném
vyjdadrienti linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup;
v prostorovém vyjddieni usporadani prvkii ve vitahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model
1.8. pii tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméiuje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socidalni vitahy

1.9. naléza vhodné prostiredky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vitahu
zrakového vnimani k vhimdni dal§imi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové
tvorbé

1.10. osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitii a proZitki
svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné prostiedkit a postupii soucasného vytvarného
uméni)

1.11. porovnava ruzné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

1.12. naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych

vyjadient,ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Utivo (U)

1. ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

1.1. prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru

1.2. usporadani objekti do celki - usporadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzéjemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

1.3. reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vizualn¢ obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni

vizualnich podnéth prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
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2. UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

2.1. prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitii, nilad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti, - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar malby

a kresby

2.2. typy vizuilné obraznych vyjadieni - jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky,
objekty, ilustrace texti, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

2.3. pristupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamickée), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené na smyslovém

vnimani), védomé uplatnéni pii vlastnich tviir€ich ¢innostech

3. OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

3.1. osobni postoj v komunikaci - jeho utvéfeni a zdiivodiiovani; odliSné interpretace
vizualn¢ obraznych vyjadieni (samostatné vytvotrenych a ptejatych) v ramei skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

3.2. komunikac¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni - v komunikaci se spoluzéaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu);

vysvétlovani vysledki tvorby podle svych schopnosti a zaméteni
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5.7.2.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

VYTVARNA VYCHOVA 1. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Z4k:

- pozna riizné druhy tvarti, porovnava vlastnosti, které
zakladaji, jejich podobnost ¢i odlisnost, jejich vztahy,
- pozna rtiznorodé¢ piirodni a umélé materialy,

- seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a
nastroji

- zamérn€ vyuziva a kombinuje vizualné obrazné
elementy a prostfedky (barva, linie, modelovani),
tviréim zplisobem

experimentuje s barvami, dok4ze michat a piekryvat
barvy, rozezna tepl¢ a studené, svétlé a tmavé

- vyjadfuje se vytvarné na zaklad¢ svého pohybového a
sluchového vnimani, vnima udalost rliznymi smysly,

uvédomuje si podil zraku na jejim vnimani

- pojmenovani jednotlivych vizuéln€ obraznych elementt
(tvar, objem, kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost,
kontrast, struktura, rytmus),

- rozliSovani neobvyklych materiall a nastrojii (ruka,
diivko, nit, kiira, pisek, kov, ktize)

- fantazijni ptedstavy, hra s barvou, ploS$né a prostorové
vyjadfeni, originalita v souvislosti s vyjadienim vlastnich
prozitki

- souvislost zraku a ostatnich smysli (¢ich, hmat, sluch,
chut’) a pohybu

- kombinace neobvyklych pfedmétti, alternativni pouziti
linie, objemu, plochy a textury k vyjadfeni osobniho

zazitku

TV, CLS, CJ, AJ
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- sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti, vytvori
noveé a neobvyklé predméty a souvislosti, origindlnim
zpusobem

kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu, objekty

- zdlivodni a obh4ji vytvarné pojeti, vede dialog,
vyjadiuje se k tvorbé své a druhych, toleruje jejich
zpusoby vytvarného

vyjadfeni, porovna vlastni interpretaci s interpretaci
uznavanou, inspiruje se ji

- ovétuje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své

prace, podili se na zlepSeni prosttedi skoly

- tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
uznavanych autort, ilustrace détskych knih

- rozdil mezi obsahem, ktery sdm vklada a obsahem
uznavanym v §irSim socidlnim okruhu, vhodnost uZiti
konkrétnich obraznych znakovych prostredk, instalace

vystavy, vkus a nevkus v interiéru
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VYTVARNA VYCHOVA 2. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

~

Zak:
- pozna riizné druhy tvarti, porovnava vlastnosti, které

zakladaji, jejich podobnost ¢i odlisnost, jejich vztahy,

- pozna rtiznorodé¢ ptirodni a um¢lé materialy,
- seznamuje se s rozliénymi postupy, technikami a

nastroji

- zamérn€ vyuziva a kombinuje vizualné obrazné
elementy a prostfedky (barva, linie, modelovani),
tviréim zplisobem experimentuje s barvami, dokéaze
michat a prekryvat barvy, rozezna teplé a studené, svétlé
a tmavé

- vyjadfuje se vytvarné na zaklad¢ svého pohybového a
sluchového vnimani, vnima udalost rliznymi smysly,

uvédomuje si podil zraku na jejim vnimani

- pojmenovani jednotlivych vizualn€ obraznych elementi
(tvar, objem, kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost,

kontrast, struktura, rytmus),

- rozliSovani neobvyklych materiall a nastroju (ruka,

drivko, nit, kira, pisek, kov, kiize)

- fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plo$né a prostorové
vyjadfeni, originalita v souvislosti s vyjadienim vlastnich

prozitkli

- souvislost zraku a ostatnich smysli (¢ich, hmat, sluch,

chut’) a pohybu

TV, CLS, CJ, AJ
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- sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti, vytvori
noveé a neobvyklé predméty a souvislosti, origindlnim
zpusobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu,
objekty

- zdlivodni a obh4ji vytvarné pojeti, vede dialog,
vyjadiuje se k tvorbé své a druhych, toleruje jejich
zpusoby vytvarného vyjadieni, porovna vlastni

interpretaci s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji

- ovétuje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své

prace, podili se na zlepSeni prosttedi skoly

- kombinace neobvyklych pfedméti, alternativni pouziti
linie, objemu, plochy a textury k vyjadfeni osobniho

zazitku

- tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
uznavanych autort, ilustrace détskych knih
- rozdil mezi obsahem, ktery sdm vklada a obsahem

uznavanym v Sir$im socialnim okruhu

- vhodnost uziti konkrétnich obraznych znakovych

prostiedki, instalace vystavy, vkus a nevkus v interiéru
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VYTVARNA VYCHOVA 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:
- pozna rtizné druhy tvarti, porovnava vlastnosti, které

zakladaji, jejich podobnost ¢i odliSnost, jejich vztahy,

- pozna rtiznorodé¢ piirodni a umélé materialy,
- seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a

nastroji

- zamérn¢ vyuziva a kombinuje vizualn¢ obrazné
elementy a prostfedky (barva, linie, modelovani),
tviré¢im zplisobem experimentuje s barvami, dokaze
michat a prekryvat barvy, rozezna teplé a studené, svétlé

a tmavé

- pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych elementa
(tvar, objem, kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost,

kontrast, struktura, rytmus),

- rozliSovani neobvyklych material a nastroju (ruka,

drivko, nit, kiira, pisek, kov, klize)

- fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plo$né a prostorové
vyjadieni, originalita v souvislosti s vyjadfenim vlastnich

prozitka

TV, CLS, CJ, AJ
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- vyjadfuje se vytvarné na zéklad¢ svého pohybového a
sluchového vnimani, vnima udalost riznymi smysly,

uvédomuje si podil zraku na jejim vnimani

- sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti, vytvoii
nové a neobvyklé pfedméty a souvislosti, originadlnim
zpusobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu,

objekty

- zdlivodni a obhdji vytvarné pojeti, vede dialog,
vyjadiuje se k tvorbé své a druhych, toleruje jejich
zpusoby vytvarného vyjadieni, porovna vlastni

interpretaci s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji

- ovétuje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své

prace, podili se na zlepSeni prosttedi skoly

- souvislost zraku a ostatnich smysli (¢ich, hmat, sluch,

chut’) a pohybu

- kombinace neobvyklych pfedmétti, alternativni pouZziti
linie, objemu, plochy a textury k vyjadieni osobniho

zazitku

- tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
uznavanych autort, ilustrace détskych knih
- rozdil mezi obsahem, ktery sdm vklada a obsahem

uznavanym v Sir$im socialnim okruhu

- vhodnost uziti konkrétnich obraznych znakovych

prostiedki, instalace vystavy, vkus a nevkus v interiéru
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VYTVARNA VYCHOVA 4. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- védom¢ se zamétuje na projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti

- rozlisi redlny a duchovni prostor, uplatituje své
fantazijni predstavy

- védome voli néstroje a techniky pro konkrétni vytvarné
vyjadieni

- porovna svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy

- uplatiluje vztah zrakového vnimani k vniméani ostatnimi

smysly

- seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva
soucasné technické zobrazovaci prostfedky podle

podminek Skoly

- kombinace a promény prvkil vizualné obrazného
vyjadieni v plose, objemu a prostoru

- uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextii pro
uplatnéni samostatné vytvoienych a piejatych obrazovych

znakd

- vyrazové moznosti ak¢ni tvorby, grafika PC, fotografie,

video, volba vhodnych prostiedkti k danému namétu,

TV, CLS, CJ, AJ
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- tvoii jednoduché plosné kompozice z geometrickych
tvaril, experimentuje s kompozi¢nimi ptistupy a
principy, ¢leni, rozklada a syntetizuje ptirodni tvary v

prostoru a v plose,

- vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci ve
volné tvorbé a praktickém uziti v linearni kompozici,

- uplatiiuje osobitost v ptistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualn€ obrazného vyjadieni a pro vyjadieni

novych a neobvyklych pociti a prozitkd,

- svobodné voli a kombinuje prostiedky

- samostatn¢ odhaluje interpretacni kontext vlastniho 1
ptejatého znakového vyjadieni, aby byl srozumitelny pro
ostatni, ovéfuje si vliv svych ¢innosti na okoli (vystavy,

vyzdoba, kolekce)

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi

V prostoru
- rozliSeni typll vizudlné obrazného vyjadreni (hracky,
objekty, ilustrace textu,volna malba, skulptura, comics,

fotografie)

- pozorovani vzhledu a chovani v riznych situacich a
prostiedich, slovné charakterizovat hledani podnétii v
realném prostiedi, pozorovani projevi zivota az k
inspiraci pro vlastni tvorbu, konkrétni projevy volného
umeéni a uzité tvorby, architektury, plosné kompozice,
prace s literaturou zaméfenou na vytvarné umeéni

- komunikac¢ni obsah obrazovych znaki samostatné
vytvotenych i pfejatych, vhodnost uziti obrazovych
znakovych prostfedkli pro dosazeni konkrétnich u€inki v
komunikaci, vlastni portfolio

- ucast na instalaci Skolni vystavy, Gcast pii piipraveé
kolekce

- uéinek umeéleckého dila soucasnosti a minulosti
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- hled4 a pojmenovava zékladni obrazotvorné prvky a
kompozi¢ni ptfistupy v uméleckém dile a porovnava
rozdily vytvarnych d€l, rozliSuje vhodnost pouziti

obraznych

- hodnoti, zdiivodiuje a obhajuje svoji vytvarnou
vypoved a vyjadiuje se k tvorbé ostatnich, hleda v ni

zdroj pro sva vlastni vizudlné obrazna vyjadieni

- porovnani vlastni interpretace s vSeobecné uznavanymi
pravidly, hledani, rozliSovani a vytvafeni obraznych
znakovych prostfedktl pro vyjadfeni jak statického, tak
dynamického chapani reality, uspotadani objektli do celkl
(vyraznost, velikost, vzajemné postaveni),

- hledisko vnimani a motivace ptistupti k vizualn¢
obraznym vyjadfenim (vizudlni, baltické, staticke,
dynamické, fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)
- nov¢ kontexty pro uplatnéni samostatné vytvorenych i
ptejatych obrazovych znakl

- vytvarnd vypoveéd hodnoceni, zdivodnéni a obhdjeni,
vyjadieni se k tvorb¢ vlastni i ostatnich, tolerance k
rozdilnym zplsoblim vytvarnych vyjadieni, komunikace
se spoluzaky, rodinnymi piislusniky, vysvétlovani
vysledkt tvorby podle vlastnich schopnosti a zamétent,

promény komunika¢niho obsahu
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VYTVARNA VYCHOVA 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- védom¢ se zamétuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti

- rozlisi realny a duchovni prostor, uplatiiuje své
fantazijni ptedstavy, védomé voli nastroje a techniky pro
konkrétni vytvarné vyjadreni, porovnd svétlostni
pomery, barevné kontrasty proporéni vztahy

- uplatiluje vztah zrakového vnimani k vniméani ostatnimi

smysly

- seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva
soucasné technické zobrazovaci prostfedky podle

podminek Skoly

- kombinace a promény prvkl vizualné obrazného
vyjadfeni v ploSe, objemu a prostoru

- uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextii pro
uplatnéni samostatné vytvotrenych a piejatych obrazovych

znaka

- vyrazové moznosti akéni tvorby, grafika PC, fotografie,
video, volba vhodnych prostiedkti k danému namétu,
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, rozliSeni typt vizualné obrazného vyjadieni

(hracky, objekty, ilustrace textu,volnd malba, skulptura,

TV, CLS, CJ, AJ, INF
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- tvoii jednoduché plosné kompozice z geometrickych
tvaril, experimentuje s kompozi¢nimi pfistupy a
principy, Cleni, rozklad4 a syntetizuje ptirodni tvary v
prostoru a v ploSe, vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci ve volné tvorbé a praktickém uziti v
linearni kompozici, uplatituje osobitost v pristupu k
realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni a pro vyjadfeni novych a neobvyklych pocitii a

prozitkd, svobodné voli a kombinuje prosttedky

- samostatn¢ odhaluje interpretacni kontext vlastniho 1
ptejatého znakového vyjadieni, aby byl srozumitelny pro
ostatni, ovéfuje si vliv svych ¢innosti na okoli (vystavy,

vyzdoba, kolekce)

- hleda a pojmenovava zékladni obrazotvorné prvky a
kompozi¢ni ptistupy v umeleckém dile a porovnava

rozdily vytvarnych dél rozliSuje vhodnost pouZiti

comics, fotografie)

- pozorovani vzhledu a chovéni v riznych situacich a
prostiedich, slovné charakterizovat hledani podnétii v
realném prostiedi, pozorovani projevi zivota az k
inspiraci pro vlastni tvorbu, konkrétni projevy volného
umeéni a uzité tvorby, architektury, plosné kompozice,

préce s literaturou zamétenou na vytvarné umeéni

- komunikac¢ni obsah obrazovych znakti samostatné
vytvoienych i ptejatych, vhodnost uziti obrazovych
znakovych prostiedkl pro dosazeni konkrétnich u€inkt v
komunikaci, vlastni portfolio, ucast na instalaci Skolni

vystavy, ucast pti ptiprave kolekce

- u¢inek uméleckého dila soucasnosti a minulosti,
porovnani vlastni interpretace s v§eobecné uznavanymi
pravidly, hledani, rozliSovani a vytvareni obraznych

znakovych prostfedki pro vyjadieni jak statického, tak
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obraznych

- hodnoti, zdiivodiuje a obhajuje svoji vytvarnou
vypovéd a vyjadiuje se k tvorbé ostatnich, hled4 v ni

zdroj pro sva vlastni vizudln€ obrazna vyjadieni

dynamického chapani reality, uspotadani objektli do celkl
(vyraznost, velikost, vzajemné postaveni), hledisko
vnimani a motivace pfistupil k vizuéln¢€ obraznym
vyjadienim (vizuélni, baltické, statické, dynamické,

fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

- nové kontexty pro uplatnéni samostatné vytvorenych i
ptejatych obrazovych znakd, vytvarna vypoveéd
hodnoceni, zdiivodnéni a obhdjeni, vyjadreni se k tvorbé
vlastni 1 ostatnich, tolerance k rozdilnym zpiisobiim
vytvarnych vyjadreni, komunikace se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky, vysvétlovani vysledka tvorby
podle vlastnich schopnosti a zaméfenti,

promény komunikaéniho obsahu
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5.8. TELESNA VYCHOVA,

5.8.1. TELESNA VYCHOVA

5.8.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci piedmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zaka v problematice
aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele plisobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj
ditcte.

Vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmt, soucasné i k poznani
ucinkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Z4ci se udi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a s riznymi uéinky,
kdy si zvykaji na rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvotivost, prekonavani
zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti
za zdravi své 1 svych spoluzakd.

T¢lesnd vychova umozituje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a prednosti 1
zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je
vyuzivat nebo cilen¢ ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové
¢innosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové
aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitam lze rozvijet jen v atmostéte duvéry, uzké

spolupréce a radostného prozitku z pohybového vykonu.

5.8.1.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

S ohledem na pomé&rn¢ znacnou rozdilnost fyziologického i mentalniho vyvoje
jednotlivych zaki v rocniku a na velmi riznou Groven jejich pohybovych schopnosti a
dovednosti, je vyuka vyucovaciho predmétu Télesna vychova sice ¢lenéna do dvou
zékladnich, na sebe navazujicich etap, ty se v§ak meziro¢nikové znacné prolinaji. (Prvni etapa
zahrnuje 1. a 2. ro¢nik, druhd 3. az 5. ro¢nik.) I kdyz je vzdélavaci obsah pfedmétu
rozpracovan do jednotlivych ro¢nikd, je rozdélen do tématickych bloki, které se

mezirocnikove opakuji a postupné rozsifuji.
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Vyuka do 5. ro¢niku probihd koedukované v rdmci celé skoly.

Na 1. stupni ZS se vyu¢ovaci pfedmét Télesna vyuka vyuéuje jako povinny predmét s
2 hodinovou dotaci tydné pro vSechny zaky. Do vyuky Télesné vychovy na 1. stupni (ve
vSech roc¢nicich) je zatazen plavecky vycvik, ktery je zajistén "smluvné" s plaveckou skolou

v Jilemnici. Plavecky vycvik nezasahuje do hodinové dotace ostatnich pfedméta.

Vyuka je organizovana v t€locvicné v budové Skoly a venku na sportovnim hfisti u

sokolovny.

5.8.1.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Télesna vychova

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zaklim osvojit si strategii uceni

a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty.

- Podporujeme riizné ptijatelné zptisoby dosazeni cile.

- U¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

- Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy
projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti.

- Uplatiiujeme individualni ptistup k zakovi, vysledky posuzujeme podle jeho schopnosti.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

- Jdeme ptikladem - neustale si dal$im vzdélavanim v oblasti sportu a pohybové vychovy

rozSifujeme svoji kvalifikaci a sviyj ,,pedagogicky obzor*.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémai.
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- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému
prakticky zvladaji.

- Podporujeme Zaky v tom, aby pozitivn€ prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je
jako prostredek

k ptekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi.

- Jdeme ptikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem feSit rizné problémové

situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

- Klademe duraz na ,,kulturni aroven‘ komunikace.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanci
Skoly 1 rodici.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rznych tfid, ro¢niki, vékovych kategorii.
- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vefejnosti.
- Pfipravujeme zéky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich.

- Diisledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech
odbornych pracoven, fadu akci mimo Skolu apod. a umoznujeme zaklim podilet se na
sestavovani téchto pravidel.

- Vedeme zaky k ¢estnému jednani v duchu "fair play".

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s Zaky, rodi¢i, zaméstnanci
Skoly a §irsi vefejnosti. Sami otevien¢ komunikujeme na ,.kulturni irovni®, své nazory
opirame o logické argumenty. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na

vefejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,

respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
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- Podporujeme ,,inkluzi* (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riznorody
kolektiv tfidy jako mozaiku vzdjemné se doplnujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou
inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena ttidniho kolektivu.

- U¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzadjemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakti zastavat v tymu riizné role.

- Podporujeme vzijemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Uc¢ime zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahi a roli ve sportu a v
jinych pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti 1 pratelské
meziosobni vztahy.

- Jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i
odpovédnost ostatnich. Uptednostitujeme zajmy Skoly, z4jmy zakii a opravnéné zajmy rodici
pied svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym spolupracovnikiim, uc¢ime se od nich,

vyménujeme si s nimi zkuSenosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obCany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné t¢inn¢ pomoci v riiznych situacich

- Netolerujeme socidln¢ patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

- Dlisledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich
normach skoly.

- Pti kédzeniskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).

- Vedeme zaky k aktivni ochran€ jejich zdravi, a k ochran¢ zivotniho prostredi.

- Nabizime zdkiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako
protip6l nezadoucim socialné patologickym jevim.

ro~r

- V hodnoceni z4kt (ve zietelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.
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- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

- Jdeme piikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime ptikladné své
povinnosti. Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou
atmosféru ve tfidé€ 1 ve Skole. Chovame se k Zakim jejich rodiciim a ke svym

spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci
naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie

naucit zaky chranit své zdravi pii praci

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitn¢ odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Dlisledné u¢ime Zzéky dodrzovat, organiza¢ni, hygienické a bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni €i jiné pohybové €innosti ve znamém i
mén¢ znamem prostredi.

- Jdeme ptikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava
na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji skolu pozitivné

prezentujeme pred Zaky, rodici i §irsi vefejnosti.

5.8.1.4. Oc¢ekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Télesna vychova

Ocekavané vystupy (OVO)- 1. obdobi

zak

1.1. spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

1.2. zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti

jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni
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1.3. spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
1.4. uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych innostech ve znamych
prostorech Skoly

1.5. reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

1.6. podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondicné zaméiené
cinnosti; projevuje pirimérenou samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti

1.7. zairazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, piedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

1.8. zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

1.9. uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvdtné reaguje v situaci urazu spoluZika

1.10. jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluzdaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

1.11. jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvdtné na né reaguje; respektuje pii pohybovych
cinnostech opacné pohlavi

1.12. uZiva pii pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

1.13. zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na urovni tiidy

1.14. zméii zakladni pohybové vykony a porovnd je s piedchozimi vysledky

1.15. orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve

Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace
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U¢ivo (U)

1. CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

1.1. vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaka, délka a intenzita pohybu

1.2. priprava organismu - piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

1.3. zdravotné zamérené ¢innosti - spravné drZeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

1.4. rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
1.5. hygiena pii TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity

1.6. bezpecnost pri pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satndch a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomiicek,

prvni pomoc v podminkach TV

2. CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

2.1. pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek
a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

2.2. zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s na€inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

2.3. rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

2.4. prupravné upoly - pictahy a pretlaky

2.5. zaklady atletiky - rychly b&éh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem

2.6. zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné
hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel minisportt

2.7. turistika a pobyt v pFirodé - piesun do terénu, chlize v terénu, tabotfeni, ochrana

ptirody
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2.8. plavani - zékladni plavecka vyuka probihé kazdy rok ve vSech ro¢nicich z diivodu
organiza¢nich moznosti Skoly.

- hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob (plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

2.9. lyZovani, brusleni (podle podminek zarazeno do vyuky ve vsech rocnicich) - hry na
sn¢hu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyZich a bruslich

2.10. dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zakt)

3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

3.1. komunikace v TV - zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

3.2. organizace pri TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (b&ézném)
prostredi

3.3. zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly

3.4. pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodil, soutézi
3.5. méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méteni vykond, zakladni pohybové

testy

3.6. zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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5.8.1.5.  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Tv
TELESNA VYCHOVA - 1. roénik
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z4k: ATLETIKA CLS, CJ, AJ, HV, MA
Zakladni pojmy

- uplatiiyje pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech, za pomoci ucitele je dodrzuje
- dovede se samostatn¢ pievléct do cvicebniho uboru

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

- zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem
- predvede nizky a polovysoky start

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do déalky a hodu

mickem

- tykajici se beht, skoki a hodl, nazvy ¢asti atletického
hiisté

- zdklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech

- zjednodus$ené startovni povely a signaly

- vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Béh

- pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a
vytrvalosti

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- rychly béh na 20 az 40 m

- motivovany béh v terénu az do 10 minut (b&h

prokladany chiizi, souvisly béh podle trovné zaki)
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- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych
cvi¢enich a za pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatn¢ prevléct do cvi¢ebniho uboru
- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojenych
cvikl

- zvlada zékladni gymnastické drzeni téla

- zvlada se soustiedit na cviceni

Skok

- pripravna cviceni pro ovlivilovani odrazové sily a
obratnosti

- odraz z mista

- skok do dalky z mista

Hod
- pripravna cviceni pro hod kriketovym

- hod mic¢kem z mista

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zédkladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém
cviceni

- vhodné obleceni pro gymnastiku

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,

trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi
- gymnastické drzeni téla

- soustfedéni na cviceni
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- uvédomuje si, Ze pti zpevnéni téla se provadeji
gymnastickd cviceni snaze
- zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo z

trampoliny

- zvlada zéklady gymnastického odrazu

- zvlada zéklady chlize na lavicce s dopomoci ucitele

- zvlada zéklady Splhu s dopomoci ucitele

Akrobacie

- pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpted, kotoul
vpred

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad, kotoul
vzad

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
trampolinky

- skoky prosté odrazem snozno z trampolinky

- vyskok do vzporu diepmo na snizenou Svédskou bednu
odrazem z trampolinky

Lavi¢ka (kladinka)

- chlize s dopomoci

Splh na tyé&i

- pripravna cviceni pro nacvik ptirazu obounoz

- $plh do vysky max.2 metra s dopomoci
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- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti gymnastickych
¢innostech a rytmizaci, za pomoci ucitele je dodrzuje
- dovede se samostatn¢ pievléct do cvicebniho uboru
- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zékladni estetické drzeni t¢la (snaZzi se o to)

- zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi,

béh, poskoky, obraty, atd.)

- uvédomuje si riizna nebezpecni pii hrach a snazi se jim

za pomoci ucitele zabranit

- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky 1 mimo TV

- zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné pfedméty
(mimo télocviéné nacini)

- uvédomuje si, ze Ize pohyb spojovat s predstavou,

rytmem, piibéhem, pohadkou (slovem)

RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA
Zakladni pojmy

- z4sady bezpecnosti pfi gymnastickych ¢innostech,

rytmizaci

- vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou ¢innost,

rytmizaci

- zékladni esteticky pohyb téla a jeho casti (chlize, beh,

poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)

- rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem, tvofivé

vyjadieni rytmu pohybem

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy:

- souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
- zékladni organizacni povely pro realizaci her

- zékladni pravidla osvojovanych her

- bezpecnost pii riznych druzich her a v riznych

podminkach
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- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti sportovnich
¢innostech, za pomoci ucitele je dodrzuje

- zvlada zékladni pojmy oznacujici nacini,osvojované
dovednosti,casti hfisté a zakladni sportovni hry jako je

vybijena

- zvlada zékladni zplisoby hazeni a chytani mice

odpovidajici velikosti a hmotnosti

- vyuziti predméti denni potieby k pohybovym hram

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

- spojené s osvojovanymi ¢innostmi,

- nacinim, oble¢enim pro sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hfisté

- zéklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

Vlastni nacvik

- drzeni mice jednoru¢ a obouruc

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti
(na misté a v pohybu, vyvolenou i opac¢nou rukou)

- zakladni ptihravky rukou (vyvolenou i opacnou)

- zékladni sportovni hry - vybijena (se zjednodusenymi

pravidly, na malém hfisti)

UPOLY
- ptetahy a pretlaky
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PRUPRAVNA, KONDICNi, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENI:

Zatazuje se pravideln¢ do pohybového rezimu déti v
hodindm Tv pfedevsim v nadvaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni.

LYZOVANI, BRUSLENi{

hry na sn¢hu a na ledé, zakladni techniky pohybu na
lyZich a bruslich

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

PLAVANI

Zakladni plavecky vycvik

hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zdkladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zptsob (plavecka

technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
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TELESNA VYCHOVA - 2. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
ATLETIKA CLS, CJ, AJ, HV, MA
Zakladni pojmy

Zak:

- uplatiiyje pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatn¢ pievléct do cvicebniho uboru

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

- zvlada zékladni pojmy souvisejici z béhem, skokem do
dalky a hodem

- zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého
startu

- zvlada zékladni techniku béhu, skoku do dalky z mista,

hodu mic¢kem z mista a za chuze

- nazvy casti atletického hristé tykajicich se behi, skokl a
hodu,

- zéklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech

- vhodné obleceni pro atletické Cinnosti

- zjednodus$ené startovni povely a signaly

Béh

- pripravna cviceni pro ovlivitovani bézecké rychlosti a
vytrvalosti

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- rychly béh na 30 az 50 m

- motivovany béh v terénu az do 10 min.(b&h prokladany

chiizi,dle vykonnosti zakt 1 souvisly béh)
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- uplatiiyje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych
cvicenich a za pomoci uclitele je dodrzuje

- dovede se samostatn¢ pievléct do cvicebniho uboru

- reaguje na zdkladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojovanych
cvikl a dovede pojmenovat zakladni gymnastické naradi
a nacini

- zvlada zdkladni gymnastické drZeni téla

- zvlada se soustfedit na cviéeni

Skok

- pripravna cviceni pro ovlivilovani odrazové sily a
obratnosti

- odraz z mista

- skok do dalky z mista

Hod

- pripravna cvic¢eni pro hod mickem

- hod mi¢kem z mista

- hod mic¢kem z chuze

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

- nazvy pouzivaného nacini a naradi

- zékladni bezpec¢nostni pravidla pfi gymnastickém
cviceni

- vhodné obleceni pro gymnastiku

- gymnastické drZeni téla

- soustfedéni na cviceni
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- uvédomuje si, Ze pti zpevnéni téla se provadeji
gymnastickd cviceni snaze

- zvlada kotoul vpted,vzad,skoky prosté snozmo z
trampoliny

- zvlada zdklady gymnastického odrazu

- zvlada zéklady chiize na lavi¢ce s dopomoci ucitele
- uziva osvojované télocvicné nazvoslovi na urovni

cvicence

Akrobacie

- pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpted, kotoul
vpred

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad

- kotoul vzad

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu

- skoky prosté odrazem snozmo z trampoliny

- vyskok do vzporu diepmo na snizenou Svédskou bednu

odrazem z trampoliny

Lavicka (kladinka)

- chlize s dopomoci (rizné obmény)

Splh na ty¢i
- prupravna cviceni pro nacvik piirazu obounoz

- $plh do vysky maximalné 2 metrii s dopomoci
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- uplatiiyje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech a rytmizaci za pomoci ucitele je dodrzuje
- dovede se samostatn¢ pievléct do cvicebniho uboru
- reaguje na zdkladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zakladni estetické drzeni t¢la (snazi se o to)
- zvlada zéakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chiizi,béh,poskoky,obraty atd.)

- umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus pohybem

- uvédomuje si riizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim
za pomoci ucitele zabranit

- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen hrat se
spoluzéky i mimo TV

- zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné predméty
(mimo télocvicné nacini)

- uvédomuje si, ze 1ze pohyb spojovat s hudbou, rytmem,

ptibeéhem, pohadkou, svou piedstavou, zkuSenosti

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA
Zakladni pojmy

- zaklady bezpecnosti pfi gymnastickych ¢innostech,
rytmizaci

- vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou ¢innost

- zékladni esteticky pohyb téla a jeho casti (chlize,beh,
poskoky,obraty,pohyby riznych ¢asti téla)

- rytmizovany pohyb,ndpodoba pohybem,

- tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem

- soustifedéni na hudebni a rytmicky doprovod, vnimani a

prozivani rytmu, tempa a melodie

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

- souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
- zakladni organizacni povely pro realizaci her

- zékladni pravidla osvojovanych her

- bezpecnost pii riznych druzich her a riiznych
podminkach

- vyuziti predméti denni potieby k pohybovym hram
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- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi sportovnich hrach a
za pomoci ucitele je dodrzuje

- zvlada zékladni pojmy pouZivané nacini, osvojené
dovednosti, ¢asti hfisté a nejznaméjsi sportovni hry jako
je vybijend apod.

- zvlada zakladni zptisoby hézeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti

- uplatiiuje zékladni znalosti sportovnich her v praxi

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

- spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nac¢inim, oble¢enim
pro sportovni hry a ¢astmi sportovniho hfisté

- zéklady bezpec¢nosti a hygieny pfi sportovnich hrach

Vlastni nacvik

- drzeni mice jednoru¢ a obouru¢

- manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté i v pohybu,vyvoleno 1

opacnou rukou)

- zakladni pfihravky rukou (vyvolenou i

opacnou)

- zékladni sportovni hry-vybijena (se
zjednoduSenymi pravidly, na malém hfisti)

UPOLY

- ptetahy a pretlaky

PRUPRAVNA, KONDICNI, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENI

Zatazuje se pravideln¢ do pohybového rezimu déti v

hodindm Tv pfedevSim v nédvaznosti na jejich svalova
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oslabeni, dlouhodobé sezeni.

LYZOVANI, BRUSLEN]

hry na sn¢hu a na ledé, zakladni techniky pohybu na
lyZich a bruslich

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

PLAVANI

Zakladni plavecky vycvik

hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zékladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zptsob (plavecka

technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

TELESNA VYCHOVA - 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
ATLETIKA
Zikladni pojmy CLS, CJ, AJ, HV, MA
Zak: - zakladni discipliny, ¢asti bézecké
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti atletickych - drahy skokanskych sektord, pomiicky pro méfeni
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disciplinach

- zvlada aktivné zdkladni osvojované pojmy souvisejici s
béhem,skokem do déalky a hodem mickem

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

- zvlada zékladni techniku nizkého a polovysokého
startu

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu
mickem z chlize 1 z rozbéhu

- zvlada upravit doskocisté, ptipravit start béhu (cara),
vydat pokyny pro start

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje

na pokyny k vlastnim chybam

vykont, upravu doskociste

- zéklady bezpecnosti pfti atletickych ¢innostech,vhodné
obleceni

- startovni povely

- zaklady techniky béht, skokt a hodt

Béh

- pripravna cviceni pro ovlivitovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti

- bézecka abeceda

- nizky start na povel,polovysoky start

- rychly béh do 60 m

- vytrvalostni béh v terénu az do 15 minut(dle vykonnosti)
- vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok

- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové

sily a obratnosti

- skok do délky s rozbéhem (odraz z pasma

Sirokého 50 cm z 3 az 4 dvojkrokt)

Hod

- pripravna cvic¢eni pro hod mickem

- hod mickem z chtize (postupné spojeni
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- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti gymnastickych
¢innostech a rytmizaci za pomoci ucitele je dodrzuje

- aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti

- reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to)

- zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi,

beh, poskoky, obraty atd.)

- spravné provede kotoul vpied a vzad

s rozb&hem)
- hod mic¢kem s rozbéhem

- spojeni rozb¢hu s odhodem

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zékladni cvi€ebni polohy, postoje a pohyby pazi, nohou,
trupu, ndzvy pouzivaného nafadi a nacini (aktivne)

- zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni,
vhodné obleceni

- pripravné cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybti atd.(s
SirSim spektrem nécini)

Akrobacie

- kotoul vpfed a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

Pieskok

- pripravna cvicni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku

- preskok 2-4 dilti z odrazem z trampolinky

- roznozka ptes kozu nasii odrazem z trampolinky
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- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zéklady estetického drzeni téla

- zvlada zaklady estetického pohybu téla a jeho casti

- snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

- zvlada zéklady tance zalozené na chlizi, béhu, klusu, na

kroku posko¢ném, ptfisuvném, preménném

- uvédomuje si riizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim
zabranit
- zvlada minimalné 10 pohybovych her a zn4 jejich

zaméfeni

Lavicka (kladinka)

- chlize bez pomoci (riizné obmény chiize)
Splh na tyci

- $plh do vysky 4 metrii bez dopomoci

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA
Zakladni pojmy

- zaklady estetického pohybu téla a jeho €asti v riznych
polohach, zmény poloh,obmény tempa a rytmu

- tvofivé vyjadieni rytmu pohybem

- zékladni tance zaloZené na tane¢ni

- chtizi a béhu (klusu)

- zakladni tance zalozené na kroku poskocném,
pfisuvném, pfeménném (seznameni s 2/4 a 3/4 tane¢nim
krokem)

- bezpecnost pii gymnastickych ¢innostech

POHYBOVE HRY
Zakladni pojmy
- souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym

naéinim
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- snazi se samostatn¢ vytvaret pohybové hry, hledat

varianty znamych her

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii sportovnich hrach a
snazi se jim zabranit

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- zvlada elementéarni herni ¢innosti jednotlivee a vyuziva
je v zékladnich kombinacich 1 v utkani podle
zjednoduSenych pravidel

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a
dovede je vyuzivat (samostatn¢ nebo za pomoci ucitele)

- jednd v duchu fair play za pomoci ucitele dodrzuje

- variace her jednoho druhu
- vyuziti ptfirodniho prostfedi pro pohybové hry

- bezpecnost pii riznych druzich her

SPORTOVNI HRY:

Zakladni pojmy

- zékladni role ve hte, pravidla zjednodusenych
sportovnich her (miniher) souvisejici s osvojovanou
¢innosti

- zékladni oznaceni a vybaveni htist’

- vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- ptihravka jednoruc a obouru¢ (vrchni,stréenim)

- chytani mice jednoru¢ a obouru¢

- vedeni mice driblingem

- stfelba jednoruc¢ a obouruc na koS (z mista 1 v pohybu,
vyvolenou rukou)

- pohyb s micem a bez mice,zastaveni

- pripravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych
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pravidla soutézi

pravidel (vybijend, minibasketbal)
UPOLY
- pfetahy a pretlaky

PRUPRAVNA, KONDICNi, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENI

- zafazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v
hodinach TV, pfedev§im v ndvaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni atd.

LYZOVANI, BRUSLEN]

hry na sn¢hu a na ledé, zakladni techniky pohybu na
lyZzich a bruslich

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

PLAVANI

Zakladni plavecky vycvik

hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zpisob (plavecka

technika), prvky sebezichrany a dopomoci tonoucimu

TELESNA VYCHOVA - 4. roénik
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KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- uplatiiyje pravidla bezpecnosti pfi atletickych
disciplinach

- zvlada aktivné osvojované pojmy

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uclitele

- zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého startu
- zvlada aktivné zakladni techniky béht, skokt, hodl

- zvlada upravit doskocisté, ptipravit start beéhu (Caru) a
vydat povely pro start

- dovede zm¢fit a zapsat vykony v osvojovanych
disciplindch a porovna je s pfedchozimi vysledky

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje

na pokyny k vlastnim chybam

ATLETIKA

Zakladni pojmy

- zékladni discipliny, ¢asti béZecké drahy,skokanského
sektoru, pomucky pro méteni vykont, upravu doskociste
- zékladni techniky béht, skoki,hoda

- startovni povely

- zakladni zptisoby méfeni a zaznamenavani vykond
Béh

- pripravna cviceni pro ovlivilovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti

- béZecka abeceda

- nizky start (na povel) ,,polovysoky start*

- rychly béh na 60 m

- vytrvalostni béh v terénu 12-15 min. (dle vykonnosti
zakl)

- vytrvaly béh na draze 600 m

Skok

- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a

CLS, CJ, AJ, HV, MA
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- uplatiiuje zéklady pravidel bezpecnosti

- zvlada zékladni pojmy aktivné

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada poskytnout zédkladni dopomoc a zachranu pro

cviceni

obratnosti

- skok do déalky s rozbéhem (odraz z pasma
Sirokého 50 cm-postupné z 5 az 7 dvojkrokl)

- skok do délky s rozb&éhem-postupné odraz z bievna

- zaklady rozméfeni rozbehu

Hod
- pripravna cvic¢eni pro hod mickem
- hod mi¢kem s rozbéhem

- spojeni rozbehu s odhodem

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného naradi a nacini (aktivne)

- zakladni zachrana a dopomoc pifi gymnastickém cviceni
- pripravna cviceni pro ovliviiovani

pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a koordinace

pohybt

AKkrobacie
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- zvlada kotoul vpted, vzad,stoj na rukou s dopomoci

- zvlada zéklady gymnastického odrazu z mustku
- zvlada roznozku a skrcku pies naradi odpovidajici

vytky

- zvlada chiizi na lavicce bez dopomoci

- zvlada zéklady $plhu
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje

na pokyny k vlastnim chybam

- kotoul vpted a jeho modifikace
- kotoul vzad a jeho modifikace
- pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

- stoj na rukou s dopomoci

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z miistku

- skrcka pres kozu (bednu) nasit odrazem

z trampolinky (mustku)

- roznozka ptes kozu nasit odrazem

z trampolinky (mustku)

Lavi¢ka (kladinka)

- chlize bez dopomoci s riznymi obménami

Splh na ty¢i
- Splh do vysky 4 m

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA
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- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- snazi se samostatné o estetické drzeni téla

- zvlada pojmenovat osvojované ¢innosti i cvicebni
nacini

- reaguje na hezky 1 nezvladnuty pohyb (projevuje radost
z hezky zvladnutého pohybu)

- zvlada zéklady estetického pohybu a jeho castiis
obménami

- zvlada zéklady tance zalozené na kroku poskocném,

pfisunném, preménném, zadklady cvic¢eni s na€inim

- uvédomuje si rizna nebezpecni pii hrach a snazi se jim
za pomoci ucitele zabranit

- zvladd minimalné 10-20 pohybovych her a vi jaké je
jejich zaméteni

- dovede samostatné vytvaret pohybové hry, vyhledavat

varianty znamych her

- dohodne se na spolupréci (jednoduché taktice) druzstva

Zakladni pojmy

- zékladni hudebné¢ pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt,
melodie)

- zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v riznych
polohach

- zmény poloh,obmény tempa rytmu

- zéklady tance zalozené na kroku

poskocném,piisunném, preménném (zakladni tanecni
krok 2/4 a 3/4)

- zéklady cvi€eni s na¢inim (Satek,mi¢,Svihadlo) pfi

hudebnim doprovodu

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

- souviseji s funkcemi her, pravidla a pouZivanym
nacinim

- variace her jednoho druhu

- vyuziti ptfirodniho prostfedi pro pohybové hry

- vyuziti netradi¢niho nacini

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

- osvojovanych ¢innosti,zakladni oznaceni a vybaveni
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a dodrzuje ji

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innost

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pti
rozhodovani

- zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi pravidly
(vybijend, minifotbal, minibasketbal

- zvlada elementéarni herni ¢innosti jednotlivee a vyuziva
je v zékladnich kombinacich 1 v utkanich podle
zjednoduSenych pravidel

- reaguje na hrac¢ské funkce v druzstvu a dodrzuje

v utkéani (za pomoci ucitele), uplatiiuje zasady fair play
jednani ve hie

- dohodne na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a

dodrzuje ji

htist’,zékladni role ve hie ,,Pravidla zjednodusenych
sportovnich her*

- zékladni organizace utkani: losovani,zahajeni,pocitani
skore, ukonc¢eni utkani

- vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- ptihravka jednoruc a obouru¢ (vrchni,tréenim),
ptihravka vnitfnim nartem (po zemi,obloukem)

- chytani mice jednoruc¢ a obouruc, tlumeni mice vnitini
stranou nohy

- vedeni mice (driblingem,nohou)

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos, strelba vnitinim
nartem na branku

- z mista 1 z pohybu, vyvolenou rukou, nohou

- pohyb s micem a bez mice, zastaveni

- pripravné sportovni hry, utkéni podle zjednoduSenych
pravidel (vybijend, minifotbal, minibasketbal)

- udrzet mi¢ pod kontrolou druZstva, dopravit mi¢ z
obranné poloviny na Uto¢nou a zakoncit stielbou, fesit
situaci jeden proti jednomu

UPOLY

V rdmci témat ,,Pohybové hry* a ,,Pripravnd, kondicni
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cviCeni je mozné zafazovat cviceni z celé Skaly
prupravnych upola a zdiraznovat vyznam vhodné aktivni
obrany a pfipravy na ni.

PRUPRAVNA, KONDICN{, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENI

Zatazuje se pravideln¢ do pohybového rezimu déti v
hodinam Tv pfedev§im v ndvaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni.

LYZOVANI, BRUSLEN]

hry na sn¢hu a na ledé, zakladni techniky pohybu na
lyZich a bruslich

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

PLAVANI

Zakladni plavecky vycvik

hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zékladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zplisob (plavecka

technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
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TELESNA VYCHOVA - 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
ATLETIKA CLS, CJ, A, HV, MA
Zak: Zakladni pojmy
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfti atletickych - zékladni discipliny, Casti bézecké drahy a skokanskych
disciplinach sektort,
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele - pomicky pro méfeni vykont, tiprava doskociste
- zvlada aktivné zékladni osvojované pojmy - zaklady techniky b&ht, skokti a hodi startovni povely
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- zvlada zékladni techniku nizkého a polovysokého
startu

- zvlada zakladni techniku béht, skoku, hodi

- zvlada upravit doskocisteé, ptipravit start béhu
(Cara,bloky) a vydat povely pro start

- dovede zm¢fit a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach

- zvlada zékladni techniku skoku do vysky

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje

na pokyny k vlastnim chybam

- zakladni zplisoby méfeni a zaznamenavani vykond
Béh

- pripravna cviceni pro ovlivilovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti

- bézecka abeceda

- nizky start (na povel) i1 z blokt, polovysoky start

- rychly béh na 60m

- vytrvaly béh na draze 800 m

- vytrvaly béh na draze 800 m

Skok do dalky a vySky

- pripravna cviceni pro ovlivitovani odrazové sily a
obratnosti

- skok do dalky z rozb&hu - postupné odraz z bievna
(5 az 7 dvojkroktt)

- skok do vysky (skrény, sttizny) z kratkého rozbéhu
- rozméteni rozbéhu

Hod

- pripravna cvic¢eni pro hod mickem

- hod mi¢kem z rozbéhu
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- uplatiuje zéklady pravidel bezpecnosti

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada aktivné zékladni osvojované pojmy

- dovede poskytnout zékladni dopomoc a zachranu pii
cviceni

- pfi gymnastickém cviceni zvlada presné provadéni
pohybt

- zvlada kotoul vpted, vzad i ve vazbach, stoj na rukou (s
dopomoci)

- zvlada zéklady gymnastického odrazu z miistku

- zvlad4 roznozku a skrcku pies naradi odpovidajici

- spojeni rozb&hu s odhodem

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného naradi a nacini (aktivne)

- zékladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém cviceni
- pripravna cviceni pro ovlivilovani

pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a koordinace
pohybt atd.

Akrobacie

- kotoul vpted a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- pripravna cviceni pro stoj na rukou

- stoj na rukou (s dopomoci)

- akrobatické kombinace

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku

- skrcka pres kozu (bednu,kon€) nasii odrazem z mustku

- roznozka pies kozu nasii odrazem z mustku
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vysky

- zvlada zaklady chiize na kladin€ s obménami

- zvlada zéklady Splhu

- jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a reaguje na

pokyny k vlastnim chybam

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- uvédomuje si jména zakladnich lidovych tanct,

- dovede pojmenovat osvojované ¢innosti i cvic¢ebni
nacini

- vyjadii pohybem riizné ¢innosti, predstavy, nalady
rytmy, melodii atd.

- reaguje na hezky pohyb i1 nezvladnuty pohyb (projevuje
radost z hezky zvladnutého pohybu

- dovede pohybem vyjadiit vyrazné rytmicky a
melodicky doprovod

- nestydi se pii tanci se Zdkem opacného pohlavi

- umi nékolik lidovych tanci,valcikovy a polkovy krok
- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim

piedchazet

Kladina 1 m (pfevazné divky)
- chlize s obménami

Splh na ty¢i, na lané

- priipravna cviceni pro Splh

- $plh na ty¢i do vyse 4 m

- Splh na lan€ do vySe 4 m

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA
Zakladni pojmy

- nazvy zékladnich lidovych tanci, drZeni partnert pti
ruznych tancich, vzédjemné chovani pfi tanci - zdklady
tance zalozené na kroku posko¢ném, ptisunném,
pfeménném, zékladni tane¢ni krok 2/4 a 3/4

- zéklady cviceni s nac¢inim (8atek, Svihadlo, mic aj.) pfi
hudebnim nebo rytmickém doprovodu, jednoduché
sestavy

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

- souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym

naéinim
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- zvlada 10-20 riznych pohybovych her, a vi jaké je
jejich zaméieni

- dovede samostatné vytvaiet pohybové hry, hledat
varianty znamych her

- umi pohybové¢ vyjadtit predmét,bytost, zvife, naladu

- dovede si pro pohybovou hru vytvofit nové nacini
(samostatné nebo s pomoci rodiny, ucitele)

- uplatiiuje zéklady pravidel bezpecnosti

- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva
a dodrzuje ji

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii sportovnich hrach a
snazi se jim predchazet

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly(vybijend,minifotbal, minibasketbal, florbal) a
dovede je vyuzivat (samo-statné nebo za pomoci ucitele)
- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pti

rozhodovani

- variace her vice druht
- vyuziti ptfirodniho prostfedi pro pohybové hry
- vyuziti netradi¢niho nacini a ndméty na piipravu

vlastniho naéini

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

- souvisejici s osvojovanymi ¢innostmi, zakladni oznaceni
a vybaveni htist’, zdkladni role ve he, pravidla
zjednodusSenych sportovnich her (miniher)

- zékladni organizace utkani — losovani zahdjeni, pocitani
skore, ukonceni utkani

- vhodné obuti a oble¢eni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- ptihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, tréenim),
ptihravka vnitfnim nartem (po zemi, obloukem)

- chytani mice jednoru¢ a obouru¢, tlumeni mice vnitini
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- zvlada elementérni ¢innosti jednotlivce a dovede je
vyuzit v zadkladnich kombinacich 1 v utkéani podle

zjednoduSenych pravidel

- uvédomuje si zakladni role hra¢ské funkce v druzstvu a
dodrzuje je v utkéani (za pomoci ucitele),uplatiiuje zasady

fair play jednéni ve hie

- Projevuje v souladu s ¢innosti vlastnimi ptedpoklady,
uspéchem ¢i neuspeéchem piimérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu, vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti (vykonu).

- Dokaze se dohodnout na spolupraci (jednoduché
taktice) vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.
- Dovede ziskat zakladni informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole a dokéze tyto
aktualni informace predat.
- Zobrazuje nendro¢nou pohybovou hru, soutéz, utkani.
- Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a

reaguje na pokyny k vlastnim chybam.

stranou nohy

- vedeni mice (driblingem, nohou)

- stfelba jednoruc a obouru€ na kos, stfelba jednoruc ze
zem¢ na branku, stfelba vnitinim nartem na branku (z
mista) i z pohybu, vyvolenou rukou, nohou

-udrzet mi¢ pod kontrolou muZzstva, dopravit mic z
obranné poloviny na Uto¢nou a zakoncit stielbou, fesit
situaci jeden proti jednomu

-pripravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel (vybijena, minifotbal, minibasketbal, florbal,
minihazenad)

-zékladni spoluprace ve hie

UPOLY

V rdmci tématu ,,Pohybové hry* a ,,Priipravna,kondi¢ni
cviceni* je mozné zatazovat pohybové ¢innosti z celé
Skaly pripravnych upold a zdlraziiovat vyznam vhodné

aktivni obrany a pfipravy na ni.

PRUPRAVNA, KONDICNi, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI,
VYROVNAVACIH, TVORIVA A JINA
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CVICENI

Zatazuje se pravidelné do pohybového rezimu déti v
hodindm Tv pfedev§im v ndvaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni.

LYZOVANI, BRUSLENI

hry na sn¢hu a na ledé€, zakladni techniky pohybu na
lyZich a bruslich

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

PLAVANI

Zakladni plavecky vycvik

hygiena plavéni, adaptace na vodni prosttedi, zdkladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zptsob (plavecka

technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
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59. PRACOVNI CINNOSTI

5.9.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prdce, postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvateni

zivotni a profesni orientace zakda.

Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci
ptichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach
a SirSich souvislostech. Cilené se zamétuje na praktické (zejména manualni) pracovni
dovednosti a ndvyky a dopliuje tak celé zakladni vzd€lani o tuto diilezitou sloZzku nezbytnou
pro uplatnéni clovéka v dal$im zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich

vzdélavacich obsahli vyucovacich pfedmétii a je jejich urCitou protivahou.

5.9.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

Ucebni osnovy vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti obsahuji rozpracované
konkretizované vystupy a uéivo ze viech tematickych okruhii vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace RVP ZV - na 1. stupni: Prace s drobnym materidlem, Konstruk¢ni ¢innosti,
Péstitelské prace, Priprava pokrmii. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy
a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. Prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu
Pracovni ¢innosti z4ci ziskavaji nejen dilezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale
také dilezité informace ze sféry vykonu prace. To pro n¢ mize byt velkou pomoci pfi jejich

rozhodovani o jejich dal$im studijnim a profesnim zaméteni.

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je povinny pfedmét, ktery se vyucuje v 1. az 5.
ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin). Jednohodinové tydenni dotace
vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti 1ze ve vhodnych ptipadech organizovat , stiidaveé™

jako ,,dvouhodinovky* 1/14 dnli v kombinaci s jinym vyucovacim pfedmétem s
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jednohodinovou tydenni dotaci (napt. s Vytvarnou vychovou apod.). Bez ohledu na charakter
pracovnich ¢innosti probiha vyuka vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti ve stejném

rozsahu pro chlapce i divky.

Vyuka probihd ve tfidach, v uebn¢ vypocetni techniky, na Skolnim pozemku,

v nejbliz8§im okoli Skoly a formou exkurzi 1 ve vybranych institucich a vyrobnich podnicich.

5.9.3. Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit Zaklim osvojit si strategii uceni

a motivovat je pro celozivotni uceni

- Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.

- Podporujeme samostatnost a tvorivost.

- U¢ime z4ky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ve vyuce se zamétujeme prioritné na ,,aktivni® dovednosti, u¢ivo pouzivame jako
prostiedek k jejich ziskani.

- Motivujeme k uceni — snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost
z uceni.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- U¢ime trpé€livosti, povzbuzujeme.

- Jdeme piikladem - neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi

- U¢ime zaky nebat se problém1 (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba,
ale vyzva®).
- Na modelovych ptikladech u¢ime zaky uzivat rizné algoritmy feSeni problému.

- Podporujeme rizné ptijatelné zptisoby feSeni problému..
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- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémil.
- Jdeme ptikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové

situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanct
Skoly 1 rodici.

- Vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadtovali svlij nazor podpoieny logickymi argumenty.
- Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.

- Vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych
pracoven, fadu akci mimo Skolu apod.; umoziujeme zakiim podilet se na sestavovani téchto
pravidel.

- Jdeme piikladem — ,,profesionalnim® ptistupem ke komunikaci s zaky.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,

respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani.

- Podporujeme ,,inkluzi* (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které¢ pojimaji riznorody
kolektiv tfidy jako mozaiku vzdjemné se doplnujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou
inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

- U¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru 1 spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl Skoly. Respektujeme spolecné dohodnuta

pravidla, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.
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KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné Gi¢inné pomoci v riznych situacich

- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Netolerujeme agresivni, hrub¢, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakli, zaméstnanct
Skoly 1 rodici.

- Netolerujeme nekamaradské chovéani a odmitnuti pozadované pomoci.

- Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych
negativnich jevi.

- Diisledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich
normach skoly.

- Neustale monitorujeme chovani zakt, v€as pfijimame G€inna opatieni.

- Dodrzujeme zésadu, ,,ze tu neni Spatny zZak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.

- V ramci pfedmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

- Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své
povinnosti.

- Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme piatelskou a otevienou atmosféru ve
tfide 1 ve Skole. Chovame se k zakim, jejich rodi¢iim a ke svym spolupracovniklim tak, jak si

pfejeme, aby se oni chovali k ndm.

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci,

naucit zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, néstroje a technologie,

naucit zaky chranit své zdravi pii praci,

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitn¢ odvedenou praci vzdy pochvalime.
- Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky,

zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
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- Diisledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazk.

- Rliznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zZaky s riznymi profesemi.

- Jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava
na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné

prezentujeme pred zaky, rodici i $irsi vetejnosti.

KOMPETENCE DIGITALNI
Viz dodatek SVP

5.9.4.  O&ekavané vystupy vzdélavaciho predmétu (OVO) Clovék a svét prace

1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
zak
1.1. vytvaii jednoduchymi postupy riizné piedméty 7 tradicnich i netradi¢nich materialit

1.2. pracuje podle slovniho ndavodu a piedlohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zdk

ruzné vyrobky 7 daného materidlu

1.4. vyuZiva p¥i tvoFivych Cinnostech s riiznym materidalem prvky lidovych tradic

1.5. voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému materidlu
1.6. udriuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdace;

poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Ucivo (U)
1.1. vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
1.2. pracovni pomticky a nastroje - funkce a vyuziti

1.3. jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
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1.4. lidové zvyky, tradice, femesla

2. KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
zak

2.1. zvldda elementdarni dovednosti a ¢innosti p¥i prdci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

2.2. provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
2.3. pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu

2.4. dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Ucivo (U)
2.1. stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovani modelt

2.2. préce s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

3. PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
zak
3.1. provadi pozorovani prirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani

3.2. pecuje o nendrocné rostliny

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

3.3. provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

3.4. oSetiuje a péstuje podle danych zdasad pokojové i jiné rostliny
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3.5. voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a ndacini

3.6. dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc pFi urazu

Ucivo (U)

3.1. zéakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
3.2. péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, koteni,
zelenina aj.)

3.3. péstovani pokojovych rostlin

3.4. rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

4. PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
zak
4.1. pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

4.2. chova se vhodné p¥i stolovani

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

4.3. orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

4.4. piipravi samostatné jednoduchy pokrm

4.5. dodriuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

4.6. udriuje poiadek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdaklady hygieny a bezpecnosti

prdce; poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

U¢ivo (U)

4.1. zakladni vybaveni kuchyné

4.2. vybeér, nakup a skladovani potravin

4.3. jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

4.4. technika v kuchyni - historie a vyznam
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5.9.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu Pracovni ¢innosti

PRACOVNI CINNOSTI L roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- rozlisi rizné druhy materiélu, jeho vlastnosti, predvede
spravné zpusoby zachdzeni s materialem

- porovna vlastnosti zpracovaného materialu

- ove&ii vlastnosti materialu v praxi

- zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

- rozpoznd jednoduché pracovni pomiicky, naradi a
predvede, jak s nimi zachézet

- popise jednoduchy pracovni postup

- popiSe jednoduchou pracovni operaci a postup na
zaklad¢ vlastni zkuSenosti

- uvede zplisob a pouziti jednoduché operace

- napodobi piredvadénou praci

- prace s materialy

- ptirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat,
kov, plasty

- vlastnosti materialu, uZiti v praxi

- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

- jednoduché pracovni postupy

- organizace prace, technologicka kéazen
- grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy,
technické informace, technologie

- hygiena a bezpec¢nost prace

CLS, CJ, AJ, HV, MA,VV
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- objasni provadéné pokusy a pozorovani pii nichz
vlastni praci nebo demonstraci pozné vlastnosti riznych
druhli materiali, Gcel pomicek, bude nachdzet vztahy
mezi materidlem a nastrojem, pomutckou

- se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zdznam
na nasténnou tabuli

- dovede organizovat praci skupiny

- dodrzuje body organiza¢niho tadu

- podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni
vyrobek

- prokédze samostatnost v Gpravé pracovniho mista,
udrzuje Cistotu a poradek

- ptikladné plni povinnosti sluzby

- bezpetné zachazi s elementarnimi nastroji, pomtckami,
stavebnicemi

- predvede osetfeni drobného poranéni

- sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti,
navrhu, planku

- zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo

predloze

- prace montdzni a demonstracni

- stavebnice, sestavovani modeld, montaZz a demontaz

- prace s navodem, predlohou, na¢rtem, planem,

schématem, jednoduchym programem

- bezpecnostni predpisy

- prvni pomoc pfi Grazu
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- uvede jednoduchy pracovni postup

- bezpecné zachdzi s dily stavebnice

- pfi praci dba na osobni Cistotu a bezpecnost

- vyhotovi (dle své fantazie) jednoduché vyrobky
- podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k |- lidové zvyky, tradice, femesla
lidovym tradicim, k rocnimu obdobi
- provede jednoduché péstitelské prace - péstitelské prace
- predvede péci o pokojové kvétiny

- vede si jednoduché kolektivni zdznamy
- pojmenuje vybrané pokojové kvétiny

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéni a prfedvede - jednoduché uprava stolu, pravidla chovani

spravné chovani pii stolovani
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PRACOVNI CINNOSTI 2. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

- rozli$i rizné druhy materidlu, jeho vlastnosti a rizné
zpusoby zachéazeni

- porovna vlastnosti zpracovaného materialu

- oveii vlastnosti materialu v praxi

- zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

- rozpozna jednoduché pracovni pomticky a nafadi a
predvede, jak s nimi spravné zachazet

- uvede jednoduchy pracovni postup

- popisSe jednoduchou pracovni operaci a postup na
zaklad¢ vlastni zkuSenosti

- uvede zptisob a pouziti jednoduché operace

- napodobi pribeh predvadéné prace

- objasni provadéné pokusy a pozorovani pii nichz
vlastni praci nebo demonstraci pozné vlastnosti rliznych
druhii materialti, ucel pomuicek, bude nachazet vztahy

mezi materidlem a nastrojem, pomtckou

- prace s materialy
- prirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat,
kov, plasty

- vlastnosti materialu, uziti v praxi

- pracovni pomiicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

- jednoduché¢ pracovni postupy

- organizace prace, technologicka kéazen

- graficka komunikace, technické nécrty a vykresy,

technické informace, technologie

- hygiena a bezpec¢nost prace
- prace montazni a demonstra¢ni

- stavebnice, sestavovani modeldi, montaz a demontaz

CLS, CJ, AJ, HV, MA,VV
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- se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zdznam
na nasténnou tabuli

- pfedvede dovednost organizovat praci skupiny

- dodrzuje body organiza¢niho fadu

- podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi sviij vlastni
vyrobek

- prokéze samostatnost v ipraveé pracovniho mista,
pracovni misto udrzuje v Cistoté a poradku

- ptikladné plni povinnosti sluzby

- bezpetné zachazi s elementarnimi nastroji, pomtckami,
stavebnicemi

- predvede osetfeni drobného poranéni

- sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti,
navrhu, planku

- zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo
predloze

- uvede jednoduchy pracovni postup

- bezpecné zachdzi s dily stavebnice

- pfi praci s materialem dba na osobni Cistotu a
bezpecnost

- vyhotovi dle fantazie jednoduché vyrobky

y~r

- podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k

- prace s navodem, ptedlohou, nafrtem, planem,

schématem, jednoduchym programem

- bezpecnostni predpisy

- prvni pomoc pfi trazu
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lidovym tradicim, k rocnimu obdobi

- provede jednoduch¢ péstitelské prace
- predvede péci o pokojové kvétiny
- vede si jednoduché kolektivni zdznamy

- rozlisi, pojmenuje vybrané pokojové kvétiny

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani a pfedvede

spravné chovani pii stolovani

- lidové zvyky, tradice, femesla

- péstitelské prace

- jednoducha uprava stolu, pravidla chovani
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PRACOVNI CINNOSTI 3. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- rozlisi rizné druhy materialu, jeho vlastnosti a riizné
zpisoby zachdzeni

- porovna vlastnosti zpracovaného materialu

- oveti vlastnosti materialu v praxi

- zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

- rozpozné jednoduché pracovni pomiicky a naradi a
predvede, jak s nimi spravné zachazet

- uvede jednoduchy pracovni postup

- popise jednoduchou pracovni operaci a postup na
zékladé vlastni zkusenosti

- uvede zptisob a pouziti jednoduché operace

- napodobi prubéh predvadéné prace

- objasni provadéné pokusy a pozorovani pii nichz
vlastni praci nebo demonstraci pozné vlastnosti riznych

druhii materialli, ucel pomiicek, bude nachazet vztahy

- prace s materialy
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat,
kov, plasty

- vlastnosti materialu, uZiti v praxi

- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani
- jednoduché pracovni postupy

- organizace prace, technologicka kézen

- grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy,

technické informace, technologie

CLS, CJ, AJ, HV, MA,VV
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mezi materidlem a néstrojem, pomuickou

- se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zdznam
na nasténnou tabuli

- predvede dovednost organizovat praci skupiny

- dodrzuje body organiza¢niho tadu

- podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi sviij vlastni
vyrobek

- prokéze samostatnost v Gpraveé pracovniho mista,
pracovni misto udrzuje v Cistoté a poradku

- ptikladné plni povinnosti sluzby

- bezpetné zachazi s elementarnimi nastroji, pomtckami,
stavebnicemi

- predvede osetfeni drobného poranéni

- sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti,
navrhu, planku

- zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo
predloze

- uvede jednoduchy pracovni postup

- bezpetné zachazi s dily stavebnice

- pfi préaci dba na osobni Cistotu a bezpec¢nost

- vyhotovi dle fantazie jednoduché vyrobky

- hygiena a bezpecnost prace
- prace montazni a demonstracni

- stavebnice, sestavovani modeld, montaz a demontaz

- prvni pomoc pii Grazu

- prace s navodem, predlohou, nacrtem, planem,

schématem, jednoduchym programem

- bezpec¢nostni predpisy
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- podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se

k lidovym tradicim, k ro¢nimu obdobi - lidové zvyky, tradice, femesla

- provede jednoduché péstitelské prace
- predvede péci o pokojové kvétiny - péstitelské prace
- vede si jednoduché kolektivni zdznamy

- rozli8i, pojmenuje vybrané pokojové kvétiny

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani a pfedvede

spravné chovani pii stolovani - jednoducha uprava stolu, pravidla chovani
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PRACOVNI CINNOSTI 4. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- predvede spravné praktické Cinnosti s danym
materialem.

- rozli$i rizné materidly uvede jejich vlastnosti

- predvede zakladni dovednosti prace s technickymi
materidly

- bezpecné vyuziva a pouZziva vlastnosti riznych

- pouziva slozitéjsi pracovni naradi a pomutcky

- zachézi s pracovnimi nastroji bezpecné a podle navodu
- vybere vhodny pracovni nastroj, pomucku, nafadi

- samostatn¢ podle vlastni pfedstavy vypracuje planek
vyrobku, k jeho zhotoveni z voli vhodné materialy,
naradi, pomticky, pracovni postup. vzniklé problémy
vhodnym zpiisobem samostatné vytesi

- dodrzuje pracovni postup podle slovniho nédvodu,

nacrtku, ndkresu, vykresu

- prace s materialy, pfirodniny, modelovaci hmota,

papir a karton, textil, drat, folie, dfevo, plasty

- vlastnosti materialu, uZiti v praxi

- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni

opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace, technologicka kazen.

CLS, CJ, AJ, HV, MA,VV
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- pti feSeni praktickych problémil prokaze technické
mysleni a technickou ptfedstavivost

- samostatn¢ zaznamena dil¢i pozorovani a Gseky pfi
pokusech, uvede celé pracovni postupy

- vystihne podstatu pracovniho procesu

- ur¢i z jednoduchého nacrtu, vykresu velikost, délku,
Sitku vyrobku

- samostatn¢ vyhledd informace o riiznych technologiich
v dostupné literatuie

- sleduje prubéh predvadéné prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup

- vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci
jednoduchych pomiucek, naradi

- napodobi v jednoduché forme vybrané lidové femeslo
- pfi pracovnim postupu pouzije kresleny navod

- provede pokusy a pozorovani pii nichz vlastni praci
pozna vlastnosti materiali, vlastnosti a ucel néstrojl a
pomiicek

- vytesi uspeésné pracovni problémy pii praci s ndvodem,
nacrtem, piedlohou, jednoduchym programem

rosr

- dsledné dodrzuje pracovni fad a zdsady bezpecné

- prace montazni a demontazni stavebnice,

- grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy,

technologie
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prace s nastroji, pomtckami

- ohlasi kazdé poranéni, dovede oSetfit jednoduché
zranéni

- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

- dodrzuje poradek na pracovnim misté

- pfedvede praci podle slovniho navodu, vzoru, fantazie
- vyhleda informace o pokojovych rostlinadch v dostupné
literatuie

- uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny
- provede pozorovani pokojovych rostlin, predvede
spravnou péci o pokojové kvétiny

- rozli$i jednoduché péstitelské naradi

- pii péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni
nastroje a nacini a spravné pracovni postupy

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné, pfipravi
samostatné jednoduchy pokrm, udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace v kuchyni, poskytne prvni pomoc pii

urazu v kuchyni

- lidové zvyky, tradice, femesla

- prvni pomoc pfi Urazu

- préace s navodem, ptredlohou, naértem, planem,

jednoduchym programem

- péce o pokojové rostliny

- péstitelské prace

- bezpec¢nostni predpisy

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin.

- technika v kuchyni, historie a vyznam.
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PRACOVNI CINNOSTI 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

Zak:

- predvede spravné praktické Cinnosti s danym
materialem

- rozli$i rizné materidly uvede jejich vlastnosti

- predvede zakladni dovednosti prace s technickymi
materidly

- bezpecné vyuziva a pouZziva vlastnosti riznych

- pouziva slozitéjsi pracovni naradi a pomutcky

- zachézi s pracovnimi nastroji bezpecné a podle navodu
- vybere vhodny pracovni nastroj, pomucku, nafadi

- samostatn¢ podle vlastni pfedstavy vypracuje planek
vyrobku, k jeho zhotoveni z voli vhodné materialy,
naradi, pomticky, pracovni postup. vzniklé problémy
vhodnym zpiisobem samostatné vytesi

- dodrzuje pracovni postup podle slovniho nédvodu,

nacrtku, ndkresu, vykresu

- prace s materialy, pfirodniny, modelovaci hmota, papir a

karton, textil, drat, folie, dfevo, plasty

- vlastnosti materialu, uZiti v praxi

- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni

opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace, technologicka kazen.

CLS, CJ, AJ, HV, MA,VV
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- pti feSeni praktickych problémil prokaze technické
mysleni a technickou pfedstavivost

- samostatn¢ zaznamena dil¢i pozorovani a Gseky pfi
pokusech, uvede celé pracovni postupy

- vystihne podstatu pracovniho procesu

- ur¢i z jednoduchého nacrtu, vykresu velikost, délku,
Sitku vyrobku

- samostatn¢ vyhledd informace o riiznych technologiich
v dostupné literatuie

- sleduje prubéh predvadéné prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup

- vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci
jednoduchych pomiucek, naradi

- napodobi v jednoduché forme vybrané lidové femeslo
- pfi pracovnim postupu pouzije kresleny navod

- provede pokusy a pozorovani pii nichz vlastni praci
pozna vlastnosti materiali, vlastnosti a ucel néstrojl a

pomiicek

- vyfesi uspésné pracovni problémy pfi praci

s ndvodem,nacrtem, piedlohou, jednoduchym

- graficka komunikace, technické nécrty a vykresy,

technologie

- lidové zvyky, tradice, femesla

- prace montaZni a demontdzni stavebnice, prace s
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programem navodem, piedlohou, naértem, planem, jednoduchym
- disledné dodrzuje pracovni fad a zasady bezpecné programem
prace s nastroji, pomutckami

- ohlési kazdé poranéni, dovede oSetfit jednoduché
zranéni - pracovni pomoc pii Urazu
- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace
- dodrZzuje poradek na pracovnim misté - bezpec€nostni predpisy,
- pfedvede praci podle slovniho ndvodu, vzoru, fantazie

- vyhleda informace o pokojovych rostlindch v dostupné

literatuie

- uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny
- provede pozorovani pokojovych rostlin, ptedvede - péce o pokojové rostliny
spravnou péci o pokojové kvétiny

- rozli8i jednoduché péstitelské naradi
- pti péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni - péstitelské prace

nastroje a nacini a spravné pracovni postupy

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné, ptipravi

samostatn¢ jednoduchy pokrm, udrzuje potradek a Cistotu
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pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a - zékladni vybaveni kuchyn¢.
bezpecnosti prace v kuchyni, poskytne prvni pomoc pii

urazu v kuchyni - vybér, nakup a skladovani potravin.

- technika v kuchyni, historie a vyznam.
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6. HODNOCENi ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

6.1. HODNOCENI

Vychézi ze zékona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) ve znéni pozdéjsich predpist.

Zpiusob hodnoceni - Na nasi Skole pouzivame klasifikaci.

Kritéria hodnoceni

1.

V jaké mife a kvalit¢ si zdk osvojuje poznatky a dovednosti dané povahou
vyucovacich pfedméti (jak pevné a trvale, jak rozumi ucivu, jak chape smysl a
vyznam uciva v $irSich celcich), zda projevuje zajem o obohacovani svych védomosti
a dovednosti v jednotlivych pfredmétech.

Jak dovede zak pouzivat ziskané védomosti a dovednosti pii feSeni kol slovnich i
pisemnych, pfi feSeni poznavacich i praktickych situaci a problémi, jak dovede
ziskané¢ védomosti, dovednosti a postupy demonstrovat na piikladech a aplikovat
v podminkach bézného zivota.

Jak 7zédk ovladad zakladni komunika¢ni prostfedky, které mu umoznuji uzivat a
uplatiiovat ziskané védomosti a dorozumivat se ve Skole a mimo Skolu (jak umi
naslouchat, jak se umi vécné, srozumitelné a souvisle vyjadiovat, jak umi klast otazky,
formulovat své myslenky, zapojovat se do hovoru, jakou mé slovni zasobu, jak s ni
dovede pracovat, jak dovede vypravét, sdélovat své zkuSenosti, zazitky, vysvétlovat
své ndzory a pracovni postupy). Na jaké urovni je jeho pisemny projev.

Jak se u Zaka projevuji rysy samostatného mysleni (jak chape souvislosti véci, faktl,
jevu a procesu, jak dovede tridit, rozliSovat podstatné od nepodstatného, hledat ptic¢iny
a nasledky, jak dovede zduvodinovat, vyvozovat jednoduché zavery a zobecnéni), zda
si tvoti o vécech a jevech samostatny Gsudek a zda ho dovede opfit o argumenty.

Jak zék ovlada dulezité ucebni postupy a zplisoby samostatné prace (jak dovede

pracovat s ucebnici, pracovnimi seSity a listy, s atlasy, tabulkami, slovniky, jak dovede
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vyhledavat informace v riiznych zdrojich a jednoduchym zplisobem je zpracovavat,
zda a jak dovede zhotovovat riizné nékresy, schémata, graty a ptrehledy).

Jak zak chape a s jakym porozuménim pfijima mravni a obCanské hodnoty, s kterymi
se setkdvd v prib¢hu svého vzdélavani a jsou vyznamné pro jeho rozhodovéni a
jednéani v dal§im zivoté (jak si kritéria k rozeznévani dobrych a Spatnych nazoru,
postoji a Cint lidi, vjaké mife je otevieny a vnimavy k hodnotdm narodniho
spolecenstvi, k narodnim tradicim a narodni kultufe, jaky mé vztah k svému domovu,
k ptirodé, k Zivotnimu prostiedi, jak dovede peCovat o své zdravi).

Jak se zék projevuje, jaké ma vlastnosti (jak spolehlivé a odpovédné plni své
povinnosti, jak je snazivy, zda dovede spolupracovat ve vyufovani, pii praci ve
skuping, zda je vstficny a tolerantni ke spoluzakim, zda zachovava elementarni

pravidla kulturniho chovani a lidského souziti.

Obecné zasady hodnoceni

1.

Ptistupy k hodnoceni jsou ovlivnény stylem pedagogické prace ucitele a povahou a
zptisobem vzdélavani na 1. stupni zakladni Skoly.

Hodnoceni vede k upeviiovani pozitivniho vztahu zaki ke Skole a jejich motivace
k dosahovani dobrych vysledkii.

Ucitelé uplatituji pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt viaci zakovi. Napf.:
neklasifikuji zaka ihned po jeho navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez 1 tyden,
misto dopisovani sesitl miize zak pozadat o okopirovani, zkouseni se provadi az po
vysvétleni a procviceni uciva, ucitel hodnoti to, co zdk umi, vysledky prace posuzuje
objektivné, nepodléha subjektivnim ani vnéjSim vlivam.

Pii celkové klasifikaci ptihlizeji uclitelé k tomu, ze zdk mohl zakolisat v u¢ebnim
vykonu pro urcitou indispozici.

Na konci pololeti se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky za celé obdobi — ptihlizi
se k systematicnosti v praci zaka. Nelze ptezkuSovat zaky na konci klasifika¢niho
obdobi z uciva celého tohoto obdobi.

Stupent prospéchu se neurcuje na zdkladé priméru znamek, ale na zakladé vSech
danych kritérii.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, urci vysledny stupen ucitelé po vzajemné
dohodgé.

Ucitel zkousi zaky pred kolektivem tfidy, ne individualné v kabinet¢.
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10.

11.

12.

13.

14.

Ucitel seznamuje zaky s kazdym vysledkem klasifikace, zdivodni ho, poukdze na
klady i1 nedostatky hodnocenych projevii. Po ustnim zkouSeni oznami vysledek
hodnoceni okamzité, ostatni (pisemné, grafické...) do ¢trnacti dnti. Opravené pisemné
(grafické a jiné) prace predklada ucitel Zakiim a na pozadani ve Skole 1 zdkonnym
zastupctm.

Ucitel sdé€luje znamky, které¢ bere v tivahu pii celkové klasifikaci, zdkonnym
zastupcim zaka prostfednictvim zakovské knizky. Vyslednd znamka musi odpovidat
znamkam, které zak dostal a které byly sdéleny rodi¢tim.

Ucitel vede evidenci o kazdé klasifikaci zdka prikkaznym zptisobem tak, aby mohl
dolozit spravnost celkové klasifikace 1 zpisob ziskani znamek.

Pisemné nebo jiné prace, podle nichz se stanovuje klasifikace, uchovava vyucujici
cely skolni rok (do konce hlavnich prazdnin). U zakii odlozenou klasifikaci do 30.10.
dalsiho skolniho roku.

Informace o chovani a prospéchu zaka jsou jejich zdkonnym zéastupctim sdélovany
prevazné na tiidnich schiizkdch pii osobnim jednani, ne vefejné. Dale je mozné
domluvit si individualni konzultaci. V pfipadé mimotadného zhorSeni prospéchu ¢i
chovani zaka informuje vyucujici zdkonné zastupce bezprostiedné a prokazatelnym
zpusobem.

Za jeden prestupek se udéluje pouze jedno opatfeni — napt. zak Casto zapomina
domaci ukoly a pomicky — dostane bud’ hor§i znadmku z daného predmétu, nebo

néjaké opatieni k posileni kdzné.

Zpusob ziskavani podkladia pro hodnoceni

1.

Soustavnym diagnostickym pozorovanim Zzéka, sledovanim vykond Zzadka a jeho
pfipravenosti na vyucovani.

ZkouSenim ustnim, pisemnym, grafickym, praktickym a pohybovym, didaktickymi
testy.

Pisemnou praci z uciva za del$i obdobi. Pokud tato prace pfesahuje 25 minut, oznami
ji ucitel zaklim nejméné tyden predem a zapisem v tfidni knize informuje ostatni
vyucujici. Takovou praci mohou psat zaci v jednom dni pouze jednu.

Analyzou vysledki raznych ¢innosti zaka.

Z kazdého predmétu musi mit zak alespon tfi zndmky za kazdé pololeti, z toho

nejméné jednu z ustniho zkousSeni.

261



Hodnoceni vzdélavani

a) Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech jsou popsany
tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které¢ dosdhl ve vztahu k ocekavanym vystuptim
SVP, kjeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho
pfistupu ke vzdélavani i1 v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaeni dalSiho
rozvoje zaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni. Také i doporuceni, jak piedchézet

pfipadnym netspéchim Zaka a jak je pfekonavat.

b) Klasifikace
Vysledky vzdélavani zaka se v jednotlivych povinnych a nepovinnych ptedmétech hodnoti
stupni prospéchu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostateCny

5 - nedostate¢ny
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zdka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech,
které¢ ovliviiyji jeho vykon.

Na prvnim stupni se pouziva pro zapis stupné hodnoceni Cislice.

¢) Nehodnocen

V ptipadé dlouhodobé absence milize byt zak nehodnocen.
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Klasifikace v pfedmétech s pievahou naukového zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k si trvale osvojuje poznatky a dovednosti, samostatn& a tvofivé je uplatituje pii
feSeni slovnich i pisemnych ukoll, dokaze je aplikovat v podminkach bézného zivota. Fakta,
pojmy, definice a zakonitosti ovlada ucelené¢ a piesné€, chape vztahy mezi nimi a poznatky
zraznych vzdélavacich oblasti propojuje do SirSich celkd. Projevuje zdjem o ziskavani
novych védomosti a dovednosti. Ovladad zdkladni komunikacéni prostiedky, jeho uUstni 1
pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Ma bohatou slovni zasobu, pfesné¢ formuluje
své myslenky, aktivné se zapojuje do diskuze. Umi vysvétlit své nazory a pracovni postupy,
které¢ bezpecné ovlada. Samostatn¢ dokaze véci a fakta tfidit, rozliSovat podstatné od
nepodstatného, vyvozovat zavéry a zobecnéni, vyhledavat informace v riznych zdrojich a
jednoduchym zptsobem je zpracovavat. Uvédomeéle a aktivné pracuje v tymu, jeho plsobeni

zde je velmi ptinosné. Je vZdy schopen sebehodnoceni 1 hodnoceni ostatnich.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k si trvale osvojuje poznatky a dovednosti, s mensi pomoci ugitele je pak uplatiiuje
pti feseni slovnich a pisemnych ukolll a s mensim podnétem ucitele je aplikuje v podminkach
bézného zivota. Fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ovlada celkem piesné a ucelené, chape
vztahy mezi nimi a poznatky zriznych vzdélavacich oblasti propojuje do SirSich celkt
s menSimi chybami, piipadné¢ s pomoci ucitele. Projevuje zdjem o ziskdvani novych
védomosti a dovednosti. V podstaté ovladd zékladni komunikacni prostfedky, jeho ustni a
pisemny projev neni vzdy Gplné spravny, pfesny a vystizny. Ma bohatou slovni zésobu, ale
nékdy nedokaze presné¢ zformulovat své myslenky, ne vzdy se zapojuje do diskuze. Umi
obh4jit své nazory, pracovni postupy ovlada s mensimi chybami. S pomoci ucitele tfidi véci a
fakta spravné, rozliSuje podstatné od nepodstatného a vyvozuje zavéry a zobecnéni.
Vyhledavéa informace v rliznych zdrojich, zpracovava je s mensimi chybami. Uvédoméle a
aktivné pracuje v tymu, jeho ptsobeni je ptfinosné. VétSinou je schopen sebehodnoceni i

hodnoceni ostatnich.
Stupeii 3 (dobry)

74k nékdy zapomene diive osvojené poznatky a dovednosti, k jejich uplatiiovani pii
feseni slovnich a pisemnych ukoli 1 k jejich aplikaci v podminkach bézného zivota potiebuje

vétsi pomoc ucitele. Fakta , pojmy, definice a zdkonitosti neovlada pfesné a ucelené, Casto
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nechape vztahy mezi nimi, poznatky z riznych vzdélavacich oblasti propojuje do SirSich celkl
s vétSimi chybami. Projevuje mensi zdjem o ziskani novych védomosti a dovednosti.
Neovlada upln¢ zakladni komunika¢ni prostfedky, jeho ustni a pisemny projev je Casto
nespravny, nepiesny a malo vystizny. Ma urcitou slovni zésobu, ale své myslenky formuluje
nepiesné, do diskuze se zapojuje jen Castecné.Nekdy nedokaze obhdjit své ndzory, pracovni
postupy ovlada s vétSimi chybami. Potiebuje vEétSi pomoc uclitele pii tfidéni véci a fakta,
rozliSovani podstatného do nepodstatného a pfi vyvozovani zavérii a zobecnéni. Nepiesnosti a
chyby dokaZe pod vedenim ucitele opravit. Informace vyhledava a zpracovava jen podle
navodu ucitele. V tymu nepracuje pfili§ aktivné, jeho piisobeni je méné piinosné. VEtSinou je

schopen spravného sebehodnoceni 1 hodnoceni ostatnich.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k si osvojuje poznatky a dovednosti jen na kratké Gasové obdobi, d&la zavazné
chyby pfi jejich uplatiiovani v feSeni slovnich a pisemnych tkolt, pod vedenim ucitele je
schopen tyto chyby opravit. Je nesamostatny, nedokaze aplikovat védomosti a dovednosti
v bézném zivote. Témer neovlada fakta, pojmy, definice a zakonitosti a nechape vztahy mezi
nimi. Neprojevuje téméf zZadny zdjem o ziskadni novych védomosti a dovednosti. Nedokaze
samostatné pracovat se zdkladnimi komunika¢nimi prostfedky, jeho ustni a pisemny projev
ma vazné nedostatky. Ma mensi slovni zasobu, nedokaze ptresné formulovat své myslenky, do
diskuze se zapojuje velmi malo.Své ndzory dokaze obhajit jen malokdy, pracovni postupy
ovlada s velkymi chybami. M4 velké tézkosti pii vyhledavani informaci a bez pomoci je
nedovede tfidit, rozliSovat a vyvozovat zavéry. V tymu téméf nepracuje, jen piihlizi, takze

jeho ptlisobeni je neptinosné. Nékdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

74k si nedokaze osvojit poznatky a dovednosti, a tim déla velmi zavazné chyby pii
jejich uplatnovani v feSeni slovnich a pisemnych tkoli a pti aplikaci v bézném zivoté.
Neovlada fakta, pojmy, definice a zadkonitosti a nechape vztahy mezi nimi. Neprojevuje zdjem
o ziskavani novych védomosti a dovednosti. Nepracuje samostatn¢ a jeho Gstni a pisemny
projev ma velmi vazné nedostatky. Chyby vétSinou nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
M4 malou slovni zasobu, nedovede piesn¢ formulovat své myslenky, do diskuze se
nezapojuje. Své nazory nedokdze obhdjit a pracovni postupy téméi neovladd. Ma velké
tézkosti pti vyhledavani informaci a nedovede s nimi dale pracovat. V tymu nepracuje, ¢asto
svou ¢innosti narusuje spolupraci a jeho plisobeni neni pro tym viibec ptinosné. Neni schopen

spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich.
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Klasifikace v pfedmétech s pirevahou vychovného zaméreni

(pfedméty ze vzdélavacich oblasti Uméni a kultura, Clovék a zdravi)

Stupeii 1 (vyborny)

74k je velmi aktivni, pracuje samostatné a tvoiivé, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi Gspé&$né je rozviji individudlng i v tymu dle pozadavki SVP. Tvofivé
aplikuje osvojené védomosti a dovednosti. Jeho projev je pusobivy, origindlni, procitény a
pfesny. Ma vyrazny zajem o uméni, estetiku a t&lesnou kulturu. Usp&iné rozviji sviij vkus a

télesnou zdatnost. Vi, jak mé pecovat o své zdravi a tyto zdsady dodrzuje.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je aktivni, vét§inou pracuje samostatné a tvofivé, vyuziva své osobni piedpoklady
a uspesné je rozviji individudln€ i v tymu. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi
nedostatky dle pozadavkti SVP. Aplikuje osvojené védomosti a dovednosti. Zajima se o
estetiku, uméni a té€lesnou kulturu. Rozviji svlij vkus a télesnou zdatnost. Vi, jak ma pecovat o

sveé zdravi a tyto zasady v podstaté dodrzuje.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy, potiebuje vedeni
ucitele. Jeho projev je méné plisobivy, osvojené védomosti a dovednosti nejsou zcela podle
pozadavki SVP, Z4k se dopousti chyb. Neprojevuje zdjem o uméni, estetiku a télesnou
kulturu, sviij vkus a télesnou zdatnost nerozviji v pozadované mife. Mnohdy nedodrzuje

zasady péce o své zdravi.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k je malokdy aktivni, nepracuje tvofivé a samostatné, prace se mu &asto nedafi ani
pod vedenim ugitele. Jeho védomosti a dovednosti neodpovidaji pozadavkiam SVP. Projevuje
jen velmi maly zdjem o praci v téchto predmétech, nerozviji sviyj vkus a télesnou zdatnost.

Malo pecuje o své zdravi.

Stupei 5 (nedostateény)
74k je prevazné pasivni, jeho védomosti a dovednosti jsou na nizké urovni, jeho
projev nema estetickou hodnotu. Neprojevuje zajem o praci, nechce rozvijet svij vkus a

télesnou zdatnost. Nezalezi mu na svém zdravi.
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Klasifikace v pfedmétech s prevahou pracovniho zaméreni

(ptedméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace)

Stupei 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje pozitivni vztah k praci své i ostatnich. Pohotové, samostatng
a tvorive vyuziva ziskané védomosti a dovednosti v praxi. Bezpecné ovlada pracovni postupy,
organizuje praci svou 1 v tymu, udrZuje na pracovisti poradek, uvédoméle dodrzuje zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Aktivné pecuje o piirodu a Zivotni prostiedi,
hospodarné vyuziva suroviny, material a energii. Bezpecné obsluhuje potiebnd zatizeni,

spravné pouziva nastroje, naradi, meétidla apod. Aktivné prekonava vyskytujici se piekazky.

Stupei 2 (chvalitebny)

74k projevuje pozitivni vztah k praci své i ostatnich. Samostatng, ale méné pohotové a
s mens$i jistotou vyuziva ziskané védomosti a dovednosti v praxi. Ovlada pracovni postupy,
ale CGastdji se dopousti chyb. Vysledky jeho prace maji vice drobnych nedostatkt.Uéelné
organizuje praci svou i v tymu, udrZuje na pracovisti poradek, dodrzuje zdsady BOZP. Pecuje
o piirodu a zivotni prostfedi, vyuzivani surovin, materidlu a energie neni vzdy Uplné
hospodarné, pii obsluze pottebnych zatizeni a pii pouzivani néstrojli, nafadi, méfidel apod.

obcas chybuje.Prekazky piekonava s mensi pomoci ucitele.

Stupeii 3 (dobry)

Ne vzdy projevuje zak pozitivni vztah k praci své i ostatnich. Ziskané védomosti a
dovednosti vyuziva v praxi za pomoci ulitele. Také pii pracovnich postupech a zplisobech
prace obcas potiebuje radu uclitele. Vysledky jeho prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje méné ucelné, v tymu je spiSe pasivni. Dodrzuje zdsady BOZP, na pracovisti
udrzuje potradek. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materidl a
energii. V malé mife pecuje o Zivotni prostfedi. Pod dohledem ucitele obsluhuje potfebna
zafizeni, pouziva nastroje, naradi, méfidla apod. K ptekonani prekazek v praci potiebuje radu

ucitele.
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Stupeii 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu, nemé pozitivni vztah k praci. Ziskané védomosti a dovednosti
dovede vyuzit v praxi jen za soustavné pomoci ucitele. Pti volbé pracovnich postupt chybuje,
potfebuje pomoc ucitele.Vysledky jeho prace maji zdvazné nedostatky. Sam si nedokéaze
zorganizovat svou praci, v tymu je pasivni. Mén¢ dba na poradek na pracovisti, na dodrzovani
zasad BOZP a na ochranu zZivotniho prostiedi. PoruSuje zasady hospodarnosti pfi vyuZivani
surovin, materiall a energie. Pii obsluze zafizeni a pouzivani nastrojii apod. se dopousti

zavaznych chyb, piekazky v praci prekondva jen s pomoci ucitele.

Stupeii 5 (nedostateény)

74k neprojevuje zadny zajem o praci, ani se nezapojuje do prace v tymu. Nedokaze
ani s pomoci ucitele uplatnit v praxi teoretické poznatky. Nedokaze postupovat pii praci ani
s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace byvaji ¢asto nedokoncené, neptfesné a neuplné. Nedba
na poradek na pracovisti, neovlada predpisy BOZP, nedba na ochranu Zzivotniho prosttedi.
nevyuziva hospodarné suroviny, materidly a energii. Pfi obsluze zafizeni a pii pouzivani
nastrojti, nafadi a méfidel se dopousti velmi zdvaznyh chb. Prekdzky v praci nedokaze

odstranit.
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Klasifikace zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Vyucujici postupuji podle platné vyhlasky a ve znéni pozdéjSich predpisi a respektu;i
doporucCeni pedagogicko-psychologického zafizeni. Po dohodé s rodi¢i mize byt zak

klasifikovan, nebo hodnocen slovné, nebo mize byt pouzito obou zptisobii.

Stupeii 1 (vyborny)

74k umi pouZivat a pouzivd kompenzaéni pomicky. S jejich vyuZitim pracuje
uvédoméle, bezpecné¢ ovladd pojmy, fakta, a poznatky, aktivné pracuje v tymu a jeho
pusobeni zde je ptinosné. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lentl. Po zadani
prace pracuje samostatné. Je schopen samostatné studovat vhodné (piipadné upravené) texty.
M4 pohotové mysleni, dobie chape souvislosti, mysli logicky spravné. Ma bohatou slovni
zasobu, dokaze formulovat své myslenky pfesné a vystizn€, zapojuje se do diskuze. Pisemny
projev odpovidd osobnim ptedpokladim. V predmétech vych. a prac. zaméfeni je aktivni,
projevuje o tyto pfedméty zajem, Gspé€$né rozviji své osobni moZnosti. Tvofivé aplikuje
osvojené¢ dovednosti, védomosti a postupy. Jeho projev je plisobivy, origindlni, procitény a

dle moznosti pfesny.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k umi pouZivat a pouzivd kompenzaéni pomicky. S jejich vyuZitim pracuje
uvédoméle, téméf bezpecné ovlada pojmy, fakta a poznatky, v tymu pracuje vétsinou aktivné,
jeho pasobeni zde je pfinosné. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich. Po zadani
prace pracuje celkem samostatng, jen s mensi pomoci ucitele. Dle navodu je schopen
samostatné studovat vhodné upravené texty. V podstaté chape souvislosti, mysli logicky. Ma
dostatecnou slovni zasobu, dokéze formulovat své myslenky, zapojuje se do diskuze. Pisemny
projev odpovida osobnim piedpokladim. V predmétech vych. a prac. zaméfeni je vétSinou
aktivni, pfevdzn¢ samostatny, uspé$né rozviji své predpoklady. Jeho projev je ptlisobivy a

origindlni ma jen mensi nedostatky. Aplikuje osvojené dovednosti, védomosti a postupy.

Stupeii 3 (dobry)
74k pouziva kompenzaéni pomiicky pod vedenim uéitele. Pracuje uvédoméle, ale
pojmy, fakta a poznatky ovlada s urcitymi nedostatky. Zapojuje se do prace v tymu, ale jeho

pusobeni zde je malo piinosné. Ne vzdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich. Po
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zadani samostatné prace potfebuje pomoc ucitele. Také pii samostatném studiu vhodné
upravenych texti potiebuje podporu ucitele. Mysleni ma vcelku spravné, ale malo tvofive,
v logice se vyskytuji chyby. Nema dostateCnou slovni zasobu, vyjadfuje se s obtizemi a
neptesné. Chyby dokaZze s pomoci ucitele odstranit. Jeho pisemny projev ne vzdy odpovida
jeho moznostem.V piedmétech vych. a prac. zaméfeni je méné aktivni, nevyuziva dostate¢né
své moznosti a predpoklady. Dovednosti, védomosti a postupy si nedokdze plné¢ osvojit a

aplikuje je pouze s pomoci ucitele. Jeho projev je malo plisobivy, nepiesny, s chybami.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k nedovede samostatné pouzivat kompenzacni pomiicky, chybuje i pod vedenim
ucitele. Nepracuje uvédoméle, pojmy, fakta a poznatky ovlada s velkymi nedostatky. Prace
vtymu se pouze ucastni, jeho plsobeni je téméf nepiinosné. Malokdy je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich. Nedokaze samostatn¢ pracovat a studovat vhodné
upraveny text. V mysleni se vyskytuji zavazné chyby. Ma velmi malou slovni zasobu, ustné i
pisemné se vyjadiuje jen o obtizemi. Jen n¢které chyby dokéaze s pomoci ucitele odstranit.
V ptedmétech vych. a prac. zaméteni je Casto pasivni. Dovednosti, védomosti a postupy si
nedokaze osvojit, aplikuje je se znatnou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zajem o praci,

nesnazi se, vysledky jeho prace jsou mnohdy nedokoncené, neestetické a s velkymi chybami.

Stupei 5 (nedostateény)

74k mnedovede pouzit kompenzadni pomicky ani s navodem uéitele.Nepracuje
uvédoméle, pozadované pojmy, fakta a dovednosti si neosvojil. Do prace v tymu se
nezapojuje, neni schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich. Nedokaze samostatné
pracovat a studovat vhodn& upraveny text. Také jeho mysleni je nesamostatné. Zakiv ustni a
pisemny projev mé zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. V pfedmétech vych. a prac. zaméfeni je skoro vzdy
pasivni, Dovednosti, védomosti a postupy si nedokaze osvojit a nedovede je vétSinou
aplikovat ani s pomoci ucitele. Neprojevuje zdjem o praci, €asto ji druhym znemoziiuje, jeho

projev je neesteticky a chybny a velmi ¢asto nedokonceny.
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4

Klasifikace chovani Zaka ve $kole a na akcich poradanych Skolou
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé

3 — neuspokojivé

Stupeii 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla slusného chovani a ustanoveni §kolniho fadu. Méng
zavaznych prestupkli se dopousti ojedinéle. Je pfistupny vychovnému piisobeni a své chyby
se snazi napravit. Dovede rozeznat dobré a Spatné ndzory, postoje a €iny lidi, svym jednanim
podpofi spravné a dokéaze zakrocit proti Spatnym. Spolehlivé a odpovédné plni své povinnosti,
je vstiicny a tolerantni ke svym spoluzdkim 1 vyucujicim, dodrzuje elementarni pravidla

kulturniho chovani a lidského souziti.

Stupeii 2 (uspokojivé)

74k se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slu§ného chovani nebo
ustanoveni Skolniho fadu, nebo se opakované dopousti mén¢ zavaznych prestupki. V tomto
druhém ptipad¢ se postupuje pies napomenuti tfidniho ucitele, ditku tfidniho ucitele a dutku
teditele skoly. Podporuje Spatné ¢iny lidi, ohrozuje bezpe€nost a zdravi své nebo ostatnich
osob. Soustavné neplni své povinnosti, nevhodné¢ se chova ke svym spoluzdktim a dospélym
osobam ve kole, zamérné narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost $koly. Zak ma 5-10

neomluvenych hodin.

Stupei 3 (neuspokojivé)

74k se dopusti tak zavazného prestupku proti pravidlim slu$ného chovani nebo
ustanoveni Skolniho fadu, Ze je vazné ohroZena bezpecnost a zdravi ostatnich osob. Pokud jiz
byl klasifikovan stupném 2 a dale se opakované dopousti méné zadvaznych prestupkl — neplni
své povinnosti, nevhodné se chova ke spoluzakim a dospélym osobdm ve Skole, porusuje
Skolni f4d. Zamérné naru$uje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost $koly. Zak ma

vice nez 10 neomluvenych hodin.
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Vychovna opatieni

Reditel $koly miiZze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby Zdkovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny ¢in

nebo za dlouhodobou tspéSnou praci.

Ttidni ucitel mizZe na zéklad€ vlastniho rozhodnuti nebo na zéklad¢é podnétu ostatnich
vyucujicich zédkovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za

vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspéSnou praci.

Pii poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem Ize podle zdvaznosti tohoto poruseni
zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele

b) ditku tiidniho ucitele

¢) dutku feditele skoly

Ttidni ucitel neprodlené ozndmi fediteli Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Ditku

teditele skoly Ize zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel $koly nebo ttidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni

nebo dutky a jeho divody prokazatelnym zpiisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.
Ud¢leni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do

dokumentace Skoly. Ud¢leni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za

pololeti, v némz bylo udéleno. Napomenuti a ditky se na vysvédceni nezaznamenavaji.
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Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni

- prospél(a) s vyznamenanim
- prospél(a)

- neprospél(a)

Prospél(a) s vyznamenanim
Neni-li v Zddném z povinnych pfedmétii stupeii prospéchu horsi nez 2 - chvalitebny,
pramér ze vSech povinnych ptedméti neni vyssi nez 1,5 a chovéni je hodnoceno stupném 1 -

velmi dobré.

Prospél(a)

Neni-li v zddném z povinnych predméth stupen prospechu 5 - nedostatecny.

Neprospél(a)

Je-li v n€kterém z povinnych predméta stupen prospéchu 5 - nedostatecny.

Opravna zkouska, komisionalni pirezkousSeni

1 Zaci, ktefi na 1. stupni ZS dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti
neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétl s vyjimkou piedméti vychovného
zaméteni, konaji opravné zkousky.

2 Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného $kolniho roku v terminu
stanoveném feditelem $koly. Zak miZze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

3 Zak, ktery nevykona opravnou zkousku usp&né nebo se k jejimu konani nedostavil,
neprospél. Ze zadvaznych divodi muze feditel Skoly zakovi stanovit ndhradni termin
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatazen do
nejblizsiho vyssiho ro¢niku.

4 Ma-li zékonny zastupce zéka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, miize do tfi pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné¢ dovédél, nejpozdéji vSak do tii pracovnich dnli od vydani vysvédceni,
pozéadat teditele Skoly o komisiondlni piezkouseni Zdka, je-li vyucujicim v daném
pfedmétu teditel skoly, krajsky Gfad. Komisionalni pifezkouSeni se kona nejpozdéji do

14 dni od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zéka.
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5 74k mize vjednom dni vykonat pfezkouseni pouze zjednoho predmétu. Neni-li
mozné zaka ze zdvaznych divodd ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi ndhradni termin pfezkouseni.

Vysledek prezkouseni jiz neni mozné napadnout novou zadosti o prezkouseni.

Vykonanim pfezkouseni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku.

Komisi pro opravnou zkousku i pro komisiondlni pifezkouSeni jmenuje fteditel Skoly,

v ptipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu, jmenuje komisi krajsky utad.

Komise je tfi¢lennd a tvofi ji:
a) predseda — feditel Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, vyuc€uje-li feditel danému
pfedmétu, pak krajskym Gfadem jmenovany jiny pracovnik skoly
b) zkousejici ucitel — vyucujici daného predmétu ve tiid€, v niz je zak zatfazen, poptipade
jiny vyucujici daného pfedmétu
c) prisedici — jiny vyucujici daného piredmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti

stanovené RVP

Vysledek piezkouseni i opravné zkousky stanovi komise hlasovanim. Reditel §koly sdéli
vysledek prokazatelnym zpisobem zdkovi a zakonnému zastupci Zéka. V piipadé¢ zmény

hodnoceni se zdkovi vyda nové vysvédceni.

O opravné zkouSce i o piezkouSeni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti

dokumentace Skoly.

Konkrétni obsah a rozsah opravné zkousky a piezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu

s SVP.

ZkouSky pri plnéni povinné Skolni dochazky v zahrani¢i nebo v zahrani¢ni S§kole na
uzemi Ceské republiky

Dle platné vyhlasky a ve znéni pozdéjsich ptedpisi.
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Nelze-li Zaka hodnotit

Nelze-1i zadka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdé€ji do dvou
mésicit po skonceni prvniho pololeti. Nelze-1i hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zak se za
prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zéfi nésledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zatfi do doby hodnoceni navstévuje

zak nejblizsi vyssi rocnik.

Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predméti s vyjimkou prfedmétl vychovného zaméieni a predmétd, z nichz byl
uvolnén.

Do vys§iho roéniku postoupi i zdk prvniho stupné ZS, ktery jiz v ramci prvniho stupné
opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik a to
bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na 1. stupni ZS jiz
jednou ro¢nik opakoval. Tomuto Zzakovi muze feditel Skoly na Zadost jeho zidkonného
zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

Reditel $koly mtize zakovi, ktery splnil povinnou §kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zdkonného zastupce opakovani

ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich vysledkii a divodi uvedenych v zadosti.
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Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakt

1

Zaci se postupné u¢i hodnotit viechny své vykony — Ustni, pisemné, grafické,
sportovni, umélecké atd., ale také své chovani a vstupovani.

74k provadi sebehodnoceni pod vedenim uéitele. Nejprve hodnoti 74k, potom ugitel,
nasleduje diskuze a na zavér by méla pfijit shoda.

Hodnotit se mohou jednotlivé vykony nebo urcitd obdobi.

Hodnoti se uspéchy i1 neuspéchy. Zaroven je tfeba urcit priciny nedostatkti a hledat
feSeni, jak je napravit, pfipadné jak jim piedchézet v pfistim obdobi.

74k a ugitel diskutuji na zdkladé demokratickych principti. Sebehodnoceni Zzaka nesmi
byt natlakem na ucitele. Ucitel musi hodnotit objektivné.

Sebehodnoceni zdka neprobihd na principech srovnavani s ostatnimi zaky, protoze

kazdy zak ma jiné ptedpoklady pro vykonavani hodnocené ¢innosti.
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6.2. AUTOEVALUACE SKOLY

Oblasti autoevaluace:

Vychova a vzdélavani
Spoluprace s rodici a vefejnosti
Personélni oblast

Materialni a finan¢ni podminky

Rizeni 8koly a $kolni klima

Vymezeni kazdé oblasti:

Cile, kterych chceme dosdhnout
Kritéria - métitka a znaky, podle kterych budeme hodnotit
Nastroje, kterych budeme vyuzivat k hodnoceni

Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti

VYCHOVA A VZDELAVANI

Cile

poskytnout zakim kvalitni zdklady vS§eobecného vzdélani

rozvijet osobnost kazdého zaka tak, aby byl schopen samostatné myslet, svobodn¢ se
rozhodovat a jednat podle uznavanych mravnich hodnot

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k tomu, aby uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

ucit zaky rozvijet a chranit své zdravi a byt za né zodpovédny

ucit zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem,jejich kulturam a hodnotam

rozvijet u zaka citlivost a vnimavost k lidem, Zivotnimu prosttedi a ptirodé

pomahat zaklim poznavat své schopnosti s redlnymi moznostmi a uplatiiovat je pii
rozhodovani o profesni orientaci

rozvijet schopnosti talentovanych zakl a pecovat o zaky integrované
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Kritéria

plnéni vzdélavaciho programu

maximalni vyuzivani vyucovacich hodin - pfipravy, motivace....
individudlni pfistup a diferencované vyucovani

ptiprava zaki na olympiady a soutéze

projektové vyucovani

potadani besed a exkurzi

navstéva kulturnich pfedstaveni, vlastni vystupovani zakt
vychovné akce

charitativni akce

prevence kriminality, protidrogova prevence, vychova ke zdravi, sportovni akce

Nastroje a ¢asové rozvrZeni

hospitace - dle planu

provérky feditele Skoly - bfezen, Cerven

testovani CERMAT v 5. ro¢niku

vysledky zakt v soutéZich a olympiadach - dle konani
sledovani chovani zaka - pribézné

rozhovory se zaky - pribézné

hodnoceni vysledkii riznych ¢innosti (charitativnich, sbérovych, sportovnich...) - pribézné

evidence a feSeni problému (Sikana, drogy ...) - projednani s rodici, na pedag. radé

SPOLUPRACE S RODICI A VEREJNOSTI

Cile

spokojenost rodi¢i se Skolou
informovanost rodicii

zapojeni rodic¢t do déni ve skole
vzdélavani rodici tykajici se vychovy déti
poradni servis pro rodice

vznik samospravnych organti rodic¢t
informovanost vetejnosti o déni ve Skole

vzéajemné piinosnd spoluprace s organizacemi ve vesnici
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Kritéria

pravidelné tiidni schiizky, na nich potradat besedy a pirednédsky, zvat hosty

informace o prospéchu a chovani podavat 1 mimo tfidni schlizky, zvat rodi¢e individudlné,
vyuzivat zakovskych knizek...

potadat pro rodice vystoupeni zaki, spolecné akce, umoznit jim sledovat vyuku v hodinach
upozornovat rodi¢e na mozZnost vzniku rady Skoly

prezentovat prace déti na veiejnosti

dopisovani do Vétrniku

dodrzovat jiz osvédcené metody spoluprace s organizacemi a hledat nové

Nastroje a ¢asové rozvrzeni

tfidni schiizky v zafi, v listopadu a dubnu

na pedag. radach vyhodnotit akce smétujici k rodicim a vetejnosti

kontrola zadkovskych knizek - 2x za rok

prace déti vystavovat v ndkupnim sttedisku - obména priibézné

dotazniky pro rodice - jednou za dva roky

rozhovory s rodi€i, evidence jejich pfipominek a napadi - o tfidnich schiizkach

vyhodnotit spolupraci s organizacemi

PERSONALNI OBLAST

Cile

tymova prace pedagogickych pracovnikii
profesni rist uciteli
ziskavat mistni ucitele

napaditost v praci, hledani novych metod a netradi¢nich forem prace

Kritéria

tvorba a napliiovani SVP

projektové vyucovani

spole¢né feseni vychovnych problému
ucast na seminatich a skolenich
pfedavani si zkuSenosti mezi sebou
pomoc mladym zacinajicim ucitelim

mezipfedmétové vztahy
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Nastroje a ¢asové rozvrzeni

- hospitace - dle planu

— projednavani problémil na ped. radach - dle planu

- vedeni evidence ucasti jednotlivych ucitelt na vzdélavani - pribeézné
- vzédjemné hospitace vyucujicich mezi sebou - prubézné

— hodnoceni projektl - prabézné

MATERIALNI A FINANCNI PODMINKY

Cile
- finan¢ni prostfedky od statu i zfizovatele celné¢ vyuzivat k ndkupu pomiicek, ucebnic a
vybaveni Skoly
— postupné rekonstruovat budovu skoly
- Setfit elektrickou energii
- ziskévat finan¢ni prosttedky 1 jinymi zplisoby
- ziskat vice pocitact pro zaky i pro ucitele
- zajistit osobni hygienu dle novych norem - WC, tepla voda...
— postupné¢ vybavovat tfidy novym nabytkem
Kritéria
- predkladat ztizovateli pozadavky - plan modernizace
- nesvitit zbytecné ve tfidach a na chodbach
— organizovat sbér starého papiru a dalSich véci
- ziskéavat sponzory z fad rodicl a podnikatelt
—nakup ucebnic a skolnich pomiicek projednavat s uciteli, stanovit priority

— maximaln¢ vyuzit dotace SIPVZ k nédkupu pocitacii

Nastroje a ¢asové rozvrzeni

- poslat zfizovateli pozadavky na rozpocet - listopad

— kontrolovat sviceni na chodbach a ve tiidach - kazdy ucitel - pribézné

— organizovat sbér

- vyuzivat tfidni schiizky k ziskdni sponzort

- Setrn¢ zachazet s u¢ebnicemi, kontrolovat pii odevzdavani - Cerven

— vyucujici jednotlivych pfedméti ozndmi vedeni Skoly, zda je tfeba nakoupit ucebnice-

dbaji, aby nebyly pftili$ brzy zniené - a naopak, aby se nepouzivaly opotfebované
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RiZENiI SKOLY A SKOLNI KLIMA

Cile

— spokojenost vyucujicich, rodic¢u a zaka

- vytvorit pratelské klima motivujici k u€eni a praci

— davéra uditelti k vedeni skoly, rodicu ke skole a zaki k ucitelim

Kritéria

— rozhodovat po vyslechnuti nazort vsech stran (ucitela, zaka, rodict)

— vytvafet prostor pro tymovou préci a diskusi

- podporovat ovzdusi ditvéry mezi v§emi zicastnénymi

— dusledné kontrolovat spolecné stanovena pravidla i1 zdkonné normy

— vytvaret pfiznivé socialni klima - otevienost, Gctu, toleranci, uznani

- respekt k potiebam jedince a jeho osobnim problémiim

- vcasnd informovanost o vécech uvniti i mimo skolu

- spolutcast zakh na vzdélavani a Zivoté Skoly

— ochrana zakt pted Sikanou, nésilim a patologickymi jevy

- motivyjici hodnoceni - v souladu s individudlnimi moZnostmi, tolerantnost k chybam a
omylim

Nastroje a ¢asové rozvrzeni

— rozhovory s uciteli, rodi¢i a zaky - prabézné

- shromazd’'ovat a vyhodnocovat pfipominky rodi¢li - alespon 2x ro¢né na tfidnich
schtizkach

- 1informovat rodic¢e o déni ve Skole - na tfidnich schiizkach, ptipadné i mimo tyto terminy

— zadavat dotazniky - rodi¢tim jednou za dva roky (spole¢né v dotaznicich o vyuce), zadkiim
pribézné

— provadét kontroly dodrzovani BOZP a dalsi - pribézné

- kontrolovat pracovni prostiedi ve tiidach a skole - jednou za mésic

— hodnotit zapisy v zakovskych knizkach -vice pochval, hodnoceni zak - pritbézné

- kontrola schranky divéry - diskrétni feSeni — pribézné
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Dodatek k SVP
KOMPETENCE DIGITALNI

— Digitalni kompetence se prolinaji do vSech predméti ve vSech rocnicich.

- - ovlada bézné pouzivana digitalni zatfizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ti¢elu

— vytvari a upravuje digitadlni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

— vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil €1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

— chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecCnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostredi jedna eticky
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